F 1 FINLANDS BYGGBESTAMMELSESAMLING
MILJOMINISTERIET, Bostads- och byggnadsavdelningen

Att bygga tillgangligt
och framkomligt
FORESKRIFTER OCH ANVISNINGAR 1997

Miljoministeriet har med stod av 13 § byggnadslagen (557/1989) utfiirdat de féreskrifter och anwisningar om
offentligriittsliga samfunds forvaltnings- och servicebyggnader samt affdrs- och servicelokaliteter (F1) som
avses i 80 § byggnadsforordningen (1158/1993). Foreskrifterna och anvisningarna har anmdlts enligt rddets
direktiv 83/189/EEC; dndr. 182/88/EEC och 94/10/EG.

Foreskrifterna och anvisningarna trider i kraft den 1 december 1997 och ersditter 1984 drs foreskrifter och
anvisningar om planering av publika utrymmen med anpassning till rorelsehindrade.

Helsingfors den 16 april 1997

Miljominister Pekka Haavisto Direktor Matti J. Virtanen
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TECKENFORKLARINGAR
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héller godtagbara 16sningar.




1

ALLMANT

1.1 Tillimpningsomrade

1.1.1

Dessa foreskrifter och anvisningar giller offentligrittsliga samfunds
férvaltnings- och servicebyggnader samt sddana affirs- och
servicelokaliteter som med tanke pa jamlikheten skall vara till-
géngliga for alla.

Syftet dr att de ovan nimnda byggnaderna och lokaliteterna skall
vara tillgdngliga och framkomliga ocksa for personer med begrinsad
rorelse- eller funktionsformaga.

2

TILLGANGLIGHET

2.1 Forbindelseleder

2.1.1

En del av de parkeringsplatser som hor till byggnaden skall limpa
sig for rullstolsbundna. Dessa platser skall med tanke pa tilltrdde
till byggnaden placeras sa dndamélsenligt som mojligt i relation
till ingangen, och de skall forses med en beteckning som avser
rorelsehindrade. Fran dessa parkeringsplatser samt fran tomtens eller
byggnadsplatsens gréns skall det finnas for rullstolsbundna lamplig
forbindelseled till byggnaden och lokaliteterna som dessa fore-
skrifter och anvisningar giller.

2.1.2

Mellan de nivéer och plan i byggnaden som funktionellt anknyter
till varandra skall det finnas interna forbindelseleder som limpar
sig for rullstolsbundna.

2.1.3

Den fria bredden pa dorrar och ppningar till ingdngar, vindféng,
dorrar och 6ppningar i korridorer samt till sanitetsutrymmen for
rullstolsbundna skall vara minst 850 mm. Den fria bredden pé
dorrarna fran forbindelseleden till hissar eller nivbytesanordningar
samt till forvaltnings-, service- och affirslokaliteterna skall vara
minst 800 mm. Om trosklar dr nodvindiga, fir de vara hogst 20 mm
hoga.

[ hojdriktningen fér det inte finnas oskyddade utskjutande delar ligre
4n pa 2100 mm hdjd, inte heller andra byggnadsdelar som kan orsaka
kollisionsrisk pé leden, inte heller nivéskillnader som kan orsaka
fara for fall.

Anvisningar

En bilplats som ldmpar sig for rrelse-
hindrade har bredden 3600 mm.

Dir forbindelseleden korsar en kdrbana
pa girden ir den ldmpliga hojden for
slintstenen 30-40 mm i relation till
korleden. En lamplig lutningsgrad for
kantstenen och for den forbindelseled,
som fortsétter ddrifran dr ca 5 % (1:20).

Anvisningar

Utmed forflyttningslederna och i loka-
liteterna skall vindutrymmet for rull-
stolar ha en diameter pd 1500 mm.
Mattet giller bade inomhus och utom-
hus.

Forflyttningsleden for rorelsehdimmade
skall vara vil synlig, ytan skall vara
jamn, ha glidmotstand och vara till-
rickligt hard. Dérrarna skall vara litta
att oppna.

Anvisningar

For att gora vigledningen effektivare
kompletteras skyltarna med ljud- och
ljussignaler och ett audivisuellt signal-
system.

For att effektivera varseblivningen kan
belysningen fokuseras och kontraste-
rande firger, material och ytfigurer
anvéndas.




2.2 Nivaskillnader

22.1

Om det 4dr ogorligt att ordna forbindelsen mellan vaningsplan som
har funktionell anknytning till varandra genom ramper, skall det
finnas en hiss eller ett annat fast installerat arrangemang for nivibyte
for rullstolsbundna.

Korgen pé en personhiss dimensionerad for rullstolsbundna skall
vara minst 1100 mm bred pé ingéngssidan, och djupet skall vara
minst 1400 mm.

222

En ramp fér ha hogst 8 % lutning (1:12,5) och dess hogsta samman-
hingande langd far vara sex meter. Direfter méste det pa forflytt-
ningsleden finnas en avsats som ar minst 2000 mm 1dng. En ramp
som inte har avsatser far inte ha storre lutningsgrad 4n 5 % (1:20).
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Trappstegen i entréhallar och andra férbindelseleder inomhus skall
vara minst 300 mm langa och hogst 160 mm hoga.

224

I entréhallar och andra forbindelseleder inomhus, invid utomhus-
ramper och pa 6mse sidor om trapporna skall det finnas ledstéinger
som dr latta och stabila att anvinda. Ledstingerna skall fortsétta
ocksa utmed avsatserna.
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Anvisningar

Ingangen till korgen eller underlaget i
ett nivabytessystem for transport av
rullstolbundna handikappade eller till ett
motsvarigt lyftsystem for rérelsehdm-
made skall vara minst 900 mm bred pa
ingéngssidan, djupet minst 1400 mm.

Om ingéngarna till hissen eller lyftan-
ordningen finns pa intill varandra lig-
gande sidor, skall dimensionerna pa
korgen eller underlaget vara minst
1400 mm x 1400 mm.

Mandverreglaget till en hiss eller an-
nan nivabytesanordning for rullstols-
bundna placeras pa 900-1100 mm hgjd
fran korggolvet eller underlaget.

Anvisningar

Den limpliga hojden for tva ledstinger
ovanfér varandra ar ca 900 mm och
700 mm. Ledstiangerna bor striicka sig
ca 300 mm &ver de punkter ddr ram-
perna och trapporna borjar och slutar.

LOKALITETER

3.1 Allmint

3.1.1

De lokaliteter som tjdnar byggnadens huvudsakliga bruksidndamal
och deras fasta inredning, utrustning och anldggningar skall ocksa
lampa sig for anvéindning av rorelse- och funktionshimmade.

3.2 Sanitetsutrymmen

3.2.1

Wc-och tvittutrymmen skall byggas och utrystas ocksa for rorelse-
himmade som anvinder rullstol, och de skall vara forsedda med
beteckningen for rérelsehdmmade.

Av de wc- och tvittutrymmen som dr avsedda for rérelsehimmade
skall ett erforderligt antal limpa sig bade for personer som ror sig
sjdlvstiandigt och for rullstolsbundna som behéver assistent. Dessa
utrymmen skall vara sa placerade att anviandarens och assistentens
kon saknar betydelse. Det skall finnas tilltrdde till dem direkt fran
entréhallen, fran en korridor eller fran ett motsvarande utrymme i
byggnaden.
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Om wc- och tvittutrymmet for rullstolsbundna dr avsett {or
anvindning fran biagge hallen, skall det planeras sé att det pa vardera
sidan om wc-stolen finns minst 800 mm fritt utrymme fér rullstolen.
D4 bor innermaéttet for den vdagg dir lavoaren stdr vara minst
2500 mm och for den vigg dar we-stolen stdr minst 2200 mm.

We-stolen skall sta pa 300 mm avstand fran vaggen. Stolen skall ha
viandbara armstod.

323

Rorelse- och funktionshammade personer skall kunna ta sig fram
till simbassédngen i simhallar, badinréttningar och rehabiliterings-
inrittningar. Bastur, tvittrum och klddrum i sidana skall likasé
planeras sd att de ldmpar sig for rorelsehdmmade.

3.3 Motesrum

3.3.1

Askadarliktare, auditorier, fest-, motes- och restaurangsalar, under-
visningssalar, klassrum och motsvarande lokaliteter skall ocksd vara
lampliga for rorelse- och funktionshimmade. Ljudatergivnings-
system som installeras i sddana lokaliteter skall ocksé vara forsedda
med tele/induktionsslingor eller motsvarande ljuddverfdrings-
system.

Om ett mdtesrum har fasta sitsar, skall rullstolsplatser placeras pa
olika rader ndra sadana ingangar dir det inte finns hinder for rérelse-
hdmmade.

3.4 Rum for inkvartering

34.1

I hotellbyggnader och motsvarande byggnader for inkvartering samt
i byggnader som ut6ver vérd eller liknande tjinster ocksi erbjuder
inkvartering skall det i mén av behov ocksa finnas rum eller ligen-
heter med inkvartering som lampar sig for personer som anviinder
rullstol.

Anvisningar

I we- och tvdttutrymmet skall lavoa-
rens bakre kant befinna sig pa ca
200 mm avstand fran viggen.

I ett sddant wc-och tvittutrymme for
rullstolsbundna som kan anvéndas frin
vartdera hallet kan en dusch utan dusch-
lavoar placeras pa den vigg dir det fria
utrymmet pd sidan av wc-stolen dr
minst 900 mm. Innerméttet fér den vigg
ddr we-stolen stir skall dd vara minst
2300 mm.

I stillet for eller jamsides med wc- och
tviittutrymmen som dr avsedda att an-
viindas frdn vartdera hallet kan det in-
vid varandra finnas ensidiga sddana,
varandras spegelbilder, som kan anvén-
das fran nigotdera héllet. Minimidi-
mensioneringen av innermétten ar da
2700 mm x 1500 mm. Lavoaren och
we-stolen placeras i kortindorna mitt
emot varandra. P4 ena sidan om wc-
stolen skall det finnas ett 800 mm brett
fritt utrymme.

Om det i byggnaden finns separata wc-
tvattutrymmen for vartdera konet, ér det
andamalsenligt att pd bagge stillena
placera wc- och tvittutrymmen som
ocksé lampar sig for rorelsehdmmade.

I en byggnad med ett fastighetsover-
vakningssystem skall ett sdkerhetsalarm
med anslutning till Gvervakningsenhe-
ten installeras i we-utrymmena for rorel-
sehdmmade.




BYGGNADSLAGEN

2a KAP.
Byggbestammelser och krav pa byggprodukter

14 §

Foreskrifterna i byggbestimmelsesamlingen giller upp-
férande av nybyggander och ir forpliktande.

Anvisningarna i byggbestimmelsesamlingen &r inte for-
pliktande. Aven andra l6sningar ir méjliga, om de uppfyller
kraven i de foreskrifter som giller byggande.

15§

Foreskrifterna i byggbestimmelsesamlingen tillimpas, enligt
vad som stadgas i 2 mom., dven pé dndringar och reparationer
som kridver byggnadslov. Detsamma giller éndringar och
reparationer for vilka enligt byggnadsforordningen krivs till-
sténd eller for vilka annars krivs godkiénnande av byggnads-
tillsynsmyndigheten.

I frdga om 4ndringar och reparationer skall, utgéende fran
byggnaden och dess anvindning fore ansékan on tillstand,
byggbestimmelsesamlingens foreskrifter tillimpas s som
atgirdens art och omfattning samt byggnadens planerade
anvindning kriver. Det skall dock ses till att sikerheten for
dem som anvinder byggnaden inte dventyras och att de
sanitdra forhdllandena fér dem inte férsimras.

BYGGNADSFORORDNINGEN

9a KAP.
Byggnadsplaneringen

77 §

En byggnad skall vara dndamadlsénlig, uppfylla kraven pd
sdkerhet och hygien samt ocksd, enligt vad byggnadens an-
vindning forutsitter, vara limpad for barn, aldringar och
handikappade.

Byggnadens utformning, fiarg och yttre i 6vrigt skall passa
in i det omgivande landskapet och den byggda miljén.

Vid byggandet skall det ses till att

1)det sitt pa vilket byggnadens grund lagts samt byggnadens
och byggnadsdelarnas hallfasthet har anpassats efter for-
héllandena, jordmanens beskaffenhet samt belastningen,

2)byggnaden uppfyller kraven pé brandsikerhet i friga om
skydd av ménniskor och i tillricklig mén ocksa egendom;

3)byggnaden uppférs av material och byggprodukter som
inte dr hidlsovadliga och ocksd i 6vrigt s att men for hilsan
inte uppkommer;

4)uppvérmningssystemet och 16sningarna i friga om venti-
lationen i byggnaden samt fastighetens vatten- och av-
loppsanordningar r anpassade for sitt indamal och att de
inte medfor sanitira oldgenheter;

5)byggnaden ir sidker vad giller anviindning och underhéll;

6)ljudforhallandena och bullerskyddet i byggnaden &r goda
med beaktande av rumsanvindningen; samt att

7)byggnaden och byggnadsdelarna samt den tekniska ut-
rustningen i byggnaden &4r dandamélsenliga med beaktande
av god energihushéllning, underhall och mojlighet till
reparation.

Byggandet skall ocksé i 6vrigt iakttaga ett gott byggnadssatt
samt framja den byggda miljons sociala funktionsduglighet
och héllbara utveckling.

80§

Forvaltnings- och servicebyggnader for ett offentligrittsligt
samfund samt sidana affirs- och servicelokaliteter till vilka
alla med tanke pd jimlikheten bor ha tilltride samt tomterna
och byggnadsplatserna for dem skall 1dmpa sig dven for
sadana personers bruk vilkas forméga att rora sig och i ovrigt
handla &r begrinsad.

Bostadshus och utrymmen i anslutning till boende skall med
beaktande av byggnadens avsedda brukarantal, vaningstal
och 6vriga férhallanden uppfylla de krav som har stillts for
oforhindrad rorelse.




