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1 Aliménna projekteringsprinciper

Bérande konstruktion projekteras och dimensioneras
sd, att den &ger tillricklig sdkerhet mot brott. Vid
normalt bruk bor konstruktioner dértill dga tillricklig
sdkerhet mot att med tanke p& konstruktionens an-
véndningssyfte och ldge menliga formférandringar,
sprickor, vibrationer, séattningar eller andra menliga
inverkningar uppkommer.

D& konstruktions sékerhet pavisas, bedéms belastning-
arnas och miljéforhéllandens inverkan pé konstruktio-
nen berdkningsméssigt med iakttagande av reglerna fér
konstruktionernas mekanik och allmént godtagna be-
rékningsgrunder eller med stéd av tillforlitiga pro-
vningsresultat eller andra tillgdngliga data. Forsvag-
ningar i konstruktionerna och inverkan av arbetets
precision och tillverkningsmetoden samt #ndring av
hélifasthetsegenskaperna under anvéandningstiden be-
aktas.

Vid sidan av péfrestningarna pa den féardiga konstruk-
tionen skall man i planerna beakta pafrestningarna i
samband med byggadsarbetet samt péfrestningarna
foranledda av tillverkning, upplagring och transport av
konstruktionselement.

Ifall skydd mot miljépaverkningar behévs och skyddan-
det pd ett bestdende satt inte &r méjligt, projekteras
konstruktionen sa, att fornyandet av skyddet &r méjligt.
Alternativt beaktas vid projektering de fdrutsedda an-
dringarna av egenskaper, vilka féranleds av ett bristfal-
ligt skydd.

2 Granslastmetoden

Konstruktionerna dimensionernas med beaktande av
sdval brott- som bruksgrinstillstinden.

Betraktanden av grénstillstind féretas medels anvén-
dandet av de ur de karakteristiska lasterna erhéllna
dimensioneringslaster sdsom laster och medels de ur de
karakteristiska héllfastheterna erhéllna dimensionerings-
hélifastheter sdsom materialhalifastheter samt nominel-
la matt sdsom konstruktioners dimensioner.

Vid betraktaden av brottgréinstillstand pavisas, ett de
av dimensioneringslasterna féranledda pakanningarna
ej overstiger konstruktionens eller konstruktionsdelens
kapacitet. Hartill beaktas den héllifasthetsminskningen,
som foranleds av spanningsvariationer.

Vid betraktanden av bruksgrénstillstdnd pavisas, att
de av dimensioneringslasterna foranledda deformatio-
nerna och sprickorna ej éverstiger angivna gréanser. Vid
behov pévisas, att konstruktionens formféréndringar ej
féranleder menliga tilliggspéfrestningar p& andra kon
struktioner och att i konstruktionen ej uppstar vibratio-



ner, som &r skadliga med hénsyn till dess anvandnings-
syfte.

Vid dimensionering viljes berdkningsmodellen (eller
provningsmodellen), som beskriver konstruktionens be-
teende med hénsyn till det grénstillstind som betraktas.
Den erforderliga sakerheten vid det grénstillstdnd som
betraktas, uppnas med partialsdkerhetskoefficientmeto-
den, dar partiaisdkerhetskoefficienterna har bestédmts
sa, att sannoligheten for en skada &ar tilirackligt liten.

Partialséikerhetskoefficienter for last

Vid betraktanden av brottgrastillstdnd erhélls konstruk-
tionens dimensioneringslast F4 enligt foljande:

1,2
Fd = 09 g + 116qk snd

{vind}

+ £0,8q

Sikerhetskoefficient- och lastkombinationerna véljes
sd, att den bestimmande effekten erhélls.

Tabell 1
Partialsdkerhetskoefficienter for last vid betraktanden
av brottgrénstillstind

Last Partialséker-
hetskoeffici-
enter

Varaktig last g’ 1,2 eller 0,9

En variabel last som inte &r ¢ 1,6

sn6- eller vindlast

Sno- eller vindlast Ok sns 1,6

{vind)
Ovriga variabla laster a« 0,8

) Av de alternativa koefficienterna fér varaktig last véljs den,
som ger fér hela konstruktionen bestdmmande effekt.

Som partialsikerhetskoefficient for den variabla lasten
kan i stillet fér 1,6 anvdndas vardet 1,2, ifall q,
bestimts s&, att den motsvarar det storsta fysikaliskt
méjliga vérdet (till exempel héjd av vatten i en vatten-
behéllare). Fér jordtryckets del kan den erforderliga
sékerheten beaktas i dimensioneringsvédrdena foér jor-
dens densitet samt friktionsvinkel och kohesion.

Ovan angivna partialsdkerhetskoefficienter och last-
kombinationer géller inte for olycksfall, till exempel
eldsvada.

Vid betraktanden av bfuksgréinstillsténd bestdms di-
mensioneringslast ur formeln
Qs = 9 + G + G ss T Z05 q

{vind)

Vid behov beaktas lasternas langstidseffekt skilt.

3 Tillatna spanningars metod

Dimensionering av konstruktioner utfors sd, att tilldtna
vérden for spdnningar och deformationer ej éverskrids.
Vid dimensionering medels tillaitna spdnningars metod
bestams dimensioneringslasten fér den farligaste last-
kombinationen ur formeln

Qg = 9 + q¢ + qksn6)+ £0,5 g

{vind

4 Totalsdkerhetsfaktormetod

Vid dimensionering medels totalsdkerhetsfaktormetod
bestiams dimensioneringslasten for den farligaste last-
kombinationen ur formeln

Qe = 9 + G + Gag + £05 g
(vind)

2

Dimensionering av konstruktioner utférs si, att den
erforderliga totalsékerhetsfaktorn ej underskrids.

5 Laster

5.1 Varaktig last

Med varaktig last avses egenvikten av fasta byggnads-
delar och annan pa konstruktionen verkande oférander-
lig last.

Egenvikt berdknas p& basen av byggnadsmaterials och
-varas tyngd samt av byggnadsdels nominella maétt,
varvid materialets genomsnittliga densiteter kan anvén-
das.

5.2 Nyttolaster

Nyttolaster ar vistelselast, samlingsiast, tringsellast och
varulast, vilka kan verka sdsom yt-, punkt- och linjelas-
ter. Nyttolaster forutséttes verka efter det att byggna-
den har tagits i bruk i enlighet med dess brukséndamal.
Aven laster, som paverkar konstruktioner under bygg-
nadstiden jamférs med nyttolasten.

Vistelselast | anses upptrdada i utrymmen, vilkas an-
vandning férutsitter boende eller, med avseende pa
lasten, med boende jamforbart anvandningssatt. Sada-
na utrymmen &r exempelvis bostéder, patientrum pa
sjukhus, hérbargeringsrorelsers géstrum samt dessas
hjalputrymmen, till vilka dven hanféres bostadlédgenhe-
ters forvaringsutrymmen.

Vistelselast Il anses upptrédda i kontorslokaler, klass-
rum och i utrymmen, som till sitt bruksdandamal &r
jamférliga med dessa.

Samligsiast anses upptrida i utrymmen, vilkas an-
véndning forutsatter dar forsamlade ménniskor, men ej
trangsel. Saddana utrymmen &r exempelvis féreldsnings-
salar och mdtesiokaler.

Trangsellast anses upptrdda i utrymmen, vilkkas an-
vidndning forutsatter forutom foérsamlade manniskor
dven tringselférhéllanden. Sadana utrymmen ar exem-
pelvis gymnastik- och festsalar, butiker, danssalar och
-banor, &skadarldktare vid sportplaner samt forpldg-
nadsrorelsers publika utrymmen. Tringsellast anses
aven upptrada pa samtliga balkonger med undantag for
balkonger, vilka ansluter sig till utrymmen med vistelse-
last | och Il.

Varulast anses upptrdda i utrymmen, vilka anvandes
fér forvaring eller produktion av varor samt i trafik-
utrymmen.

Dynamiska verkningar pa konstruktionerna férorsakade
av maskiner, transportband och anordningar skall beak-
tas sarskilt for sig.

P& trappor i anslutning till férrads- och produktionsu-
trymmen skall antas verka en minst lika stor last som pa
trappor i anslutning till utrymmen med samiingslast. P&
trappor i anslutning till garage, parkeringsplan och
ovriga trafikerbara planer skall antagas verka en minst
lika stor last som pé trappor i anslutning till utrymmen
med vistelselast.

5.3 Nyttolasters karakteristiska vidrden

Vistelse-, samlings- och tréngsellasts karakteristiska
virden erhdlls ur tabell 2. Inverkan av icke barande
mellanvéggar ingér inte i vardena angivna i tabellen och
bor sdlunda skilt beaktas.

Lasten vid varje sarskilt tillfalle bestdms enligt emotsed-
da verkliga forhallanden. Dock far lastens karakteristis-
ka varde inte formodas vara mindre &n vad som svarar
mot de i tabell 2 angiva vérdena.
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Tabell 2 Nyttolasters minsta vdrden

Lastens verkningssétt Horisontala laster pé
r_écken, véggqr och dy-
Lastgrupp Yt- pun1kt_ Yt- lika konstruktioner
last last’) lastens Punki-
Ak Fy rérliga last Linjelast
del Fy Ok
kN/m? KN % kN kN/m
1 3 4
Vistelselast | 1,5%) 1,5 70 - 0,4
Vistelselast I 2,09 1,5 70 - 0,4
Trappor och korridorer i vistelselastu-
trymmen 2,5% 2,0 100 — 0,4
Samlingslast 2,5 1,6 70 — 0,4
Trappor och korridorer i samlingslastu-
trymmen 4,0% 2,0 100 o= 0,4
Trangsellast 4,0 2,0 100 03 (08
Varulast:
Forrads- och produktionsutrymmen 5,0 20 100 =5
Garage- och parkeringsplan for person-
bilar, fordonets totalvikt < 2000 kg 2,5 1097) | 100 59)
Ovriga garage- och parkeringsplan, for-
donets totalvikt < 4500 kg 5,0 209) 100 108)
Tak- och mellanbjélklag, fordonets to-
talvikt < 15000 kg 10,5 50°° | 100 25
Trafikutrymmen, dér laster ej als har begrédnsats, projekteras enligt vederbdrande
myndigheters anvisningar och stérsta tilldtna laster i trafikférordningen.

') Verkar inte samtidigt med ytlasten, belastningsyta 25 x 26 mm?, da F, < 2,0 kN, 100 x 100 mm?, da

2,0 kN < F, < 50 kN och 300 x 300 mm? d& f, > 50 kN.
?) P& balkonger 1,5 kN/m? + linjelast 2,0 kN/m bredvid récket.

3) Yilasten i friga om interna trappor och korridorer i bostader far antagas var densamma som motsvarande vistelse-,
eller samlingslast samt punktlasten i frdga om interna korridorer i bostédder antas vara F, = 1,6 kN.

4} Galler skrivformade delar i ricken.

5) Om truckar anvinds i utrymmet, antas den horisontala punktlasten vara minst 5 kN.

§) Parkerings- och takplan bredvid byggnader projekteras vid behov &ven for laster av sldcknings- och raddningsfor-
don samt punktlast av uppfordningslave- och maskinstegfordons stédfot.

7) P4 icke tickta parkeringsplan F, = 20 kN.
8) Galler inte garage i en vaning med djupet av en bil.
9) Punktlaster kan vara flere beroende pa verkliga forhallanden.

Om konstruktion, exempelvis vdgg, pelare eller grund-
konstruktion, belastas av vistelse- eller samlingslast
fran tva eller flera vaningar, far den pa konstruktionen
riktade vistelse- och samlingslasten antagas minska
enligt tabell 3.

Tabell 3

Reduktionskoefficient for vistelse- och samlingslast
Antalet 2 3 4 5 6 7 8 |=9
véningar

Reduktions- 0,90{0,80(0,75 (0,70 0,65 |0,60 |0,55 (0,50
koefficient

Racken, vattentak, vindusutrymmen samt évriga konst-
ruktioner, vilka kan bli belastade av en méanniskas vikt,
kontrolleras for en vertikal punktlast, vars storlek &rF,
= 1,0 kN och belastningsyta 100 x 100 mmZ.

5.4 Horisontala linje- och punktlaster

Horisontala laster F, och q i tabell 2 anses verka utat
pé ridcken och med dem jamférbara konstruktioner,
sadsom yttervdaggar samt kollisionsbeslag. Linjelast an-
ses pdverka rdcken i hdjd med deras 6vre kant och
vaggar i hdjd med fénsters nedre kant eller pa en
meters hojd Gver golvet. Punktlast anses verka pa
namnda héjd och pd underliggande konstruktioner.
Horisontala punktiaster i utrymmen med varulast anses
dock paverka barande véggar, yttervdggar och pelare

pé en hdjd av en meter eller pa eventuella kollisionsbes-
lag.

Saframt eventuella skador pa vertikala konstruktioner
inte medfor fara, och forsavitt risk for fall pa grund av
nivaskillnader inte forligger, behdver horisontala linje-
och punktlaster inte beaktas.

Horisontala punktlaster i utrymmen med varulast erhalls
ur tabell 2.

Bédrande konstruktioner, som &r utsatta for pakérning
fran fordon, kran eller andra mostvarande anordningar
dimensioneras vid behov for last som motsvarar pakér-
ningen ifall av pdkorningen kan orsakas risk for ras av
byggnaden eller en del av den. P4 samma sétt dimen-
sioneras racken och véggar avsedda att forhindra for-
don att falla.

5.5 Snolast

Snélast berdknas pé basen av meteorologiskt konstate-
rade maximivdrden. Om annat inte pévisas genom
tillférlitliga utredningar, anses sndlastens storlek q, pa
takets horisontala projektion vara av den storlek som
framgar av figur 1, varvid mellanliggande vérden inter-
poleras.

Férorsakar lokala specialforhallanden enligt erfarenhet
storre snolaster, anvdnds vid projektering sndélastvar-
den, som med beaktande av rédade férhéllanden bor
anses tillrdckligt stora.

Den dynamiska verkan av fran taket eventuellt fallande
sn6 pad underliggande konstruktioner beaktas.
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Figur 1 Sndlast ps tak

Om det pa tak inte finns upphdéjningar, som férhindrar
att snén glider, far den pa horisontalprojektionen berédk-
nade snolasten reduceras s, att da takets lutning &r
30°, . .60°, reduktionen & pa motsvarande sétt
0. ..100 % varvid mellanliggande vérden interpoleras
ratlinjigt.

Om takkonstruktion ar utan vérmeisolering och takets
yta standigt foérblir varm kan sndlasten reduceras dock
hogst 85 % sa, att till sndlast antas minst 0,3 kN/m?.
Snélasten kan reduceras med 25 % pad tak, som éar
utsatta for vind fran alla riktningar, ifall konstruktionens
hojd = 20 m och pa taket €j finns anhopande véggar
eiler rackverk.

Anhopning av sné i takférdjupningar och per takhalva
samt bredvid viggar, som stiger dver takytan beaktas
separat vid dimensionering av ovan namnda konstruk-
tioner.

5.6 Vindlast

Vindkraften som verkar pad byggnadsstomme och pé
ytor, vilka &r utsatta for vindpdverkan, berdknas pa
basen av det vindtryck, som har berdknats av meteoro-
logiskt konstaterade stérsta vindhastigheter, samt av de
form- och tryckkoefficienter som beror av konstsruktio-
nens form och vindens riktning.

Vid bestamning av vindtrycket anvénds foljande omré-

desférdelning.

Omrade A.. Fastlandet och stora 6ar i dess omedelbar
narhet

Omrade B. Skargarden och Aland

Omrade C. Havsomrédet (yttre holmar och skér)

Om annat inte pavisas genom tillf6riitliga utredningar,

anvindes sdsom vindtryck q, de virden som erhélles ur
figur 2.
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Vid bestimmande av vindkraft, som riktar sig mot hela
byggnaden eller mot del av byggnad eller av yta, vilken
fungerar sdsom en helhet, och vars stérsta horisontala
eller vertikala matt verstiger 20 meter, kan det vind-
tryck som fas ur figur 2 minskas. D& méattet &r 20. . .50
meter, r minskningen i motsvarighet hértill 0. . .0,15
kN/m?, varvid mellaniiggande vérden |nterpoleras Da
mattet &r over 50 meter, & minskningen 0,15 kN/ mZ.

Vindtrycket, som ej har minskats enligt ovan, kan
minskas 25 % av vérdena i figur 2, ifall under 20 m hég
konstruktion, befinner sig i ett fran alla riktningar
permanent vindskyddat lage.

Om konstruktion, med beaktande av dess egenskaper,
kan ha bendgenhet att vibrera i luftstrémning, bestéms
dven av namnt slag av vinden fororsakad dynamisk
tiliaggsverkan.

5.7 Qvriga laster

Andra 3n ovan angivna laster, vilka eventuellt kan
paverka konstruktionerna, sdsom t.ex. jordtryck, vat-
tentryck samt temperaturférandringar och -skillnader,
beaktas enligt raddande férhallanden.

5.8 Lastkombinationer

Lastkombinationerna och sikerhetsfaktorerna samt las-
ters placering vid samtidig paverkan av flera laster valjs
s4, att de olika konsstruktionerna och byggnadsdelarna
blir utsatta for stdrsta mojliga péverkan.

Foliande lastkombinationer av nytto- och sndlaster
anses dock inte upptrada:

— ytlast tillsammans med linje- och punktlast av sam-
ma lastgrupp riktad pd samma konstruktion

— horisontal linjelast tillsammans med punktlast pé
racken

— trangsellast tillsammans med snélast

D& varu- och sndlast verkar samtidigt pé ett traflkerat
plan, far snolastens storlek antas vara 0,5 kN/ m?.

5.9 Lastskyltar

| utrymmen med varulast och av speciell orsak i annat
utrymme anges lastens storlek med en vél synlig, pa
lamplig plats uppsatt fast lastskylt. Pé lastskylten anges
den vertikala nyttolasten och fordonets storsta tilldtna
vikt (kg/m? eller t/m?, kg eller t).






