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ALLMANT

1.1 Tilldampningsomréde

1.1.1

Dessa foreskrifter giller nya byggnader i vilka en-
ergi anvinds for uppvarmning och ytterligare for
kylning for att uppnd dndamadlsenlig rumstempera-
tur.

1.1.2

Dessa foreskrifter giller dock inte foljande bygg-
nader:

a) produktionsbyggnad, dér tillverkningsproces-
sen avger en sé stor virmeenergimingd, att ingen
annan eller ytterst liten uppvarmningsenergi behovs
for att uppné den onskade rumstemperaturen eller
en produktionsanldggning vars omfattande vir-
meisolering utanfér uppviarmningsperioden skulle
leda till en skadlig hojning av rumstemperaturen
eller visentligt 6ka forbrukningen av kylenergi.

b) fritidsbostad, med undantag fér byggnad som
ar avsedd for aret om boende eller for anvindning
vintertid,

c¢) vixthus, befolkningsskydd eller ovrig byggnad,
vars dndamélsenliga anvindning i hog grad skulle
forsvaras om dessa foreskrifter foljs.

1.2 Omsesidigt erkiinnande

1.2.1

Nir det i dessa foreskrifter informeras om SFS-
standarder som star till férfogande, kan man vid si-
dan av eller i stillet for dem dven anvénda péd annat
héll inom Europeiska unionen eller i Turkiet gil-
lande motsvarande standard.

1.3 Definition

1.3.1

I dessa foreskrifter avses med:

1) virmegenomgdangskoefficient U, titheten hos ett
virmeflode som vid stationdra forhallanden pas-
serar genom en byggnadsdel och temperaturskill-
naden mellan omgivningarna pd byggnadsdelens
bidgge sidor 4r en enhet stor. Som enhet anvinds
W/(m*K);

2) sdrskilt varmt utrymme, utrymme, dir innetem-
peraturen péd grund av utrymmets anvindningsén-
damal kontinuerligt eller temporirt dr hog jamfort
med ett vanligt uppvarmt utrymme. Ett sddant ut-
rymme kan vara t.ex. en bastu;

3) uppvirmt utrymme, utrymme dir den dimen-
sionerade rumstemperaturen under uppvarmnings-
sdasongen av vistelse- eller andra orsaker dr +17 °C
eller hogre;

4) delvis uppvdrmt utrymme, utrymme som inte dr
avsett for kontinuerlig vistelse med normal inom-
huskléddsel. Utrymmets temperatur halls i medeltal
under uppvirmningssdsongen minst +5 °C men
under +17 °C eller sé skulle utrymmets temperatur
hallas inom dessa grinser utan virme fran produk-
tionsprocessen;

5) kylbart kallt utrymme, utrymme dér temperatu-
ren pa grund av anvindningsdndamalet med hjilp
av kylning och eventuellt uppvdrmningssystem
dret om hélls under +17 °C. Dylika utrymmen é&r
t.ex. svala killare och lager;

6) ouppvdrmt utrymme, utrymme som inte dr avsett
for stindig vistelse under uppviarmningsperioden
och som avsiktligt inte dr uppvirmt. Temperaturen
for ouppvirmda utrymmen foljer under uppvarm-
ningsperioden i allmidnhet uteluftens temperatur.




Virmeisoleringskraven giller inte ouppviarmda ut-
rymmen och dessa utrymmen beaktas inte vid be-
rikning av viarmeforlusterna i byggnadens mantel.
Ouppvirmda utrymmen ir t.ex. inglasade balkong-
er, utstickande verandor, ouppviarmda garage samt
gronrum i anslutning till byggnaden;

7) byggnadens mantel, byggnadsdelar som avskil-
jer uppvarmt, delvis uppviarmt, sdrskilt uppviarmt
eller kylbart kallt utrymme fran uteluften, marky-
tan eller ouppviarmt utrymme. Till manteln hor inte
byggnadsdelar inne i byggnaden som avskiljer oli-
ka slag av utrymmen frén varandra;

8) luftspdrr, ett materialskikt vars huvudsakliga

uppgift dr att forhindra skadligt luftflode genom
konstruktionen frin en sida till en annan;
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9) dimensionerande temperatur, de inne- och ute-
luftstemperaturer som utgor utgangspunkten vid
beridknandet av den effekt som behovs for upp-
viarmning och kylning av byggnaden; samt

10) jdamforelseviirde, virdet pa en byggnadsdels
virmegenomgéangskoefficient eller byggnadens to-
tala fonsterareal som anvénds vid berdknandet av
byggnadens jaimforelsevirmeforlust.

Forklaring

Jamforelsevirdena kan overskridas vid planerings-
losningar bara man hdller sig inom givna maximi-
viirden och den beriknade virmeforlusten for bygg-
naden som uppfors inte overskrider virmeforlusten
i jamforelsebyggnaden som uppfyller foreskrifterna.
Bestdammelser for berdknande av virmeforlust finns
i del D3 av byggbestimmelsesamlingen.

BYGGNADSDELAR OCH KONSTRUKTIONERNAS

LUFTTATHET

2.1 Byggnadsdelar i uppviarmt och
delvis uppviarmt utrymme

2.1.1

Byggnadsdelar som skiljer ett uppvéarmt eller delvis
uppvarmt utrymme fran uteluften, ett ouppvéarmt
utrymme eller utrymmen fran varandra bor till sina
virme- och fukttekniska egenskaper vara sidana att
man energieffektivt kan uppné de inneklimatforhél-
landen som anvindningen av utrymmet forutsétter.

2.2 Byggnadsdelar i sérskilt varmt
och kylbart kallt utrymme

221

Byggnadsdelar som angrénsar till ett sédrskilt upp-
viarmt eller kylbart kallt utrymme skall dessutom
till sina virme- och fukttekniska egenskaper vara
sddana att de inte medfor oldgenheter vid avvind-
ningen av angrinsande utrymmen eller skadar kon-
struktionerna.

2.3 Lufttathet hos mantel och
de rumsavskiljande
konstruktionerna

23.1

Sévil byggnadsmantelns som de rumsavskiljande
konstruktionerna bor vara sa lufttita att byggna-
dens ventilationssystem kan fungera planenligt.
Konstruktionerna bor vid behov forses med en se-
parat luftspérr. Speciell uppmérksamhet bor fistas
vid planeringen av fogar och genomforingar samt
noggrannheten vid byggnadsarbetet.

232

Anslutningen av fonster och dorr till de omgivande
konstruktionerna bor vara lufttit. TAtningsmate-
rialen for karmar och ramar bor tala pafrestningar
utan visentliga skador.

Forklaring

Ur inomhusklimatets, konstruktionernas samt upp-
vdrmnings- och ventilationssystemets funktionssyn-
punkt borde byggnadens lufttithet ligga ndra virdet
nso = 1 1/h (byggnadens luftvolym strommar genom
byggnadens mantel en gang inom en timme dd trycks-
killnaden mellan inne- och uteluften dr 50 Pa).
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VARMEISOLERING AV BYGGNADENS MANTEL

3.1 Byggnadsmantelns virmeforlust
och maximivirden for mantel-
delarnas virmegenomgangs-
koefficienter

3.1.1

Byggnadsmantelns viarmeforlust far vara hogst lika
stor som den genom jdmforelsevirdena i punkt 3.2
beriknade virmeforlusten for byggnadens mantel.

3.1.2

Byggnadsmantelns virmeforlust fir dock vara
hogst 20 procent storre dn den i enlighet med jim-
forelsevirdena i punkt 3.2 beriknade virmeforlus-
ten for byggnadens mantel om den dverskridande
viarmeforlusten utjamnas genom forbittrad virme-
atervinning av ventilationssystemets returluft eller
forbattrad lufttithet hos byggnadens mantel.

Forklaring

I byggbestimmelsesamlingens delar C3, D2 och D3
foreskrivs om begrinsning av byggnads virmefor-
lust.

3.13

Virmegenomgangskoefficienten for vigg, vind-
bjilklageller bottenbjilklag som hortill byggnadens
mantel far vara hogst 0,60 W/m?K. Virmegenom-
gangskoefficienten for ett fonster i ett uppvéarmt ut-
rymme far vara hogst 1,8 W/m?K och for ett delvis
uppvirmt utrymme hogst 2,8 W/m2K.

3.14

Virmeisoleringen av bottenbjilklag mot mark bor
planeras tillsammans med tjélisoleringen och for-
verkligas sd, att tjidlskador undviks. Speciell vikt
vid en dndamélsenlig planering och forverkling av
tjdlisolering bor fistas i synnerhet nir ett botten-
bjilklag mot mark forverkligas bittre isolerat dn
jamforelsevirdena i punkterna 3.2.1 och 3.2.2.

3.1.5

Virmegenomgéngskoefficienterna beridknas i en-
lighet med byggbestimmelsesamlingens del C4
eller alternativt i enlighet med motsvarande SFS-
EN-standarder.

Forklaring

Vid berdkning av virmegenomgdangskoefficient enligt
del C4 anviinds som utgangsdata for virmeisolering-
ar de virden av praktiskt tillimpbar virmekondukti-
vitet som ges i typgodkdnnandebevis eller del C4. Vid
berdikning enligt limplig SFS-EN standard anvinds
som utgangsdata planerinsvirden av varmekonduk-
tivitet som har definierats enligt principerna i stan-
darden SFS-EN 10456.

3.2 Jamforelsevirden for mantel-
delarnas virmegenomgangs-
koefficienter i en byggnad och
for byggnadens fonsterareal

3.2.1

DA ett uppvirmt, sirskilt varmt eller kylbart kallt
utrymme angrénsar till det fria, ett ouppvarmt ut-
rymme, ett kryprum eller till mark anvénds som
virmegenomgéngskoefficient U for byggnadsde-
larna foljande jimforelsevirden vid beridkning av
jamforelsevirdet for byggnadens virmeforlust i
enlighet med byggbestdimmelsesamlingens del D3:

vigg 0,24 W/m>K
vindsbjilklag, bottenbjélklag

mot det fria 0,15 W/m2K
bottenbjilklag mot kryprum
(ventilationsOppningarnas

mingd hogst 8 promille

av bottenbjilklagets yta) 0,19 W/m’K
byggnadsdel mot mark 0,24 W/m’K
fonster, dorr 1,4 W/m2K
takfonster 1,5 W/m?K
322

Da ett delvis uppviarmt utrymme angrénsar till det
fria, ett ouppvirmt utrymme, ett kryprum eller till
mark anvinds for byggnadsdelens virmegenom-
gangskoefficient U foljande jamforelsevirden vid
berikning av jamforelsevirdet for byggnadens
virmeforlust i enlighet med byggbestimmelsesam-
lingens del D3:




vigg 0,38 W/m’K

vindsbjilklag, bottenbjilklag

mot det fria 0,28 W/m?*K
bottenbjilklag mot kryprum
(ventilationsOppningarnas

méngd hogst 8 promille

av bottenbjilklagets yta) 0,28 W/m?K
byggnadsdel mot mark 0,34 W/m?K
fonster, dorr 1,8 W/m?K
takfonster 1,8 W/m?K
323

Virmegenomgéngskoefficienten for en liten del i
en byggnadsdel far vara storre 4n vad som anges i
punkterna 3.2.1 och 3.2.2 om detta dr ndodvindigt
av héllfasthetsskil eller andra sdrskilda orsaker.
Avvikelsen for denna lilla del (koldbrygga) av en
byggnadsdel far inte fororsaka kondensation eller

4

alltfor hog relativ fuktighet pa konstruktionens yta
eller i konstruktionen vid normal anvindning av
byggnaden.

324

Jamforelsevirdet for byggnadens totala fonster-
areal dr 15 % av byggnadens helt eller delvis ovan
markytan beldgna véningars vaningsplanytans
summa, dock hogst 50 % av byggnadens totala fa-
sadyta.

Fonsterarealen beridknas efter karmens yttermatt.
Virmeisoleringskraven for fonster och dorr géller
hela byggnadsdelen inklusive karm- och ramkon-
struktioner.

Forklaring

Bestimmelser om dagsljus i bostadshus och om mi-
nimimdtt for ljusoppning i fonster ingdr i del GI av
byggbestammelsesamlingen.

VARMEISOLERING MELLAN OLIKA SLAG AV
UTRYMMEN I EN BYGGNAD

4.1 Maximivérden for byggnads-
delars varmegenomgéngskoef-
ficienter mellan olika slag av
utrymmen

4.1.1

Nir utrymmet grinsar till ett delvis uppviarmt ut-
rymme far respektive byggnadsdels virmegenom-
gangskoefficient U inte Overskrida foljande vir-
den:

vigg 0,60 W/m>K
mellanbjilklag 0,60 W/m?K
fonster, dorr 2.8 W/m2K

4.1.2

Virmegenomgangskoefficienten for vigg och mel-
lanbjélklag mellan ett kylbart kallt utrymme och
ovriga utrymmen far vara hogst 0,38 W/m?K och
for dorren hogst 1,8 W/m?K.
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