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limastoinnilla tarkoitetaan huoneilman puhtauden,
lampétilan, kosteuden ja ilman liikkeen hallintaa tu-
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Koneellinen ilmanvaihto

Koneellisessa ilmanvaihdossa ilman liike saadaan
aikaan koneellisesti esim. puhaltimella.

Painovoimainen ilmanvaihto

Painovoimaisessa ilmanvaihdossa ilman litke perus-
tuu ulko- ja sisdilman lampétilaeroon ja tuulen vai-
kutukseen.

Tuuletus

Tuuletuksella tarkoitetaan huoneilman vaihtamista
ulkoilmaan johtavaa ikkunaa, ovea tms. avaamalla.
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1. Ulkoilma 2. Tuloilma
3. Siirtoilma 4. Poistoilma
5. Palautusilma 6. Jateilma
7. Kierrétysiima 8. Sisdilma

[Iimanvaihtokerroin

IiImanvaihtokerroin lasketaan jakamalla huoneeseen
tunnissa tullut tai sieltd poistunut ilmavirta huoneen
ilmatilavuudella.

Oleskeluvydhyke

Oleskeluvyohykkeelld tarkoitetaan normaalisti sita
huonetilan osaa, jonka alapinta rajoittuu lattiaan,
yldpinta on 1,8 m:n korkeudella lattiasta ja sivupin-
nat 0,6 m:n etdisyydella seinista tai vastaavista kiin-
teista rakennusosista. Jos ilmanvaihdon jérjestely
perustuu muihin tekijéihin kuin huonetilan mittoihin,
voidaan oleskeluvydhyke médéritelld tyépaikkojen ja
laitteiden sijoittelun mukaan, esim. teollisuustiloissa.

limanvaihtokanava

limanvaihtokanava on ilmanvaihtoilman kuljetuk-
seen tarkoitettu rakennusosa.

Roilo

Roilo on seindmin rajoitettu yleensa pystysuora tila,
johon sijoitetaan ilmanvaihtokanavia, putkia ja johto-
ja.

2 Rakennuksen sisdilmasto

2.1 Siséilmastotekijat

2.1.1 HUONETILOJEN OLESKELUVYOHYKKEEL-
LA ON KAIKISSA TAVANOMAISISSA SAAOLOIS-
SA JA TILAKOHTAISEN KAYTTOTAVAN MUKAI-
SISSA KAYTTOTILANTEISSA SAAVUTETTAVA
TYYDYTTAVA SISAILMASTO. NAISSA MAARAYK-
SISSA TARKOITETAAN TYYDYTTAVALLA SISA-
ILMASTOLLA SITA, ETTA SISAILMAN PUHTAU-
DEN, LAMPOTILAN JA KOSTEUDEN TULEE OLLA
HALLITTUJA. OLESKELUVYOHYKKEELLA El
MYOSKAAN SAA ESIINTYA HAITALLISESSA MAA-
RIN VETOA, MELUA EIKA LAMPOSATEILYA.

2.1.1.1 Sisailmaston tirkeimpien osatekijéiden oh-
jearvot on esitetty liitteessa 1 seké kuvassa 1. Oh-
jearvoja on lisdksi annettu kohdissa 2.2.1.2,
2.3.1.1,231.2ja 2314

2.1.1.2 limastoinnin ja ilmanvaihdon lisaksi sisé-
ilmastoon vaikuttavat:

— rakennuksen sijainti

— rakennuksen ominaisuudet kuten l&mpoeris-
tys, tiiviys ja ikkunat

— rakennuksen lammitysjérjestelma

— sisdiset kuormitustekijét kuten lAmpdkuormi-
tus, henkildkuormat, prosessit sekd raken-
nus- ja sisustusmateriaalit

— ulkoiset kuormitustekijat kuten séaéolot, ul-
koilman laatu ja muut ymparistétekijat

Tyydyttivan sisdilmaston aikaansaamiseksi kay-
tetaan rakenteellisia keinoja, pienennetadn siséi-
sid kuormitustekijéita, rajoitetaan ulkoisten ja si-
sdisten kuormitustekijéiden vaikutusta, seké kay-
tetddn ilmastointiteknisia keinoja.

2.2 Lampdolot

2.2.1 HUONETILAN OLESKELUVYOHYKKEEN
LAMPOTILAN TULEE OLLA HALLITTU NIIN, ET-
TEI VIIHTYISYYS TAI SUORITUSKYKY HUOMAT-
TAVASTI ALENE, EIKA ENERGIAA KULU TAR-
PEETTOMASTI.

2.2.1.1 Oleskeluvydhykkeen lampétilojen ohjearvot
lammityskaudella ovat liitteessé 1. Perustellusta
syystd voidaan lampétila suunnitella ohjearvoja
korkeammaksi.

Ohijearvot voidaan kayttdaikana alittaa, kun ulko-
lampéotila alittaa RakMK:n osassa D5 "Rakennus-
ten 1ammityksen tehon- ja energiantarpeen las-
kenta” annetun paikkakunnan mitoituslampétilan.
Lampétilan alentamismahdollisuus kéyttéajan ul-
kopuolella selvitetdén tapauskohtaisesti. Suunni-
teliut arvot voidaan ldmmityskauden aikana ylit-
taa lammityslaitteilla tuotettua energiaa kéayttaen
vain painavista syistd, jotta véltytdan tarpeetto-
malta energiankulutukselta.

2.2.1.2 Rakennuksen ollessa kaytossd ei oleskelu-
vybhykkeen lampatila yleensé saa ylittaa arvoa
+27°C. Kun ulkoldmpétila ylittaa +22°C, voi siséa-
ilman lampétila kuitenkin ylittda ulkoldmpdtilan
viiden tunnin maksimijakson keskiarvon korkein-
taan 5°C. Asuinrakennuksissa voidaan néisté ar-
voista poiketa.
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2.2.2 HUONETILAN OLESKELUVYOHYKKEELLA
El SAA ESIINTYA HAIRITSEVAA VETOA EIKA
MUITA VIIHTYVYYTTA TAl SUORITUSKYKYA
HUOMATTAVASTI ALENTAVIA LAMPOTILATEKI-
JOITA.

2.22.1 Kuvassa 1 on annettu ilman enimmaisno-
peuden arvot oleskeluvy&hykkeelld huonetiloissa,
joissa oleskellaan jatkuvasti. Vetokéyrien tilakoh-
taiset valintaohjeet on annettu liitteessé 1.
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v = ilman enimmaisnopeus
t = ilman lampétila nopeuden mittauspisteessa

Kuva 1
Vetokéyrét ilman enimmdéisnopeuden madarittimi-
seksi

2.2.2.2 Jos tiloissa esiintyy poikkeuksellisia lampoti-
latekijoitd, kuten voimakasta lampdsateilya tai al-
haisia tai korkeita pintaldmpétiloja, tarkistetaan
laskelmin ja tarvittaessa mittauksin operatiivinen
lampétila, jolle on liitteessé 1 annettu ohjearvot.

Operatiivinen lampétila kuvaa sisdilman lampdti-
lasta poikkeavien pintaldmpétilojen vaikutusta
ihmisen |&mméntunteeseen. Se voidaan usein
riittavalla tarkkuudella mitata huoneilman lampo6-
tilan ja keskimééraisen séteilylampétiian keskiar-
vona.

Operatiivinen [dmpétila madritellaan sellaisen
koehuoneen |&mpdtilaksi, jossa ihmisen kehon
ulkopinnan kuiva ldmmoénluovutus séteilyna ja
konvektiona on yhté suuri kuin mitattavassa to-
dellisessa huoneessa. Koehuoneen sisédpinnat
ovat mustia ja niiden pintalampétila on sama kuin
koehuoneen ilman lampétila.

2.2.2.3 Operatiivinen lampétila tarkistetaan esim.
huoneissa, joiden alla on lAmmittdmétdn iimatila
tai joissa on poikkeuksellisen suuret ikkunat. Jos
operatiivinen lampétila ei jossain huoneessa ole
hyvaksyttdvéd, ei koko rakennuksen lampétilaa
muuteta, vaan huoneen operatiiviseen lampéti-
laan vaikutetaan esim. seuraavin erillisjarjestelyin:

— rakenteellisin keinoin, kuten ikkunoiden sijoi-

tuksella, mitoituksella, aurinkosuojauksella
jne.

— paikallisilla lammityslaitteilla ja ilmavirtauksil-
la.

2.3 Sisdilman puhtaus

2.3.1 SISAILMASSA E! SAA ESIINTYA HAITALLI-

SESSA MAARIN KAASUMAISIA TAI HIUKKAS-

MUODOSSA OLEVIA EPAPUHTAUKSIA EIKA MIK-

RO-ORGANISMEJA.

2.3.1.1 Sisdilman epapuhtauspitoisuuksien tulee ta-
vanomaisissa tiloissa alittaa seuraavissa viran-
omaispéatoksissa tai niitd korvaamaan tai tayden-
tdméaén annetuissa uusissa pa&toksissd annetut
arvot:

Valtioneuvoston pé&étdksen no 537/84 mukaiset
ulkoilman ohjearvot

vuosi-  vuoro-  tunti-
keski-  kausi- keski-
arvot keski- arvot
arvot
Rikkidioksidi Hg/m3 40 200 500
Typpidioksidi ug/ms3 150 300
Hiilimenoksidi  mg/ms3 101 30
Hiukkaset ug/m3 80 150
'8 tuntia

Lé&kintohallituksen ohjekirje DNo 5674/02/81
Formaldehydi uudet rakennukset 0,15 mg/m3
(vanhat rakennukset 0,30 mg/m3)

Léékintbhallituksen ohjekirje nro 2/1986 (DNo
5740/02/85)

Radonin uusien rakennusten suunnittefun
enimmais- tavoitearvo 200 Bg/m3, kaikkien
pitoisuus rakennusten enimmadispitoisuus

800 Bq/m3

Hiilidioksidipitoisuuden tulee alittaa arvo 2500 ppm,
josta ihmisperéisen hiilidioksidin osuus on enintaan
1500 ppm. Mikali ulkoilmavirtojen saaté tapahtuu si-
sdilman hiilidioksidipitoisuuden perusteella, kiyte-
taén saatdarvona korkeintaan pitoisuutta 800 ppm
(cm3/m3).

2.3.1.2 Muiden epapuhtauksien pitoisuus voi tavan-
omaisissa tiloissa olla korkeintaan 1/10 tydsuoje-
[uhallituksen turvallisuustiedote n:o 3:n mukaisis-
ta tyOpaikkojen ilman haitallisiksi tunnetuista
epépuhtauspitoisuuksista, kun yksittiisen aineen
vaikutus on téysin hallitseva. Mikéli esiintyy usei-
ta haitallisiksi tunnettuja aineita, joiden yhteisvai-
kutusta ei tunneta, katsotaan hyvéksyttavéin pitoi-
suuden ylittyneen, jos

Ci
THTP;

jossa

Z >0,1

G mitattu yhden aineen pitoisuus
HTP; ko. aineen haitalliseksi tunnettu pitoisuus.

2.3.1.3 Jos tiloissa oleskellaan tilapiisesti, voidaan
pitoisuusarvot ylittda, mikali tyésuojelu- tai ter-
veysviranomaiset sen kyseisessa tapauksessa hy-
véksyvit.

2.3.1.4 Kohtien 2.3.1.1 ja 2.3.1.2 pitoisuusarvot voi-
daan kuitenkin ylittda tyopaikoilla, joilla on huo-
mattavia esim. tyOprosessista aiheutuvia epéapuh-
tauslahteitd, mikéali viranomaiset hyvéksyvit tyon-
tekijdiden altistuksen varalta tehdyt toimenpiteet.
Pitoisuuksien tulee kuitenkin alittaa mm. seuraa-
vien viranomaispéétoksien ja niitad korvaamaan tai
tdydentdméén annettavien uusien paitdsten pi-
toisuusarvot:



Asbesti Valtioneuvoston paatdksen n:o
290/86 mukaan pituudeltaan yli 5
um:n Kuituja enintdan 1 kpl/cms,
vuoden 1989 alusta lukien enin-

taan 0,5 kpl/cm3

Valtioneuvoston péatéksen n:o
355/82 mukaan ei tyopaikan il-
man bentseenipitoisuus saa ylit-
tad 8 tunnin keskiarvona 16 mg/
m3 eikd 15 minuutin keskiarvona
48 mg/m?3

Bentseeni

Lyijy Valtioneuvoston péétdksen n:o

356/82 mukaan ei tyOpaikan il-
man lyijypitoisuus saa ylittdéd 8
tunnin keskiarvona 0,1 mg/m3

Radioaktiiviset Sosiaali- ja terveysministerion
aineet paatdksen sateilysuojauksesta
(594/68) mukaiset arvot

Tydsuojeluhallituksen turvallisuus-
tiedotteen n:o 3 mukaiset haitalli-
siksi tunnetut pitoisuudet

Muut aineet

Mikali ilmanvainto mitoitetaan epépuhtauspitoi-
suuksien perusteella, mitoitusarvoina voidaan
kayttaa naissakin tiloissa kohdan 2.3.1.2 arvoja.
Jos ilmaan joutuva epapuhtausméérad seka sen
ajalliset ja paikalliset vaihtelut tunnetaan tarkasti
ja ilmanvaihto pystytaan suunnittelemaan hyvin
tehokkaaksi, mitoitusarvoina voidaan kéyttéa pi-
toisuuksia, jotka ovat enintaan 1/3 ylla luetelluista
arvoista.

2.3.1.5 Jos ulkoilman epépuhtauspitoisuudet ovat
selvasti alhaisemmat kuin valtioneuvoston paé-
toksen n:o 537/84 ohjearvot, tayttdd sisailman
laatu yleensd tavanomaisissa tiloissa kohtien
2.3.1.1 ja 2.3.1.2 vaatimukset, mikali ilmanvaihto
on vihintdan kohtien 3.2.1.1 ja 3.2.1.3 mukainen
ja ilmaa erityisesti pilaavat kohteet on varustettu
paikallispoistoilla, jotka estavat epdpuhtauksien
leviamisen huonetilaan.

2.3.1.6 Lasninhallitusten  ympéristdnsuojeluviran-
omaiset yhteisty6ssa kuntien ympéristonsuojeiu-
ja terveysviranomaisten kanssa antavat tietoja
ulkoilman epdpuhtauspitoisuuksista. Jos pitoi-
suudet alueilla ovat huomattavia, voidaan vaikut-
taa tuloilman laatuun ulkoilma-aukkojen sijoituk-
sella ja ilman laatua parantaa suodattamalla.

2.3.1.7 Tarvittaessa viranomaiset selvittavat ulkoil-

man laadun tapauskohtaisesti mittauksin. Ellei

muuta madritystd ole tehty, katsotaan seuraavat

alueet sellaisiksi, joilla ulkoilma ei ole puhdasta:

— 50 m:n levyinen alue vilkasliikenteisen tien tai
kadun molemmin puolin laskettuna keskivii-
vasta. Tie tai katu katsotaan vilkasliikenteisek-
si ainakin silloin, kun keskivuorokausiliikenne
(KVL) on yli 10 000 autoa vuorokaudessa.

— limaa pilaavien laitosten lahiympéristd ympa-
risténsuojelu ja terveysviranomaisten anta-
mien ohjeiden mukaan.

2.4 Sisdilman kosteus

2.41 SISAILMAN KOSTEUDEN TULEE PYSYA
KAYTTOTARKOITUKSEN MUKAISISSA ARVOIS-
SA, JOIDEN MUKAAN RAKENTEET JA ILMAN-
VAIHTOLAITOS ON SUUNNITELTAVA. KOSTEU-
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DEN THVISTYMINEN RAKENTEISIIN TAIl ILMAN-
VAIHTOLAITOKSEEN EI SAA AIHEUTTAA KOS-
TEUSVAURIOITA EIKA MIKRO-ORGANISMIEN
KASVUA TAl MUUTA TERVEYDELLISTA HAIT-
TAA.

2.4.1.1 Jos huonetilan ilman kosteus on korkea, se
pidetddn alipaineisena ulkoilmaan ja ympardiviin
huonetiloihin nahden. Rakenteiden hdyrytiivistys
ja eristys tehd&an suunniteltua siséilman kosteut-
ta vastaaviksi. Erityisesti tima koskee ns. kosteita
tiloja, kuten suihku-, uima-allas-, sauna- yms. tilo-
ja. Lammoneristysvaatimukset ovat RakMK:n
osassa C3, "Lammoneristys” ja ohjeita eristys-
tydn suorituksesta seké rakenteiden suojaamises-
ta kosteudelta osassa C4, "Lammoneristys”.

2.4.1.2 Jos sisdilman kosteus huoneessa syntyvéan
tai ulkoilman mukana tulevan kosteuden takia
ylittda arvon 7 g HoO/kg k.i. (¢ =45 %, kun t =
21°C) kostutetaan huoneilmaa vain painavista
syisté, esim. prosessin tai varastoinnin niin vaa-
tiessa. Alhaisesta kosteudesta aiheutuvien haitto-
jen estamiseksi véltetadn lammityskauden aikana
tarpeettoman korkeita Idmpétiloja.

2.5 Adnitaso

2.5.1 ILMANVAIHTOLAITOS El SAA AIHEUTTAA
TAl VALITTAA OLESKELUTILAAN AANTA, JOKA
TILAN KOKONAISAANITASC HUOMIOONOT-
TAEN ON HAIRITSEVA.

25.1.1 Ilmanvaihdon aiheuttaman enimmaiséénita-
son chjearvot on annettu liitteessa 1. Ne vastaa-
vat kalustomattomassa huonetilassa suoraan mit-
tarista luettavia adnenpainetason arvoja.

Kaikkien LVIS-laitteiden yhdessa aiheuttamasta
adnitasosta on annettu méadrdykset RakMK:n
osassa C1 "Adneneristys.” Sen éénitasoarvot ovat
ns. normalisoituja arvoja, joissa on otettu huo-
mioon aanen vaimentumista, jota esim. kalustus
aiheuttaa.

2.5.1.2 Jos liitteen 1 ohjearvoja noudatetaan, voi-
daan yleénsa tayttaa RakMK:n osassa C1 annetut
maaraykset. Sovellettaessa liitettd 1 otetaan kui-
tenkin huomioon ilmanvaihdon ja muiden &ani-
lahteiden yhteisvaikutus seké &anitasojen erilai-
set maaritystavat.

3 limanvaihto ja iimanvaihtolaitokset

3.1 limanvaihdon tarve

3.1.1 HUONETILOISSA TULEE OLLA ILMANVAIH-
TO, JOLLA KAYTTOTILANTEESSA TAATAAN TYY-
DYTTAVA SISAILMAN LAATU ENERGIATALOU-
DELLISESTIL.

3.1.1.1 limanvaihdon energiataloudellisuus toteute-
taan rakennuksen kaytdn kannalta tarkoituksen-
mukaisella tavalla, kuten
— ilmanvaihtoiaitteiden toiminta-alueiden ja toi-
minta-aikojen ryhmittelylléa
— ilmanvaihdon tarpeenmukaisella ohjauksella
— lamméntalteenotolla poistoilmasta

Jos rakennuksessa tai tilassa ei oleskella jatku-
vasti, sen yleisilmanvaihto toteutetaan siten, ettd
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se voidaan pysayttad, kun tila ei ole kaytossa. Py-
sayttdminen ei saa aiheuttaa terveydellistd tai
muuta haittaa.

3.1.1.2 limanvaihtolaitos varustetaan ohjaus-, saaté-
ja valvontalaitteilla, joiden avulla sisdilmastoteki-
jat, laitoksen toiminta ja energian kulutus voidaan
hallita muuttuvissa kaytto- ja sddolosuhteissa.

3.1.1.3 llmanvaihdon tarpeenmukainen ohjaus voi-
daan toteuttaa saatdmalld ilmavirtaa tilakohtai-
sesti tai yhdistamalla kdyttotavaltaan ja -ajaltaan
samanarvoiset tilat, joiden ilmavirtaa sdddetdan
yhdessé. Painovoimainen iimanvaihto varuste-
taan huonekohtaisilia ilmavirran sulku- tai saats-
laitteilla.

3.1.1.4 Toimistohuoneisiin ja vastaaviin tyétiloihin
jérjestetddn huonekohtainen ilmavirran séatémah-
dollisuus. Ohjeet tayttdva ratkaisu on esimerkiksi
se, ettd kiinteistdnhoitaja voi helposti pienentié
huoneen ilmavirtaa véhintdan 50 % ja suurentaa
véhintédan 20 % mitoitusilmavirrasta. Henkiléméa-
rdan perustuvia véhimmaéisulkoilmavirtoja ei kui-
tenkaan saa alittaa. limavirtojen muuttamismah-
dollisuus huomioidaan pééte-elinten ja ilmavirto-
jen séatodlaitteiden suunnitelussa. Hyvaan sisail-
mastoon pyrittdessé jarjestetddn ilmavirran saa-
tdmahdollisuus huoneen kayttajélle.

3.2 limavirrat

3.2.1 OLESKELUTILOIHIN ON JOHDETTAVA TYY-
DYTTAVAN SISAILMAN PUHTAUDEN TAKAAVA
MAARA ULKOILMAA.

3.2.1.1 Oleskelutiloihin tuodaan vahintddn seuraa-
vat ulkoilmavirrat henkil6a kohden:

— tiloissa, joissa tupakointi on sallittu, 10 dm3/s
hié

— tiloissa, joissa tupakointi ei ole sallittu kuvan 2
mukaisesti, kuitenkin vahintaan 4 dm3/s hid

Normaalikorkuisten huonetilojen ilmanvaihtuvuu-
den tulee kuitenkin olla vahintaan 0,5 1/h.

Ulkoilmavirta/ 4 Huonetila,

henkilé o 4 10 15 jossa tupa-
dm¥s 10 koidaan
9 N 9
R \\ .
7 \\ 7
6 \ \ 6
5 5
\ Huonetila,
4 jossa ei
tupakoida
3 \ ot
4 10 15 Huonetilavius
m°/henkité
Kuva 2

Ulkoilmavirrat henkiléd kohti

3.2.1.2 Mikali henkildmaardn mukaiselle mitoituk-
selle ei ole riittavia perusteita, kdytetaan liitteen 1
ulko- ja poistoilmavirtojen ohjearvoja, jotka vas-
taavat yleisesti esiintyvien huonetilojen normaali-
kayttoa.

3.2.1.3 Usein tarvitaan liitteen 1 ohjearvoja suurem-
pia ilmavirtoja esimerkiksi:

— riittdvan jadhdytys- tai lAmmitystehon saavut-
tamiseksi

— normaalia suuremman toimintojen aktiviteetin
tai hajuintensiteetin takia

— normaalia suuremman kosteus- tai epapuh-
tausmaaran poistamiseksi

— hyvén ilmanjaon turvaamiseksi

— kohdepoistojen mitoituksen perusteeila

limavirrat mitoitetaan talidin laskelmien mukai-
sesti.

3.2.1.4 Edelld esitettyjd ilmavirtoja voidaan pienen-
taa, jos tiloissa oleskellaan tilapaisesti ja ilman li-
kaantuminen on véhdista esim. puhtaissa varas-
totiloissa.

3.2.1.5 Kun ulkoilman lampétila on enintdén 15°C
korkeampi kuin paikkakunnan mitoitusulkoldm-
pdtila, voidaan I&mmityslaitteiden mitoitustehon
pienentdmiseksi tilakohtaisia liitteen 1 ilmavirta-
ohjearvgja pienentdd tilapaisesti enintdan 50 %,
jos téstd ei aiheudu ilmeistd terveydellista tai
muuta haittaa. Asuntojen ilmavirtojen pienenta-
minen voidaan tehdda vain poistoilmavirtojen osal-
ta.

3.3 Tuloilman laatu, palautus-, kierratys-

ja siirtoilma
3.3.1 TULOILMAN PUHTAUSVAATIMUS MAARAY-
TYY SISAILMAN PUHTAUDELLE ASETETTUJEN

VAATIMUSTEN PERUSTEELLA. TULOILMA ON
TARVITTAESSA PUHDISTETTAVA.

3.3.1.1 Koska huonetiloissa tapahtuva toiminta seké
rakenteet, kalusteet jne. synnyttavét oleskeluti-
laan epépuhtauksia, on tuloilman oltava huo-
neilmaa puhtaampaa. liman tulee tayttaa kohtien
2.3.1.1—23.1.4 vaatimukset, kun ulkoilman
yleensé pieneen epapuhtauspitoisuuteen lisataan
huonetilassa olevien epapuhtauslahteiden aiheut-
tama pitoisuuden kasvu.

3.3.2 PALAUTUS- JA SIIRTOILMANA SAADAAN
KAYTTAA VAIN ILMANPUHTAUDELTAAN SAMAN-
ARVOISTEN TAI PUHTAAMPIEN TILOJEN ILMAA,
JOKA E! SAA SISALTAA HAITALLISIA MAARIA
HIUKKASIA EIKA KAASUMAISIA EPAPUHTAUK-
SIA.

3.3.2.1 Palautusilman kayité ei saa aiheuttaa epéa-
puhtauksien, erityisesti hajujen haitallista levia-
mistéd. Palautusilman kaytt6d tai sen osuutta tu-
loilmassa rajoittaa etenkin kaasumaisten epépuh-
tauksien kulkeutuminen muihin tiloihin. Palautus-
ja siirtoilman kaytostd on annettu ohjeita myés
RakMK:n osassa E7, "limanvaihtolaitoksen palo-
turvallisuus”.

3.3.2.2 Palautusilma ja usein myds kierritysilma
puhdistetaan. Puhdistuslaitteiden toimivuus jat-
kuvassa kaytossa on pystyttdva mittauksin osoit-
tamaan.

3.3.2.3 Palautusilmaa ei kdytetd mm. seuraavien tilo-
jen tuloilmana:

— asuinhuoneistot,

— ammattimaiset keittiot,

— majoitus- ja ravitsemusliikkeiden ja sisdoppi-
laitosten majoitusosastot,

— sairaanhoito-, huolto- ja rangaistuslaitosten
yms. majoitusosastot,




— ravintolat ja kahvilat,

— erityisen puhtaana pidettavat tilat, sairaalat
yms., mikéli palautusilmaa ei puhdisteta va-
hintdan standardin SFS 5150 suodatiniuokan
EU 7 mukaisilla suodattimilla.

Palautusilmana ei kdytetd kohdan 3.6.4.2 mukais-
ten jateilmaluokkien 3,4 ja 5 ilmaa.

3.3.2.4 Tuloilma voidaan johtaa huonetiloihin myds
siirtoilmana puhtaasta kdytdva- tai eteistilasta.
Siirtoilman virtausnopeus ei saa ylittaa liitteen 1
arvoja.

3.3.2.5 liman kierratykseen asuinhuoneiston sisélla
otetaan ilmaa yleensé vain olo- ja makuuhuoneis-
ta, erillisestd ruokailutilasta tai eteis- ja vastaavis-
ta tiloista. Kylpy- ja pesuhuoneista voidaan ottaa
siirtoilmaa WC-tilojen kautta poistettavaksi. Jos
keittiossd on kaasuliesi, kaytetddn aina liesiku-
pua, josta koko keittion ilmavirta poistetaan ulos
rakennuksesta. Jos esimerkiksi ilmaldmmityslai-
toksessa keittion tuloilmavirta on suurempi kuin
mitoituspoistoilmavirta, voidaan keittiosta johtaa
siirtoilmaa muihin kuin asuinhuoneisiin.

3.4 Rakennuksen painesuhteet

3.4.1 RAKENNUKSEN, SEN HUONETILOJEN JA
ILMANVAIHTOLAITOKSEN PAINESUHTEET ON
SUUNNITELTAVA SITEN, ETTA ILMA VIRTAA
PUHTAAMMISTA TILOISTA SELLAISIIN TILOIHIN,
JOISSA SYNTYY RUNSAAMMIN EPAPUHTAUK-
SIA. PAINESUHTEIDEN VUOKSI El RAKENTEISIIN
SAA SYNTYA PITKAAIKAISTA KOSTEUSRASITUS-
TA.

3.4.1.1 Rakennus suunnitellaan yleensd ulkoiimaan
néhden hieman alipaineiseksi, jotta voitaisiin vélt-
tyd mm. kosteusvaurioilta rakenteissa seka mik-
ro-organismien aiheuttamilta terveyshaitoilta.
Alipaine ei kuitenkaan saa olla suurempi kuin 30
Pa.

Ulkoilmaan ndhden ylipaineisiksi voidaan kuiten-
kin suunnitella erikoistiloja kuten puhdashuoneti-
loja ja sellaisia tiloja, joissa toiminnasta johtuen
ulko-ovia tai muita aukkoja pidetdan usein auki.

3.4.1.2 Jos tiloissa syntyy runsaasti epépuhtauksia
tai kosteutta, jarjestetddn ne alipaineisiksi muihin
tiloinin nahden. Porrashuoneiden, kéytédvien ja
muiden kulkutilojen painesuhteet toteutetaan si-
ten, ettd ilma ei niiden kautta virtaa huoneistosta
tai huonetilasta toiseen.

3.4.1.3 Jos rakennusalueen maaperdsta erittyy ra-
donia tai muita epapuhtauksia, jarjestetdan ra-
kennuksen painesuhteet siten, etteivét ne edista
epapuhtauksien siirtymisté rakennukseen.

3.4.2 TAVANOMAINEN KAYTTO TAI SAAN VAIH-
TELU EI SAA MERKITTAVASTI MUUTTAA RA-
KENNUKSEN TAI HUONETILOJEN PAINESUH-
TEITA EIKA HEIKENTAA ILMANVAIHTOA.

3.4.2.1 limanvaihtolaitos suunnitellaan ja toteute-
taan siten, etteivat sdin vaihtelut muuta ilman vir-
taussuuntia rakennuksessa tai ilmanvaihtolaitok-
sessa, eiviatkd muuta laitoksen ilmavirtaa enem-
paa kuin 15 %.

Saddettiessd ilmavirtoja tarpeen mukaisesti jar-
jestetadn ohjaus- ja sdatolaitteiden toiminta siten,
etteivat rakennuksen ja sen eri huonetilojen pai-
nesuhteet muutu.

3.4.2.2 Tuulen haittavaikutusta pienennetéén esi-
merkiksi suuntaamalla jateilmavirta yléspéin ja
ottamalla aukkojen sijoituksessa huomioon pai-
kalliset tuuliolosuhteet.

Painovoimaisen jérjestelméan mitoituksessa ei ote-
ta huomioon tuulen vaikutusta. Haitat estetdén
edella sanotun lisaksi mm. viemélld jateilma-auk-
ko yleensé rakennuksen harjaviivan ylépuolelle ja
kayttamalla tarvittaessa tuulisuojuksia, tuulihattu-
ja tai muita vastaavia laitteita.

3.4.2.3 Lampotilaerosta johtuvan ns. savupiippuvai-
kutuksen torjumiseksi monikerroksinen rakennus
jaetaan korkeussuunnassa erillisiin ilmanvaihto-
vyohykkeisiin. Alimman ja ylimmén poisto- tai tu-
loilmaelimen pystysuora maksimietéisyys on 12
metria, kun rakennuksessa on poistojérjestelma,
ja 14 metrid, kun rakennuksessa on tulo- ja pois-
tojarjestelma. Vaihtoehtoisesti voidaan laitos va-
rustaa saatdelimilld esim. vakiovirtausséatimilla
painesuhteiden hallintaa varten.

3.4.2.4 Painovoimaisen jérjestelmédn kanavakoot mi-
toitetaan kerroskohtaisesti, ja pystykanavat, joh-
detaan huonekohtaisesti erillisind vesikatolle asti.
Painovoimaisen jarjesteiman ulko- ja jateilma-
aukon vahimmaiskorkeusero on 4,5 m.

Koska painovoimaisen jarjestelmén paine-ero ja
ilman virtausnopeus on pieni, kanavat viedaan
yleensé kustakin huonetilasta vesikatolle ilman
kayria tai vaakasuoria osia, jotka aiheuttavat pai-
nehavidita ja epdpuhtauksien keradntymistd. Vaa-
kasuorat osat korvataan kallistamalla kanavia ko-
konaan tai osittain korkeintaan 30° pystylinjaan
néhden.

Mikali erityisistd syistd vaakakanavia on pakko
kayttaa, ne sijoitetaan valittdmasti poistoventtiilin
jalkeen, pituus rajoitetaan yleensd 10 %:iin jateil-
ma-aukon ja poistoventtiilin korkeuserosta ja pin-
ta-ala mitoitetaan niin suureksi, ettei kanavan ja
kdyran yhteenlaskettu paineh&vid ylita tavallisen
suoran pystykanavan painehéviotd. Vaakakana-
vien muoto ja materiaali valitaan niin, ettei niihin
tartu helposti polya ja ettd puhdistustyd on help-
po suorittaa. Ensisijaisesti kdytetdén pyoread me-
tallikanavaa, jossa on véhintdén kanavan kokoi-
nen helposti irroitettava poistoilmalaite tai tarkas-
tusliuukku.

Vaakakanaville annetaan myds pientaloissa maa-
rayksen 5.3.1 mukaiset huolto-ohjeet, joissa esite-
tadn puhdistustapa ja aikavéli, joka voi olla kor-
keintaan puolet SisM:n paatoksessé ilmanvaihto-
kanavien puhdistuksesta 21.6.1984 annetuista
puhdistusvaleista.

3.4.3 PAINOVOIMAISTA JA KONEELLISTA ILMAN-
VAIHTOA EI SAA YHDISTAA SITEN, ETTA HUO-
NETILOJEN PAINESUHTEET TAI ILMAN VIRTAUS-
SUUNNAT HUONETILOJEN VALILLA JA KANA-
VISTOISSA VOIVAT MUUTTUA. TAMA KOSKEE
MYOS KAHDEN TAlI USEAMMAN ILMANVAIHTO-
KONEEN YHDISTAMISTA SAMAAN KANAVAAN
TAI KAMMIOON.

3.4.3.1 Mikali useita koneita yhdistetddn samaan
kanavaan tai kammioon, niiden puhaltimet vali-
taan standardin SFS 5148 mukaisesti siten, etté
ne eivit hairitse toistensa toimintaa. Mikali vain
osa koneista on samanaikaisesti kaytossa, mitoi-
tetaan yhteinen kammio tai kanava niin véljaksi,



ja puhaltimien ominaiskdyrat sekd toimintapis-
teen sijainti niilla valitaan siten, etteivat iimavirrat
muutu enempédé kuin 3 % pyséyttdmisen takia.
Pyséytettdvat koneet varustetaan sulkupelleilla,
joiden vuoto on korkeintaan 2 % kaynnissé ole-
vien koneiden ilmavirrasta.

Jos koneissa kaytetddn palautusilmaa tai niiden
ilmavirtaa kayton aikana toisistaan riippumatta
sdéadetdan, ei yhteisen kammion kéyttd ole suosi-
teltavaa.

3.4.3.2. Huoneiston tai muun yhtendisen tilan ilman-
vaihto perustuu yleensé yksinomaan joko paino-
voimaiseen tai koneelliseen ilmanvaihtoon.

Painovoimaista ilmanvaihtoa voidaan lyhytaikai-
sesti tehostaa poistopuhaltimella. Riittava tuloil-
man saanti varmistetaan talldin siten, ettei mui-
den kanavien tai savuhormien kautta tapahdu ta-
kaisinvirtausta.

3.5. Tuloilman siségénjohtaminen, poisto, iimanvaih-
don tehokkuus

3.5.1 TULOILMA ON JOHDETTAVA HUONETILOI-
HIN SITEN, ETTA ILMA VIRTAA KOKO OLESKE-
LUVYOHYKKEELLE VEDOTTOMASTI JA TEHOK-
KAASTI KAIKISSA KAYTTOTILANTEISSA. Li-
KAANTUNUT ILMA EI SAA PALAUTUA HAITALLI-
SESSA MAARIN TAKAISIN OLESKELUVYOHYK-
KEELLE.

3.5.1.1 limanvaihto suunnitellaan mahdollisimman
tehokkaaksi siten, ettd tuloilma huuhtelee hyvin
koko oleskeluvydhykkeen, ettd epdpuhtaudet
kuikeutuvat suoraan poistoiima-aukkoihin levié-
méattd huonetilaan ja ettd tulo- ja poistoilma-
aukkojen valinen virtaus ei tapahdu oleskeiuvyo-
hykkeen ohi.

3.5.1.2 Tuloiima voidaan johtaa huonetilaan koneel-
lisen sisdanpuhalluksen avulla, rakennuksen ul-
kovaipan kautta tai siirtoilmana.

Ulkoilma voidaan ottaa sisdan ulkovaipan lapi vir-
taus- ja aaniteknisiltd ominaisuuksiltaan tunnetun
rakenneosan, aukon, raon tai venttiilin kautta, jol-
la ilmavirta voidaan asetella huonekohtaisesti.

Ikkunan tai tuuletusluukun yhteyteen tehdyt ase-
teltavat virtausaukot mitoitetaan siten, ettd mitoi-
tusilmavirta saavutetaan ikkunan tai luukun olles-
sa suljettuna.

Jos ikkunoille tai muille rakenteille on asetettu
daneneristysvaatimuksia, varustetaan ulkoilma-
aukko vastaavalla 4anenvaimennuksella.

Yleensd tavanomaisiin tydskentely- ja asuintiloi-
hin jérjestetdan lisdksi helppokayttéinen tuule-
tusmahdollisuus.

3.5.1.3 lImanjaon, ilman sisddnoton ja siirtoilman
virtausreitit tai -laitteet sijoitetaan ja mitoitetaan
siten, ettei ylitetd kohdan 2.2.2.1 vetokriteerej.

Poistojérjestelmissa ulkoilmareitin painehavié mi-
toitetaan vahintddn kaksi kertaa niin suureksi
kuin siirtoilmareitin. Siirtoilmareitin enimmaispai-
nehévid on 10 Pa koneellisessa ja 2 Pa painovoi-
maisessa jarjestelméssé, jonka tulo- ja jateilma-
aukon korkeusero on alle 10 m.

Jos painovoimaisen jérjestelmén tulo- ja jateilma-
aukon korkeusero on alle 10 m, sijoitetaan ul-
koilma-aukot siten, ettei tuuli paase niihin vaikut-

tamaan, kéytetdan tuulisuojattuja ulkoilmalaitteita
tai muuta luotettavaa ratkaisua.

3.5.1.4 Jokaiseen huoneeseen asennetaan yleenséa
poistoventtiili. Tastd voidaan poiketa asuinhuo-
neistoissa, joissa kuitenkin ainakin keittiot, keit-
tokomerot, kylpyhuoneet, WC:t ja vaatehuoneet
varustetaan poistoventtiileilid. Muiden asuinhuo-
neiden poistoilma johdetaan ndiden kautta. Jos
siirtoilmareitit ovat pitkat, suositellaan makuu-
huoneisiin poistoventtiileita.

Kéytévien poistoilma voidaan johtaa esimerkiksi
WC-tilojen kautta tavanomaisissa tiloissa, kuten
toimistoissa ja majoitushuoneissa.

3.5.1.5 Paikallispoistoa kaytetaan aina, kun huoneti-
lassa syntyy keskitetysti polyd, kaasuja tai hoyry-
ja. Poiston tehokkuutta voidaan lisata koteloinnil-
la.

Jos epéapuhtauksien syntymiseen liittyy voimak-
kaita termisia virtauksia, kaytetdan hyvaksi lam-
pimén ilman luonnollista virtaussuuntaa ylGspain.

Korkeissa huonetiloissa voidaan poistoilma-aukot
keskittaa tarkoituksenmukaisella tavalla.

3.6 limanvaihtolaitokset

3.6.1 ILMANVAIHTOJARJESTELMA ON VALITTA-
VA RAKENNUKSEN KAYTTOTARKOITUKSEN JA
KAYTON PERUSTEELLA SITEN, ETTA TAVAN-
OMAISISSA SAAOLOISSA JA KAYTTOTILANTEIS-
SA SISAILMASTO ON TYYDYTTAVA,

3.6.1.1. Painovoimainen ilmanvaihto perustuu lam-
poétilaeroihin. Ld&mmin ilma kevyempéna virtaa
poistoilmakanavassa yl6spéin ja viimein ulos. Ti-
lalle tulee kylmempaéd ulkoilmaa, joka lampiaa
huonelampétilaan.

Painovoimaista ilmanvaihtoa voidaan kayttaa
asuintiloissa, joissa on mahdollisuus tuuletuk-
seen, lahinna pientaloissa. Edellytyksena on, ettd
ulkoilma on puhdasta, eikd &aneneristysvaati-
muksia ympaéristémelun takia ole.

Painovoimainen ilmanvaihto soveltuu myds tila-
paisesti kaytettdviin, pddosin maanpaallisiin tiloi-
hin, joissa sisdilmaan tulee vain vdhén epapuh-
tauksia [ahinna rakenteista.

Liite 2 sisaltd&d ohjeet painovoimaisen ilmanvaih-
don kaytdstd moottoriajoneuvosuojissa.

3.6.1.2 Koneellisessa poistoilmajarjestelméssé ilman
virtaus saadaan aikaan koneellisesti esim. huip-
puimurin avulla. Tilalle tulee kyimemp&a ulkoil-
maa, joka lampidé huoneldmpdtilaan. limanvaih-
don maérd on riippumaton ulkolampétilasta ja
tuulioloista.

Koneellista poistoilmanvaihtoa voidaan kayttaa,
kun ulkoilma on puhdasta ja tarvittava ilmanvaih-
to niin pieni, ettei ulkoilman sisdanvirtaus aiheuta
vetoa oleskeluvydhykkeella.

Ulkoilma voidaan johtaa ldmmittamattoméana esi-
merkiksi seuraaviin tiloihin: asuintilat, varastot ja
niihin verrattavat tydétilat, joissa ei tehda istuma-
ty6ta sekd pienet alle 50 m2:n toimistotilat, ker-
hohuoneet, myymalét jne.

3.6.1.3 Koneellisessa poisto- ja tuloilmajérjestel-
méssé ilma poistetaan koneellisesti puhaltimen



avulla. Tilalle tuodaan lammitettyd ulkoilmaa
myo6s puhaltimen avulla. llmanvaihdon maéara on
riippumaton ulkolampdétilasta ja tuulioloista.

Koneellista tulo- ja poistoilmanvaihtoa voidaan
kdyttaa kaikentyyppisissd rakennuksissa.

Sita kéytetadn yleensa esimerkiksi toimisto-, ope-
tus-, kokoontumis-, ruokailu-, péivahoito- ja ter-
veydenhoitotiloissa seké tiloissa, joissa syntyy
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3.6.2.5 Avoimesta jadhdytystornista ei oteta vetta tu-
loilman jadhdytykseen suoraan, vaan kéytetdan
erillista suljettua jadhdytyspiiria, jonka véhintdan
200 kPa:n ylipaineisuus jadhdytystornin altaaseen
nihden jaahdytyspiirin mahdollisesti vuotaessa
varmistetaan luotettavilla varolaitteilla.

3.6.3 ULKOILMA-AUKOT ON SIJOTETTAVA Si-
TEN, ETTA RAKENNUKSEEN TULEVA ULKOILMA
ON MAHDOLLISIMMAN PUHDASTA.

runsaasti epapuhtauksia kuten keittidissa, labora-
torioissa ja teollisuustiloissa.

3.6.2 ILMANVAIHTOLAITOS ON SUUNNITELTAVA
JA RAKENNETTAVA SITEN, ETTEI SE AIHEUTA
VESI-, KOSTEUS- TAI MUITA VAHINKOJA. VEDEN
KAYTT® TAI TIVISTYMINEN LAITOKSEEN El
SAA AIHEUTTAA TERVEYTTA VAARANTAVAA
MIKRO-ORGANISMIEN KASVUA.

3.6.2.1 Jos huonetilaan sijoitettu tuloilmakone on

3.6.3.1 Ulkoilma-aukko sijotetaan mahdollisimman

kauas ja aina vahintddn 8 m:n etdisyydelle jattei-
den sailytyspaikoista, kolmen tai useamman
auton pysikéintipaikoista, ajokuiluista, lastaus-
paikoista, jadhdytystorneista, tuuletusviemarei-
den ja savupiippujen aukoista sekd muista ul-
koilman laatua pilaavista kohteista.

Mikali savupiipun tai tuuletusviemérin aukko on

yhdistetty nestetta kuljettavaan putkistoon, vuo-
toveden tunkeutuminen rakenteisiin estetdan esi-
merkiksi huonetilaan sijoitetulla lattiakaivolla ja
vesitiiviilla lattialla.

Tama ei koske kierratysilmakoneita eikd ulko-
oven valittdmaan ldheisyyteen asennettavia tuio-
ilmakoneita, joiden ulkoilmavirta ei ylitd 0,9 m3/s.
Veden valuminen sisdin huoneistoon on kuiten-
kin estettava esimerkiksi lattikallistuksin.

3.6.2.2 limanvaihtokammioihin tai kanaviin tehdaan

veden poisto, jos sadevesi tai lumi voivat paasta
niihin.
lImanvaihtokoneet, -kammiot ja -kanavat ldmp6-
eristetadn siten, ettei kosteuden tiivistyminen ai-
heuta vahinkoja rakenteille tai iimanvaihtolaitok-
selie.

Kanavat ja kammiot ldmpoeristetdén aina, kun
ilmavirran ja ympariston valinen lampétilaero voi
aiheuttaa merkittavda energiankulutusta tai saa-
tétoimintojen huononemista.

Kanavat jaykistetdn ja kannatetaan siten, ettd ne
kestdvat laitoksessa esiintyvat painevaihtelut ja
pysyvit tukevasti paikallaan. Kammiot rakenne-
taan siten, ettd ne kestavat puhaltimen kokonais-
paineen aiheuttaman kuormituksen sulkupeitien
ollessa suljettuina.

3.6.2.3 Ulkoilma-aukot seka niiden liitannat ilman-

vaihtolaitokseen ja rakennukseen sijoitetaan, suo-
jataan tai mitoitetaan siten, ettei niistd sisaan
padsevd lumi tai sadevesi aiheuta vaurioita ra-
kennukselle tai ilmanvaihtolaitokselle eikd huo-
mattavasti vaikeuta ilmanvaihtolaitoksen toimin-
taa.

Pystysuoralle ulkoseindlle sijoitettu suojaamaton
ulkoilma-aukko, johon tuuli pdésee suoraan vai-
kuttamaan, mitoitetaan korkeintaan otsapintano-
peudelle 2,0 m/s, jollei luotettavin testaustuloksin
pystytd osoittamaan, ettd sdleikkdtyyppi toimii
hyvin suuremmillakin nopeuksilla.

3.6.2.4 Kostutuslaitteet tehddan siten, etteivat ne oi-

kein huollettuina huononna huoneilman laatua.
Tuloilman kanssa kosketuksiin joutunutta vetta ei
yleensa palauteta kostutusosaan. Mikéli erityisis-
ta syistd kiertovettd kuitenkin kaytetdén, kostut-
timet varustetaan ylijuoksutuksella ja vedenkasit-
telylaitteilla, jotka estavét mikro-organismien kas-
vun.

yli 3m ulkoilma-aukkoa korkeammalla, on 5m
riittava etdisyys. Pientaloissa voidaan ylldmainitut
vahimmaisetdisyydet alittaa, kiintedé polttoainetta
kayttavien lammityskattiloiden savuhormeja lu-
kuunottamatta.

3.6.3.2 Ulkoiima-aukkojen etdisyydet jateilma-au-
koista on esitetty kuvassa 3. Ulkoilma-aukon ala-
reunan pystysuora vihimmaisetdisyys maanpin-
nasta tai pihatasosta on yleensa 2 m. Tuuletus-
aukot seka piha- tai katutasossa olevien tilojen
huonekohtaiset ulkoilma-aukot voivat kuitenkin
olia alempana kuin 2 m maanpinnasta, samoin
kuin porrashuoneiden, hissikuilujen, kellarivaras-
tojen, WC- ja pesutilojen, pukuhuoneiden yms. ti-
lapaiseen oleskeiuun tarkoitettujen tilojen ulkoil-
ma-aukot. Ulkoilma-aukkoja ei kuitenkaan sijoite-
ta piha- tai katutason alapuolella oleviin syven-
nyksiin.

3.6.3.3 Ulko- tai jateilma-aukon alareunan etdisyys
katto- tai tasopinnasta mitoitetaan selvasti suu-
remmaksi kuin odotettavissa oleva lumipeitteen
paksuus katolla. Etdisyys mitoitetaan yleensa
suuremmaksi kuin suurimman lumipeitteen kes-
kiarvomitta, joka Lansi-Suomessa on 70 cm ja
muualla maassa 90 cm. Lansi-Suomella tarkoite-
taan aluetta, jossa katon lumikuorma on enintééan
1,4 kN/m2 (vrt. RakMK osa B1).

Mikali lumipeitteen muodostuminen lumisuojuk-
sin tai muulla luotettavalla tavalla estetdan, voi
etdisyys olla pienempikin.

3.6.3.4 Ulkoilma-aukko sijoitetaan tai suojataan si-
ten, ettd sisddn johdettava ilma ei ole tarpeetto-
man lamminté keséaikana.

3.6.3.5 Jos ulkoilma alueella ei ole puhdasta (ks.
2.3.1.5, 2.3.1.6 ja 2.3.1.7), neuvotellaan ulkoilma-
aukkojen sijoituksesta ja ilman késittelysté iiman-
suojeluviranomaisten kanssa. Tamé koskee myo6s
jarjestelmia, joissa ulkoilma johdetaan sisaan
huonekohtaisten ulkoilma-aukkojen kautta.

Vilkasliikenteisen ajovdyldn vieressd sijaitsevan
rakennuksen ulkoilma-aukot sijoitetaan mahdolli-
simman yl6s, yleensd rakennuksen liilkennevay-
lan vastakkaiselle puolelle.

3.6.3.6 Ulkoilma-aukkojen sijoituksessa on otettava
huomioon myés rakenteellista paloturvallisuutta
koskevat mairaykset ja ohjeet seké déneneristys-
maaraykset.

=
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3.6.4 JATEILMA ON JOHDETTAVA ULOS SITEN, Taulukko 1. Jéteilma-aukon sijoitus
ETTElI RAKENNUKSELLE, SEN KAYTTAJILLI:Z TAI
YMPARISTOLLE AIHEUDU TERVEYDELLISTA TAI Poisto-

MUUTA HAITTAA. ilma- A B (o] D E F
3.6.4.1 Jiteiiman paasy ulkoilma-aukkoihin, ikku- _luokka m_m m m
noihin ja oleskelualueille estetian yleensa parhai- ;'a s rwas 2 3 g,a gggg :
ten johtamalla jateilma rakennuksen korkeimman 4' kﬂv:3 a 6§ 3 3633 5
osan vesikaton ylépuolelle ja suuntaamalia puhal- 5 kuva3 6 10 5 3633 8

lus yléspain.
Jateilma-aukon etiisyys:
Ulkoilma-aukoista
Alapuolella olevista avattavista ikkunoista

3.6.4.2 Jateilman johtaminen rakennuksesta perus- A
B
Luokka 1. Kosteudeltaan ulkoilmaan verrattava C Samalla tasolla tai yldpuoleila olevista avattavista
D
E
F

tuu seuraavaan poistoilmaluokitukseen:

poistoilma huonetiloista, joissa ra- ikkunoista tai oleskelutasoista

kenteet ovat péaasiallisimmat epé- Maanpinnasta, pihatasosta tms.

puhtausléhteet. llma soveltuu palau- Kattopinnasta

tus- ja siirtoilmaksi. Naapuritontista (ei koske pientaloja)
Luokka 2. Oleskelutilojen poistoilma, jonka

epdpuhtaudet ovat paaasiallisesti 1ah- 6

toisin ihmisistd ja rakenteista. lima gse [ 4s

soveltuu palautus- ja.siirtqilmak.si:_ gas ¢ J Iu«s‘l\;@,&
Luokka 3.  Oleskelutilojen poistoilma, joka siséal- ££% , 4 ~

taé jonkin verran epdpuhtauksia. Il- 232 g g

maa ei kaytetd muiden tilojen palau- i el

a Y a8 +olen pa &2 4 6 8 0 1 1 16 18 g0 Adkkjen vilinen
tusilmana, mutta se voidaan johtaa vockasuora effisyys, m
siirtoilmana WC-, pesu- yms. tiloihin.

Luokka 4. Poistoilma tiloista, joissa kosteus, 2 s 7
prosessit, kemikaalit jne. oleellisesti . 4 f/ N < ¢
huonontavat poistoilman laatua. ll- 57 537 < I
maa ei kdytetd palautus- tai siirtoil- 6 g 1
mana. 8 / i/ I

Luokka 5. Poistoilma, joka sisaltad pahanhajui-
sia tai epaterveellisid epapuhtauksia
huomattavasti enemman kuin sisail-
man hyvaksyttavat pitcisuudet. llmaa
ei kdytetd palautus- tai siirtoiimana. Kuva 3

Jéte- ja ulkoilma-aukkojen véliset etéisyydet

i lks
\&:.

P—— [ lk5, 6,0 m|

Jiiteilma- aukko
ulkoilma-aukon

alapuotella, m
~ 3
e

Esimerkkejé huonetilojen poistoilmaluokista:

Luokka 1. Porrashuoneet, hissikuilut, teknisten

“'°je!‘ jaéhdytysilma, erityise_r].puh- 3.6.4.4 Poistoilmaiuokan 1 jateilma voidaan johtaa
taat tilat (puhdashuoneet, steriilihuo- rajoituksetta ulos rakennuksesta. Sita ei kuiten-

neet) . . . . )

Luokka2. Toimistotilat ja niiden yhteydessé kaan ohjata poistumisteille tai oleskelualueille.
olevat pienet varastotilat, yleisdpaive- Luokan 2 jateilma voidaan johtaa ulos rakennuk-
lutilat, opetustilat, erddt kokoontu- sen seinéssa olevan jateilma-aukon kautta edel-
mistilat, liiketilat, joissa ei ole haju- lyttaen, etté:

kuormitusta
Luokka 3. Asuinhuoneet, ruokailutilat, kahvi-
keittiét, myymalat, toimisto- ym. ra-

— aukon etdisyys naapuritontista on vahintdan
4 m sekéd vastapdisestéd rakennuksesta vahin-

td4dn 8 m
kennusten varastot, pukuhuoneet — aukon etdisyys samalla seinill3 olevista ulko-
Luokka 4. WC- ja pesutilat, saunat, asuinhuo- tai jéteilma-aukoista on vahint4n 1,5 m

neistojen keittiot, jakelu- ja opetus-
keittidt, kemialliset laboratoriot, pii-
rustuksien kopiointitilat, tupakkahuo-

— ilmavirta on enintaan 1 m3/s
— ilman nopeus aukossa on vahintaan 5 m/s

neet Aukko sijoitetaan yleensd esimerkiksi liikenne-
Luokka 5. Ammattimaisessa kdytossé olevat ve- vaylan tai paikoitusalueen puoleiselle seinille.
tokaapit, grillit ja keittididen kohde- Pihan puoleiselle seinélle aukko voidaan sijoittaa,
poistot, autosuojat ja ajotunnelit, jos piha aukon korkeudella on avoin vdhintaén
maalien ja liuottimien késittelyhuo- kahdelta sivulta.
neet, likapyykkitilat, elintarvikejéte- 36 4.5 poistoilmaluokan 5 jéteilma-aukon sijoituk-
huoneet sesta neuvotellaan ennakolta viranomaisten kans-
3.6.4.3 Jateilma-aukot sijoitetaan taulukon 1 ja kuvan sa, jos jéteilmavirta on yli 3 m3/s tai jateilma sisél-
3 mukaisesti. Taulukossa esitetyt arvot ovat vi- tad haitallisia maarid kaasuja, pélyd, héyrya tai
himmaisetéisyyksid. Suurempia etéisyyksia kay- muita epdpuhtauksia. Tarvittaessa jateilma puh-
tetdén aina, kun se on mahdollista. distetaan.
Yl6spdin suunnatun jateilma-aukon etdisyydet 3.6.4.6 Jateilma-aukko sijoitetaan vahintdan 1 met-
voidaan laskea joko aukon reunasta tai aukon rin etdisyydelle savuhormin tai tuuletusviemarin
ylapuolelta pisteestd, jonka etéisyys aukosta met- aukosta, samoin koneellisen ja painovoimaisen
reind on 1/3 puhallusnopeuden numeroarvosta ilmanvaihdon jateilma-aukot toisistaan.
m/s.

2 433648C




Jos aukon ylapuolella on réystas, erkkeri tai muu
seinésté ulkoneva rakennusosa, sijoitetaan aukko
ulkoneman verran sen alapuolelle tai viedaan ul-
koneman etureunan tasoon.

3.6.4.7 Jateilma-aukkojen sijoituksessa on huomioi-
tava myos rakenteellista paloturvallisuutta koske-
vat maaraykset ja ohjeet sekd &aneneristysmééa-
rdykset.

Kuva 4

Esimerkkejé ilmanvaihtoaukkojen sijoittamisesta ra-
kennukseen. Kirjaintunnukset viittaavat taulukkoon
1, numerotunnukset ao. ohjeeseen.

3.6.5 EPAPUHTAUDET EIVAT SAA PAASTA LE-
VIAMAAN RAKENNUKSESSA ILMANVAIHTOKA-
NAVIEN TAI -LAITTEIDEN KAUTTA.

3.6.5.1 Eri tilojen koneellisen ilmanvaihdon kanavat
voidaan yhdistd4, jos yhdistdminen ei aiheuta sa-
vukaasujen tai muiden epapuhtauksien levidmis-
vaaraa eikd haittaa ilmanvaihtoiaitoksen toimin-
nalle.

Kanavien yhdistamisen ldht6kohtana kéytetdén
RakMK:n osassa E7 "limanvaihtolaitosten palotur-
vallisuus” esitettyjd ohjeita kayttdtapa- ja palo-
kuormaryhmistd sekd kohtien 3.1.1.1 ja 3.1.1.3
periaatteita.

Eri poistoilmaluokkien ilma johdetaan rakennuk-
sesta seuraavien periaatteiden mukaisesti:

— luokkien 1, 2 ja 3 ilma voidaan yleensé johtaa
yhteiseen kanavistoon

— luokan 4 poistoilma johdetaan yleensé erillis-
kanavilla tai ilmanpuhtaudeltaan samantyyp-
pisi tiloja palvelevilla yhteiskanavilla ulos, ko-
koojakanavaan tai poistoilmakammioon

— luokan 5 poistoilma johdetaan ulos erillisten
poistoilmareittien kautta.

Mikali eri poistoilmaluokkien ilma yhdistetddn
samaan kanavaan, madraytyy yhdistetyn ilmavir-
ran poistoilmaluokka epapuhtaimman osuuden
mukaan, jos sen maaré ylittda 10 % kokonaispois-
toilmavirrasta.

3.6.5.2 Huonetilaan tehd&an erilliset ulko- ja pois-
toilmareitit, jos siind kasitelladn tai sailytetdan
merkittdvia maaria terveydelle vaarallisia tai voi-
makasta hajua aiheuttavia aineita. Téllaisia tiloja
ovat mm. jatehuoneet, likapyykkitilat ja myrkyllis-
ten aineiden varastot.

3.6.5.3 Tyo-, oleskelu- ja kdytévétiloihin avautuvista
WC-, pesu- ja siivoustiloista johdetaan poistoilma
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ulos yleensa erillisen poistoilmalaitoksen kautta.
WC- ja vastaavien tilojen poistoilma voidaan kui-
tenkin johtaa muiden tilojen jatkuvasti toimivaan
poistoilmanvaihtolaitokseen esim. asuin- ja ma-
joitustiloissa.

Poikkeustapauksissa korkeintaan kahden WC- tai
vastaavan tilan poistoilma voidaan johtaa luok-
kien 1, 2 ja 3 poistoilman pystykanaviin mikéli
niiden poistoilmavirta on yhteensd korkeintaan
10 % pystykanavan kokonaisilmavirrasta.

3.6.5.4 Yhden asunnon kaikkien tilojen poistoilma
voidaan johtaa saman pystykanavan kautta ulos,
kokoojakanavaan tai kammioon ottaen kuitenkin
huomioon, mitéd paloturvallisuuden osalta on sa-
nottu RakMK:n osassa E7. Tdma koskee vain ko-
neellista ilmanvaihtojarjesteiméa.

Teknisten tilojen seka yksittaisten, toisarvoisessa
kdytéssa olevien tilojen, kuten pienten varastojen
ja urheiluvdlinehuoneiden poistoilma voidaan
johtaa luokan 4. poistoilman pystykanaviin.

3.6.5.5 Lammontalteenottolaitteiden rakenne ja pai-
nesuhteet toteutetaan siten, ettei poistoilmaa siir-
ry tuloilmaan.

Mikali 1ammdntalteenottolaitteen kautta voi siir-
tya hajua tuloilmaan, saa poistoilmassa olla kor-
keintaan 5 % luokan 4 poistoilmaa, eiké lainkaan
luokan 5 poistoilmaa.

3.6.5.6 Rakennuksen sisélld konehuoneen ulkopuo-
lella sijaitsevat poistoilmakanavat tehdaén yleen-
si alipaineisiksi.
Luokkien 1, 2 ja 3 poistoilmakanavat voivat Kui-
tenkin olla ylipaineisia rakennuksen sisélid edei-
lyttden, ettd kanavat ovat ohjeen 3.6.6.2 mukaista
tiiviysluokkaa B ja ettd samassa roilossa ei ole
alipaineisia ulko- tai tuloilmakanavia.

3.6.5.7 Koneellisen ilmanvaihtoiaitoksen poistoilma-
reitit varustetaan laitteilla, jotka sulkeutuvat auto-
maattisesti laitoksen pyséhtyessé ja estavét takai-
sinvirtauksen ja hallitsemattoman ilmanvaihdon
ainakin silloin, kun jateilmakanavan poikkipinta-
ala on suurempi kuin 0,06 m2.

3.6.6 ILMANVAIHTOLAITOKSEN OSIEN TULEE
OLLA RIITTAVAN THVIIT.

3.6.6.1 lImanvaihtolaitoksen yli- tai alipaineisten
osien vuotoilmavirta ei kumpikaan erikseen saa
kayttotilanteessa ylittda 6 % laitoksen kokonais-
ilmavirrasta. Tavanomaisissa ilmanvaihtolaitoksis-
sa riittdva tiiviys yleensd saavutetaan ohjeiden
3.6.6.2 ja 3.6.6.3 mukaisilla tiiviystasoilla.

Vuotoilmavirta ja tiiviysvaatimukset voidaan méé-
ritella my6s tapauskohtaisesti kuvan 5 perusteel-
la. Yleensa saavutetaan riittava tarkkuus, jos pai-
neen arvona kéytetddn yli- tai alipaineisessa
osassa vallitsevaa keskimaardisen paineen arvoa.
Voidaan myos maaritelld kullekin laitoksen osalle
vuotoilmavirta erikseen kadyttden paineen arvona
osassa vallitsevaa yli- tai alipaineen arvoa mitoi-
tusilmavirralla. Osien vuotoilmavirrat lasketaan
yhteen.

3.6.6.2 limanvaihtokanavat ja niihin valittdmésti liit-
tyvat osat, kuten tarkastusluukut, séétopellit,
danenvaimentimet jne., valitaan ja liitetddn toi-
siinsa siten, ettd saavutetaan standardin SFS
4699 mukaiset kuvassa 6 esitetyt tiiviysluokat
seuraavasti:
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Tiiviysluokka A:

limastoitavassa huonetilassa nikyvissa olevat ka-
navat, joissa ilman paine-ero huonetilaan nahden
on korkeintaan 150 Pa.

Tiiviysluokka B:

limastoitavan tilan ulkopuolella olevat tai siita
peitelevyin erotetut kanavat seké ilmastoitavassa
tilassa olevat kanavat, joissa ilman paine-ero ym-
paristé6n ndhden on yli 150 Pa.

Tiiviysluokka C:

Tatd tiiviysluokkaa kaytetddn tapauskohtaisen
harkinnan mukaan mm. korkeapainejérjestelmien
kanavissa, laajoissa tai runsaasti liitoksia sisalti-
vissé kanavistoissa seké yleensi silloin, kun vuo-
dolla voi olla huomattava merkitys ilmanvaihtojar-
jestelmén toiminnalle, rakennuksen painesuhteil-
le, huoneilman puhtaudelle tai &4nitasolie.

3.6.6.3 Koteloitujen ilmastointikoneiden seki puhal-
timia ja muita erillisid osia varten tarkoitettujen
kammioiden ja konehuoneiden vuotoilmavirta saa
olla enintdan kuvan 6 tiiviysluokan K mukainen
vuotoilmavirta.

Vuotoilmavirta ei kuitenkaan kaytt6tilanteessa
saa ylittdd 6 % kokonaisilmavirrasta. Taten tiu-
kempaa tiiviysluokkaa kéytetaan silloin, kun ko-
neen tai kammion vaippapinta-ala on poikkeuk-
sellisen suuri kokonaisilmavirtaan verrattuna, ko-
neen tai kammion paine-ero ympaérist6on nahden
on suuri, tai vuodoista on ilman puhtausvaati-
muksien, veden tiivistymisvaaran tai muun syyn
takia poikkeuksellista haittaa. Koneen ja kam-
mion pinta-ala lasketaan ulkomittojen mukaan.
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3.6.7 ILMANVAIHDON ENERGIANKULUTUKSEN
TULEE OLLA MAHDOLLISIMMAN PIENI. ENER-
GIANSAASTO ON TOTEUTETTAVA TiNKIMATTA
TYYDYTTAVASTA SISAILMASTOSTA.

3.6.7.1 Koneellinen tulo- ja poistoilmalaitos varuste-
taan yleensé [amméntalteenottolaitteistolla, jonka
lampétilahydtysuhde on vahintdan 50 %, kun tu-
lo- ja poistoilmavirtojen suhde on 1.

Lammdntaiteenottolaitoksen rakentamisesta voi-

daan luopua, jos sen rakentaminen osoitetaan

epétarkoituksenmukaiseksi esimerkiksi seuraavis-

ta syista:

— poistoilmavirta on alle 1 m3/s

— laitoksen kéyttdaika on tavallista lyhyempi,
esimerkiksi alle 35 tuntia viikossa

— poistoilma on poikkeuksellisen likaista tai kos-
teaa, tai sen I[Ampébtila [Ammityskaudella on al-
le +15°C

— tulo- ja poistoilmavirran suhde on yli 1,4 esi-
merkiksi erillispoistojen takia

— tuloilman lammitykseen kaytetddn riittavéasti
muuta jate-energiaa esim. kylmékoneistoista

3.6.7.2 Puhaltimet kayttolaitieineen valitaan ja liite-

tadn kanaviin siten, ettd hydtysuhde mitoitusil-

mavirralla moottorin ottaman tehon mukaan las-

kettuna ylittda kuvan 7 arvot.

Hyétysuhde lasketaan standardin SFS 5147 mu-
kaisesti kaavasta:
_ Q1P
n Pe
jossa
d,1 puhaltimen tilavuusvirta, m%/s
P puhaltimen kokonaispaine, kPa
Pe moottorin ottama teho, kW

Kokonaishy6tysuhde
0,8
0.6 —
B el
—/
0.4
0.3 >
=g
LA
L
0.2
0.15 17
015 02 05 1 2 5 1 20 30
Teho kW

Kuva 7 Puhaltimen hyétysuhde




3.6.7.3 Kuvan 7 hydtysuhteet voidaan erityissyisté
alittaa. Esimerkiksi likaantumisvaaran, kulumisen
tai adnitasovaatimuksien takia voidaan joutua va-
litsemaan puhallintyyppi, jolla arvoja ei saavuteta.
Jos puhaltimella on kaksi moottoria, ei hyéty-
suhdevaatimus koske pienempéa tehoa.

4. limanvaihtolaitoksen suunnitelmat,
toteutus ja kdyttoonotto

4.1 limanvaihtosuunnitelma

4.1.1 ILMANVAIHTOSUUNNITELMASSA ON ESI-
TETTAVA SISAILMASTON TAVOITEARVOT LAI-
TOKSEN LAATUTASO SEKA LAITOKSEN MITOI-
TUKSEN, RAKENTAMISEN JA KAYTON KANNAL-
TA OLENNAISET TIEDOT.

4.1,1.1 limanvaihtolaitoksesta ja sen osista esitetdan
suunnitelmassa mm. seuraavat tiedot:

— ulko- ja jateilmavirrat

— tulo- ja poistoilmavirrat, painovoimaisessa jar-
jestelméssad +10°C ulkolampébtilassa

— huone- ja ulkoilman mitoituslampétilat eri vuo-
denaikoina

— sallittu 4dnenpainetaso huonetiloissa seké ka-
navistoon kojeelta suuntautuvan aénen teho-
taso

— huonetilojen vetokriteerit

— kanava- ja venttiilikoot

— kanaviston painehdvioét ja kojeosien sallittu
maksimipainehavié

— suodattimen suodatusluokka, maksimiloppu-
painehavio sekd minimipdiynvarauskyky

— laitteiden {ammitys-, jaédhdytys- ja kostutuste-
hot

— ilman ja lammitys- tai jadhdytysaineen lamp6-
tila ja/tai paineet ja nestevirrat

— puhaltimien kokonaishyédtysuhteet tai maksi-
mitehonkulutus

— mittauspisteiden ja -laitteiden sijainnit

— kanavistojen ja laitteiden tiiviysvaatimus

— paikallispoistojarjestelyt ja -laitteet

— selvitys prosessiin tai tyémenetelmiin liittyvis-
ta haitallisista aineista, poistojarjestelmista ja
pitoisuuksien tavoitearvoista

Luetteloa sovelletaan tapauskohtaisesti siten, etté
mitoitusarvot tulevat yksikasitteisesti madaritel-
lyiksi.

4.1.1.2 limanvaihtolaitoksen ja sen osien laatutasoa,
lujuutta, palonkestévyyttd, korroosion estoa, pin-
takésittelyd, tarindn eristysta ja materiaaleja kos-
kevat vaatimukset esitetddn ilmanvaihtosuunni-
telmassa.

4.1.2 ILMANVAIHTOLAITOKSEN SUUNNITELMIIN
TULEE SISALTYA LAITOKSEN TOIMINTASUUN-
NITELMA, TOIMINTA- JA SAATOKAAVIOT, PlI-
RUSTUKSET, ILMANVAIHTOTOIDEN TEKNINEN
ERITTELY, KAYTTOONOTTO-OHJELMA JA JAR-
JESTELMATEKNISET KAYTTOOHJEET.

4.1.2.1 limanvaihtolaitos esitetddn Suomen raken-
tamisméaarayskokoelman osan D4 “LVI-piirros-
merkit” mukaisesti seké taso- etté leikkauspiirus-
tuksissa. Laitoksen ja laitteiden toiminta esitetdan
toiminta- ja sdatdkaavioissa.

Tekniseen erittelyyn kuuluvat tydselitys, jossa
esitetdan laitteiden, tarvikkeiden ja asennustyén
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laatuvaatimukset sekd kojeluettelo, jossa esite-
taan laitteiden tekniset arvot. Tekniset arvot voi-
daan esittdd myos piirustuksissa.

Suunnitelma voidaan tehd& supistetussa muo-
dossa, jos rakennus on pieni esim. yhden per-
heen asuintalo tai ilmastointijarjestelmé yksinker-
tainen esim. vain yhta huonetilaa tai asuntoa pal-
veleva.

4.1.2.2 Toimintasuunnitelmaan siséltyy ilmanvaihto-
laitoksen yksityiskohtainen toimintaselostus, jos-
sa esitetaan laitoksen seké laitteiden toiminta eri
vuodenaikoina kuormituksen vaihdellessa, eri il-
manvaihtojérjestelmien vaikutusalueet rakennuk-
sessa ja ilmanvaihtolaitoksen arvioitu energianku-
lutus.

Painovoimaisesta jarjestelmasté esitetdén véhim-
madisilmanvaihdon turvaamiseksi tarvittavat toi-
menpiteet silloin, kun ulkoilman l&mpétila ylittaa
mitoitusarvon.

4.1.2.3 Kayttédnotto-ohjelmaan siséllytetddn kéyt-
t6onoton aikana suoritettavat tarkastukset, kuten

— sisdilmaston suunniteimanmukaisuuden tar-
kistaminen

— laitteiden mitoitusarvojen ja laatutason tarkis-
taminen

— py®rimis-, toiminta-, virtaus- ja s&tésuuntien
tarkistukset

Ohjelmassa méaéritellaan lisaksi ne kéyttdolosuh-
teet, joissa mitoitus- ja séétdarvojen mittaukset
suoritetaan, mittauspaikat, -tavat ja valineet, seka
mittausten laajuus ja kestoaika.

Kayttédnotto-ohjelmaan siséllytetdén lisdksi kayt-
tajalle luovutettavien asiakirjojen maaré ja laatu
seka kéayttdjan perehdyttdmis- ja koulutusohjel-
ma.

4.1.2.4 Jarjestelmateknisissd kayttoohjeissa esite-
taan laitoksen kéayttéajat, ohjaus- ja tarkkailutoi-
menpiteet, tarkistusmittaukset ja laitteiden toimi-
vuus- ja puhtaustarkistukset seka yleiset huolto-
toimenpiteet.

4.2 limanvaihtolaitoksen toteutus ja kdyttddnotto

42,1 ILMANVAIHTOLAITOKSEN THVIYS ON MI-
TATTAVA JA SELVITYS TASTA ON TARVITTAES-
SA ESITETTAVA.

4.2.1.1 limanvaihtolaitoksen tiiviys todetaan stan-
dardin SFS 3542 mukaisella painekokeella. Yhté
asuinhuoneistoa varten rakennettujen laitosten
kanavistojen tiiviys voidaan todeta muullakin tar-
koituksenmukaisella tavalla.

4.2.2 ILMANVAIHTOLAITOS ON MITATTAVA JA
SAADETTAVA JA SEN TOIMINTA TODETTAVA
SUUNNITELMAN MUKAISEKSI ENNEN RAKEN-
NUKSEN KAYTTOONOTTOA. LAITOKSEN TOI-
MINTA ERI KUORMITUS- JA SAAOLOISSA ON
TARKISTETTAVA JA SAADETTAVA.

4.2.2.1 limanvaihtolaitoksen sd@hkolaitteiden toimin-
ta kokeillaan lopullisilla virtayhteyksilla sulakkeet
kiinnitettyina.

4.2.2.2 Toimintakokeet suoritetaan ennen ilmavirto-
jen mittausta ja s@&tdd. Ennen kokeiden aloitta-
mista tarkistetaan, ettei rakennus tai ilmanvaihto-
laitos ole niin keskenerdinen, ettd se vaikuttaisi
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ilmavirtoihin, painesuhteisiin tai siirtoilman vir-
taussuuntiin. Taten tarkistetaan, etta esim. ilman-
vaihtolaitteiden suodattimet ovat asennetut, ovet
ja ikkunat paikallaan jne.

Kanavat nuohotaan tarvittaessa, koska kanaviin
kerdantynyt lika ja roska muuttavat laitoksen il-
mavirtoja ja painesuhteita. flmanvaihtoventtiilit,
suodattimet ym. puhdistetaan ja tarvittaessa uusi-
taan ennen mittauksia.

4.2.2,3 limavirtojen asetus suoritetaan yleisimman
kayttotilanteen mukaisella kokonaisilmavirran ar-
volla. Saatélaitteiden asetus suoritetaan eri vuo-
denaikojen keskimé&aréisid olosuhteita vastaavis-
sa kayttdtilanteissa. Painesuhteiden suunnitel-
manmukaisuus todetaan savukokein tai ilmavirta-
ja paine-eromittauksin.

4.2.2.4 Sisédilmastotekijat sekd iimavirrat, ldmmitys-,
jaahdytys-, kostutus- ja séhkétehot ym. mitoitus-
arvot mitataan laitoksen mitoitusilmavirralla. Hy-
véksyttavat poikkeamat mitoitusarvoista:

limavirta huonekohtaisesti +20%
limavirta jarjestelmakohtaisesti =+ 10 %
Iiman Iampétilat tehomittauksissa

— lammitysteho +2°C

— jaadhdytysteho +1°C
Suhteellinen kosteus + 10 %-yksikkda
Tehonkulutus muunnettuna

vastaamaan mitoitusilmavirtaa + 20 %
Lammitys- ja jadahdytysteho —10%
liman nopeus oleskelu-

vy6hykkeellé + 0,05 m/s
Aanentehotaso kanava-

mittauksessa +4 dB
liman Iampétila oleskelu-

vybhykkeella *1°C
Operatiivinen [ampétila +1°C
Ainenpainetaso huoneessa + 2 dB(A)

Mikali laitoksen toimivuus edellyttdd tiukempia
toleransseja, méadaritellddn ne erikseen suunnitel-
massa. Jos tuotekohtaiset standardit edellyttavéat
tiukempia toleransseja, noudatetaan niitd. Kaik-
kien lampdtila- sekd lammitys- tai jaadhdytysteho-
toleransien tulee toteutua samanaikaisesti.

Hyvaksyttavat poikkeamat siséltdvat sekd mit-
taustuloksen poikkeamat ettd mittausepdvar-
muuden.

4.2.25 Mittaukset ja mittausarvojen muuntaminen
vastaamaan mitoitusarvoja suoritetaan voimassa
olevien SFS- ja ISO-standardien mukaisesti. Mit-
tauksissa kdytetdan laitteita, joiden kalibrointi on
voimassa ja mittausepdvarmuus yleensé enintdén
puolet kohdassa 4.2.2.4 luetelluista hyvéksyttavis-
ta poikkeamista. Jos hyvaksyttavélle poikkeamal-
le on esitetty vain yla- tai alaraja, kuten erityisesti
aanitasolle, voidaan hyvédksya suurempikin mit-
tausepédvarmuus.

4.2.2.6 Tarkastuksista, kokeista, mittauksista, kana-
viston sdadostd ja automatiikkalaitteiden asetuk-
sista laaditaan poytékirjat, jotka liitetdan luovutus-
asiakirjoihin.
Takuuaikana suoritettavien tdydentédvien kokei-
den poytakirjat luovutetaan takuuajan paatyttya.

4.2.3 RAKENNUKSEN KAYTTAJALLE LUOVUTET-
TAVIIN PIIRUSTUKSIIN ON MERKITTAVA KAIKKI
RAKENNUSAIKANA SUUNNITELMIIN TEHDYT

MUUTOKSET. KAYTTOA JA HUOLTOA VARTEN
ON LAADITTAVA RIITTAVAT PIIRUSTUKSET JA
OHJEET.

ILMANVAIHTOLAITOSTA KAYTTOON OTETTAES-
SA ON KIINTEISTONHOITAJAA PEREHDYTET-
TAVA RITTAVASTI LAITOKSEN TOIMINTAAN,
KAYTTOON JA HUOLTOON.

4.2.3.1 Kayttdonottovaiheessa kayddidn ldpi laitok-
sen toiminta ja huoltotoimenpiteet kiinteistdnhoi-
tajan Iasnéollessa.

5 Kaytto ja kunnossapito

5.1 Kédytdn ja kunnossapidon vaatimukset
suunnittelulie

5.1.1 ILMANVAIHTOLAITOS ON SUUNNITELTAVA
JA RAKENNETTAVA SITEN, ETTA SE OIKEIN
KAYTETTYNA JA HUOLLETTUNA KESTAA TOI-
MINTAKUNTOISENA KOHTUULLISEN AJAN.

5.1.1.1 limanvaihtolaitoksen ja sen osien kayttoiat
médraytyvét laitoksen kayttdtarkoituksen ja -olo-
suhteiden mukaan. Normaaleissa kayttGolosuh-
teissa kdytetdédn suunnittelun perusteena soveltu-
vin osin eri laitteille SFS-standardeissa annettuja
ohjearvoja. Tavanomaisen esim. asuinrakennuk-
sen ilmanvaihtolaitoksen kestoikdnad kéytetdan
rakennuksen peruskorjausjaksoa.

5.1.2 ILMANVAIHTOLAITOS ON SIJOITETTAVA,
SUUNNITELTAVA JA RAKENNETTAVA SITEN, ET-
TA SEN OSAT ON HELPPO PUHDISTAA, HUOL-
TAA JA KORJATA.

5.1.2,1 Laitteiden eteen varataan tilaa huolto- ja
puhdistustoimenpiteitd varten riittdvasti, vahin-
taén huollettavien laitteiden mittainen tila huolto-
suunnassa. Huoltotilaan ei sijoiteta kiinteitd eikd
raskaita esineitd. Laitteiden ympérille varataan
riittavasti tilaa, jotta ne voidaan irrottaa helposti
huolto- ja korjaustoimenpiteité varten.

Epéapuhtauksille arkoja osia ja laitteita ei suojaa-
mattomina sijoiteta poistokanaviin, jos poistoilma
siséltda runsaasti epdpuhtauksia, esimerkiksi ras-
vaa.

limanvaihtolaitteiden tilavarauksissa noudate-
taan esimerkkikuvassa 8 koteloidulle koneelie esi-
tettyja periaatteita.

b
>< A
\ lhwottotit | A
1 (luotrotla —
X (4] I

b =0,4 x h, tai 400 mm
h = kojeen korkeus

Kuva 8
Koteloidun ilmanvaihtokoneen huoltotilan sijoitus
ja mitoitusesimerkki.




Jos konehuoneessa on useita koneita, varataan
tilaa erikseen huoltoa ja korjauksia varten.

5.1.2.2 limanvaihtolaitos varustetaan puhdistusiuu-
kuilla RakMK:n osan E7 mukaisesti.

Kanavistoihin asennetut laitteet tai niihin liittyvat
kanavaosat tehdddn helposti irrotettaviksi tai va-
rustetaan riittdvén suurilla puhdistusluukuilia.

5.1.2.3 Huollettavia laitteita tai puhdistusluukkuja ei
sijoiteta vaikeapéasyisiin paikkoihin. Niiden koh-
dalle alasiaskettuihin kattoihin tehd&én vahintdén
500 mm x 500 mm:n kokoinen, ilman tyékaluja ir-
rotettava tai avattava osa.

5.1.2.4 Vesikatolle sijoitetuille laitteille tehd&dén huol-
tovayld ja turvajarjestelyt RakMK:n osan F2, "Ra-
kennusten kéytto- ja huoltoturvallisuus” kohdan
2.1.2 mukaan. Huoltokohteelle, jonka yldreuna on
yli 2,5 m:n korkeudella lattiapinnasta, tehdaan si-
sitiloissa tikkaat, kiinted tai helposti siirrettava
hoitotaso tms. huoltoty6ta varten RakMK:n osan
F2 kohdan 2.1.1.1 mukaan.

limanvaihtokonehuoneessa sekd mm. teollisuu-
den tuotanto- ja varastorakennuksien tiloissa
tehdaan huoltokohteisiin kuikuyhteydet, huolto-
vaylat ja -tasot turvajérjestelyineen standardin
SFS 5069 seké ala- ja laitekohtaisten standardien
ja tybsuojeluviranomaisten ohjeiden mukaan.

Yli 2 metria korkeita tikkaita ei kdytetd suodatin-
kennojen ja muiden suurikokoisten ja usein siir-
rettdvien laitteiden kuljetusteind, vaan tehdédén
hoitotaso tai kdytetaan esim. hoitotasonostolai-
tetta.

5.1.3 KONEISSA JA LAITTEISSA TULEE OLLA
SUOJA- JA VAROLAITTEET HUOLTO- JA KOR-
JAUSTOITA SEKA HATAPYSAYTYSTA VARTEN.

5.1.3.1 Sahkomoottorit varustetaan turvakytkimeila,
jolla moottorin ja sen apu- ja ohjauslaitteiden
virtapiiri voidaan huolto- ja korjaustéiden ajaksi
katkaista. Turvakytkimen sijoituksessa noudate-
taan voimassa olevia viranomaismaarayksia.

Poistoilmavalaisimien kammiot tehdéan siten, et-
td ne voidaan puhdistaa turvallisesti irrottamatta
valaisimia sahkdverkosta.

5.1.3.2 Puhaltimien vapaat imu- ja puhallusaukot
seka kaikki liikkkuvat laitteet ja osat varustetaan
tarkoituksenmukaisilla ja luotettavilla kosketus-
suojilla tyéturvallisuusméaraysten mukaan.

5.1.3.3 limanvaihtolaitos varustetaan selvésti merki-
tylla pysaytyskytkimella, jolla sen toiminta koko-
naisuudessaan voidaan halytystilanteessa pyséyt-
taa.

5.1.4 ILMANVAIHTOLAITOKSEEN ON ASENNET-

TAVA MITTAUSLAITTEET TARKEIMPIEN TOIMIN-

TOJEN VALVONTAA VARTEN.

5.1.4.1 limanvaihtolaitoksen toimintoja valvotaan
paikallisin, osoittavin ja kiintein mittauslaittein.
Jos ilmavirta on alle 0,5 m3/s, voidaan kiinteita
mittauslaitteita korvata siirrettaville laitteille sopi-
villa mittausyhteill&.

Lammitys- ja jadhdytyspattereiden sekd lammén-
talteenottolaitteiden tulo- ja Iahtépuolelle asenne-
taan lampdmittarit ja suodattimille paine-eromit-
tarit.

Kostutusosan jélkeiseen kone- tai kanavaosaan
tehdaan mittausyhde kosteuden mittausta varten.
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5.1.4.2 Mittalaitteet asennetaan paikkaan, missd ne
ovat helposti luettavissa ja mihin on esteetdn
paasy helposti kuljettavia kulkureitteja kayttaen.

5.2 Kunnossapito, kdyttd ja huolto

5.2.1 ILMANVAIHTOLAITOSTA ON KAYTETTAVA
JA HUOLLETTAVA SITEN, ETTA NAIDEN MAA-
RAYSTEN TERVEYDELLISET JA ENERGIATALOU-
DELLISET VAATIMUKSET JATKUVASTI TAYTE-
TAAN.

5.2.1.1 limanvaihtolaitosta kaytetddn ja huolletaan
siten, etta rakennuksen sisdilmasto pysyy terveel-
lisené ja energian kéyttd kohtuullisena.

Jos ilmanvaihto pyséytetaan, kun rakennus ei ole
kdytossd, ei pysdyttdminen saa aiheuttaa tervey-
dellista tai muuta haittaa. limanvaihto kédynniste-
taan riittdvan ajoissa, yleensd siten, etté ilma ehtii
vaihtua vahintaan kerran ennen kayttdjakson al-
kua.

Kesaaikana on useimmiten suositeltavaa pitaa il-
manvaihto jatkuvasti kdynnissa ylilammén pois-
tamiseksi ja rakenteiden jadhdyttamiseksi.

Ensimmaisen kéyttévuoden aikana ilmanvaihto
yleensa pidetdan jatkuvasti kdynnissé rakennus-
rungon kosteuden ja seké rakenteiden ja kalus-
teiden normaalia suurempien epépuhtauspéésto-
jen takia. Mydhemmin voidaan pitéa esim. WC-ti-
lojen erillisid poistopuhaltimia jatkuvasti kaynnis-
s4 ja torjua ndin pitkaaikaista ylipainetta, joka voi
aiheuttaa kosteushaittoja.

5.2.1.2 limanvaihtolaitoksen huollossa ja puhdista-
misessa noudatetaan palo- ja ty6turvallisuus- se-
ka nuohousohjeita.

5.2.1.3 Kostutuslaitteiden huoltovdli madritellaén
huoltosuunniteimassa kostutintyypin, kéyttota-
van, veden laadun ja kasittelytavan, kostutettavan
ilman puhtauden ym. seikkojen perusteella. Kos-
tutuslaitteet puhdistetaan aina, kun ne otetaan
kayttoodn tai jatetaan pois kéytostd. Niiden puh-
taus tarkistetaan ja tarvittaessa ne puhdistetaan
ainakin ilmanvaihtolaitoksen jokaisen huolto- ja
tarkastustoimenpiteen yhteydessd, tarvittaessa
useamminkin.

5.3 Kiytt6- ja huolto-ohjeet

5.3.1 ILMANVAIHTOLAITOKSISTA ON TEHTAVA
YKSITYISKOHTAISET JA SELKEAT KAYTTO- JA
HUOLTO-OHJEET.

5.3.1.1 Rakennuttajalle luovutetaan laitoksen kaytt6-
ja huolto-ohjeet seké laitoksen lopulliset suunni-
telmat, joihin tehdyt muutokset on merkitty. Oh-
jeet laaditaan suomeksi tai ruotsiksi rakennutta-
jan ohjeen mukaisesti.

Rakennuksen huoltoa palvelevat ohjeet, piirus-
tukset ja tydselitykset seka toiminta- ja s&atokaa-
viot sijoitetaan tarkoituksenmukaiseen paikkaan
kiinteistonhoitajan kayttéon.

Huolto-ohjeissa selvitetadn erikseen terveellisen
sisdilmaston ja hyvén energiatalouden kannalta
merkittdvien laitteiden riittdvan huollon valttamat-
témyys.

5.3.1.2 Asukkaille tarkoitetut kaytté- ja huolto-ohjeet
asennetaan asuinhuoneistoihin kiinteasti esim.
keittiokalusteisiin. Ohjeissa esitetdan ilmanvaihto-
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laitteiden oikeat kéyttdtavat ja -mahdollisuudet,
tarvittavat ja sallitut puhdistustoimenpiteet seka
ohjeet sopivista puhdistusaikavéleista. Liséksi
kdyttdohjeissa kerrotaan ilmastoinnin sulkemisen
aiheuttamista vaaroista terveydelle ja rakenteille.

Asuinrakennuksen kiinteisténhoitajalle toimite-
taan koko rakennuksen ilmanvaihtolaitosta ja sen
osia koskevat kdytt6- ja huolto-ohjeet, joihin si-
sdltyy mm. laitoksen kéyttdohjelma, laitteiden
paikantamis- ja sijoituspiirustukset seka laitteiden
séatoarvot.

5.3.1.3 Muiden kuin asuinrakennusten kiinteiston-

hoitajille luovutettaviin kdytté- ja huolto-chjeisiin
sisdllytetddn laitoksen ja sen eri jarjestelmien
toimintaperiaatteet, kayttdohjelmat, kytkenta- ja
sdatOkaaviot, paikantamis- ja sijoituspiirustukset,
laitteiden sdatdarvot seka laitteiden kéytto- ja
huolto-ohjeet.

Rakennuksen kayttajille tarkoitetut ohjeet sijoite-
taan kayttdjien saataville asianomaisiin tiloihin.

5.3.1.4 Laitteiden huolto-ohjeissa esitetddn niiden

huoltotoimenpiteet, arvio huoltoaikataulusta seka
varaosa- ja tarvikeluettelot.




Liite 1.
Sisdilmaston ja ilmanvaihdon
tilakohtaisia ohjearvoja

Jos noudatetaan liitteen 1 ohjearvoja on sisdilmasto
tavanomaisissa huonetiloissa yleensa tyydyttéva.
Hyvaan sisdilmastoon pyrittdessd suunniteluarvot
maédritellddn tapauskohtaisesti tilan kuormituksiin
perustuen.

liman l&mpétilan ja operatiivisen lampétilan ohjear-
vot koskevat lammityskautta. Yleenséd lammityslait-
teiden mitoituksen lahtokohdaksi otetaan ilman
lampétila. Tiloissa, joissa ilman [ampdtila ei riitd ku-
vaamaan ldmpodoloja kaytetddn perusteena operatii-
vista lampétilaa. N&itd ovat esim. huoneet, joissa on
suuria ikkunapintoja tai sateilylammitys.

Vetokdyran perusteella voidaan maéritelld ilman
enimmaisnopeus oleskeluvydhykkeella kuvasta 1.

limavirran ohjearvot ovat talvikauden véhimmaéis-
ulkoilmavirtoja. Pakkashuipun aikana tilakohtaisia
ulkoilmavirtoja voidaan pienentdd ohjeen 3.2.1.5
mukaisesti. llmavirta maéraytyy ensisijaisesti henki-
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l6perusteen mukaisesti. Jos tilan henkildmaéra ei
ole tiedossa, voidaan kayttda pinta-alaperustetta. Ti-
loissa, joissa henkildkuormitus vaihtelee, suositel-
laan ilmanvaihdon ohjausta tarpeen mukaan. Koko-
naisilmavirta joudutaan usein mitoittamaan annettu-
ja ohjearvoja suuremmaksi lampétilan hallitsemisek-
si.

Aénitasojen ohjearvot ovat ilmanvaihtolaitoksen ka-
lustamattomassa huonetilassa aiheuttamia enim-
méisadnenpainetason ohjearvoja. RakMK:n osassa
C1 on annettu maaraykset LVIS-laitteiden yhdessa
aiheuttamasta aanitasosta. Taulukon ohjearvoja so-
vellettaessa on otettava huomioon ilmanvaihdon ja
muiden &anildhteiden yhteisvaikutus.

Jos ilmanvaihtoa tai kierratysta voidaan henkilékoh-
taisesti tehostaa ohjearvoja suuremmiksi, voidaan
tehostuksen aikana ohjearvot ylittda seuraavasti:

— ilman nopeus, vetokdyrdn antama enimmaisno-
peus + 0,1 m/s;
— A&dénitaso, ohjearvo + 10 dB.

Liite 1. Sisidilmaston ja ilmanvaihdon tilakohtaisia ohjearvoja.

1. Asuinrakennukset A)

Tila/Kayttd liman Opera- Veto- Ulkoilmavirta Poisto- Aani-
lamp6- tiivinen kéyra (siirtollmavirta = s) ilma- taso
tila fampé- virta

tila dm3  _dm3 dm3
°C °C s, hio s, m2 s, yks dB (A)

Asuintilat

1.1 Olohuone 21 20 2 05 30

1.2 Makuuhuoneet 21 20 2 4 0,7 30

1.3 Eteinen 19 17 5 (s) 35

1.4 Keittio 21 20 2 (s) 20 B) 35

1.5 Erillinen ruokailutila 21 20 2 0,5 30

1.6 Vaatehuone 19 17 (s) 3 35

1.7 Kylpyhuone, pesuhuone 22 22 2 (s) 15 40

1.8 WC 21 19 (s) 10 35

1.9 Kodinhoitohuone 21 19 3 (s) 15 35

1.10 Huoneistosauna 2 C) 2/m2 C) 35

1.11 Askarteluhuone 21 19 3 0,7 0,7/m?2 35

Yhteistilat

1.12 Porrashuone 17 0,51/h 0,51/h 40

1.13 Varastotilat (my&s asunnossa) 17 0,35 D) 0,35/m2 45

1.14 Kylmaékellari (myds

asuntokylmio, jos pinta-ala
>4 m?2) 5 0,20 0,20/m2 45

1.15 Pukuhuone 21 20 2 2 2/m2 35

1.16 Pesuhuone 22 22 2 3 3/m2 40

1.17 Saunan léylyhuone 2 2/m2 35

1.18 Pesutupa 21 1 1/m2 45

1.19 Kuivaushuone 21 2 E) 2/m2 E) 45

1.20 Askarteluhuone, kerhohuone 20 18 3 1F) 1/m2 F) 35

A) Asuntojen ilmanvaihto mitoitetaan yleensa taulukon poistoilmavirtojen perusteella. Pienten asuntojen poistoilmavirrat
voidaan mitoittaa ohjearvoja pienemmiksi siten, ettd huoneiston ilmanvaihtokerroin on véhintdan 1,0. Suurissa asun-
noissa on poistoilmavirrat usein mitoitettava ohjearvoja suuremmiksi, jotta asuinhuoneiden ulkoilmavirta olisi ohjear-

von mukainen.

Asuntojen ilmanvaihtoa voidaan pienentad silloin, kun keittidssa ja hygieniatiloissa ei ole tarvetta mitoituspoistoilmavir-
toihin. Talldin on varmistettava, ettd asuinhuoneiden ulkoilmavirta on ohjearvojen mukainen ja ilmanvaihtokerroin on

vahintaan 0,4 koko huoneiston osalta.

B) Ohjearvo, kun keittidssa on liesikupu tai vastaava kohdepoisto; ellei, on poistoilmavirta vahintdén 50 dm3/s.

C) Kuitenkin véhintadn 6 dm3/s.

D) Asunnon sisaiseen varastoon voidaan ottaa siirtoilmaa asuinhuoneesta tai eteisesté.
E) Voidaan mitoittaa pienemmaksi kun kéytetadn ilmankuivainta.

F) Edellyttaa tuuletusmahdollisuutta; muuten 1,5 dm3/s, m2.
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2. Toimistorakennukset A)

Tila/Kayttd liman Opera- Veto- Ulkoilmavirta Poisto- Aani-
1ampo- tiivinen kayra (siirtoilmavirta = s) ilma- taso
tila lampo- virta

tila dm? dm3 dm?
°C °C s, hlo s, m2 s, yks dB (A)

2.1 Toimistohuone 21 20 2 10 1 35

2.2 Avokonttori 21 20 2 10 1,5 35

2.3 Neuvotteluhuone 21 20 3 10 4 35

2.4 Piirtamo 21 20 2 10 1,5 35

2.5 Yleisopalvelutila 21 B) 19 B) 4 B) 6 2 40

2.6 Nayttelytila 20 B) 18 B) 4 B) 5 1,5 40

2.7 ATK-tila

— konesali 21 19 5 4 0,4 55
— printterihuone 21 19 4 4 0,4 55

2.8 Arkisto, varasto (ei tyétila) 20 18 (s) 0,35/m2 45

2.9 Kahvio, taukotila 20 19 3 10 5 40

2.10 Kopiointihuone 20 18 1 4/m2 C) 45

2.11 Toimistokaytava, aula 20 B) 18 B) 5 B) D) 40

2.12 Tupakkahuone 20 19 3 10 5 10/m?2 40

2.13 Koulutustila 21 20 3 10 4 35

A) Likaisten tilojen poistoilmavirrat, ks. kohta "Hygieniatilat”.

B) Kiintedt tydpisteet: vetokdyré 2, lampétila/operatiivinen lampétila 21°C/20°C.

C) Jos kopiointimenetelma aiheuttaa voimakasta hajua, mitoitetaan poistoilmavirta suuremmaksi ohjeen 2.3.1.2 tai 2.3.1.4
mukaan ja kaytetaan erillispoistoa.

D) Kéytavén kautta voidaan johtaa toimistohuoneiden tms. tarvitsema ulkoiimavirta siirtoilmana kokonaan tai osittain.

3. Opetustilat

Tila/Kayttd llman Opera- Veto- Ulkoilmavirta Poisto- Aéni-
lampdé- tiivinen kayra (siirtoilmavirta = s) ilma- taso
tila lampo- virta

tila dm? dm3 dm3
°C °C s, hld s, m2 s, yks dB (A)
3.1 Luokkahuone 21 20 2 6 3 35
3.2 Opetusiaboratorio 21 19 3 6 3 A) 140/ 35
vetok.m, B)

3.3 Kotitalousluokka 21 19 3 6 3 A) A) 35

3.4 Tekn. aineiden luokka 21 19 4 6 3 A) A) 40

3.5 Voimistelusali, C)

juhlasali
— voim. salikaytto 21 20 5 12 2 D) 35
— juhlasalikaytté 21 20 3 8 6 35

3.6 Luentosali 21 20 2 8 6 35

3.7 Ruokasali 21 18 4 6 5 35

3.8 Aula/eteiskaytava/

ndyttelytila E) E) 5 E) 4 1F) 40

3.9 Opetusvilinevarasto 0,35/m2 40

A) Poistotarve maérad yleisesti mitoituksen. Yleensd tiloihin on jarjestettédva paikallispoisto, joka mitoitetaan tapauskoh-
taisesti.

B) Pienempi ilmavirta voidaan hyvaksya poistojérjestelyn toteutuksesta annetun tutkimustuloksen tms. perusteella.

C) Sisdilmasto ja ilmanvaihto mitoitetaan vaativimman kaytén mukaisesti, oltava mahdollisuus saataa eri kéyttotilanteisiin.

D) Aktiviteetti aiheuttaa tavanomaista suuremman ilmanvaihdon tarpeen.

E) Kiinteat tydpisteet: vetokéyra 2, lampotila/operatiivinen lampétila 21°C/20°C.

F) Mikéli valituntikaytossa, on ilmavirran mitoitusarvo 4 dm3/s, m2

4. Ravintolat ja hotellit A)

Tila/Kayttd liman Opera- Veto- Ulkoilmavirta Poisto- Aéni-
lampo- tiivinen kayra (siirtoilmavirta = s) ilma- taso
tila lampo- virta

tila dm?3 dm3 dm3
°C °C s,hi6 s, m2 s, yks dB (A)

4.1 Ravintolasali 21 20 3 B) 10 10 40

4.2 Kahvila 21 20 4 B) 10 10 40

4.3 Baari 21 20 4 B) 10 10 40

4.4 Erillinen kabinetti,

kokoustila, pinta-ala < 25 m2 21 20 3 10 4 35

4.5 Hotellihuone 21 20 2 10 1 30

4.6 Kaytavat 20 18 B) 5 B) 10 0,5 40

4.7 Aulat 20 18 B) 3 B) 10 2 40

4.8 Ravintoloiden WC:t 21 20 (s) 30/paikka 40

A} Likaisten tilojen poistoilmavirrat, ks. kohta "Hygieniatilat”.
B) Kiinteét tyopisteet: vetokayré 2, ldmpaotila/operatiivinen lampétila 21°C/20°C.
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Tila/Kayttd liman Opera- Veto- Ulkoilmavirta Poisto- Aani-
lampé- tiivinen kayra (siirtoilmavirta = s) ilma- taso
tila lampd- virta

tila dm3 dm3 dm?3
°C °C s,hl6 s, m2 s, yks dB (A)

5.1 Elintarvikemyymala 18 A) 15 A) 4 A) 4 2 45

5.2 Muu myymala 18 A) 15 A) 4 A) 4 2 45

5.3 Myymadl, jossa voimakas

hajukuormitus 18 A) 15 A) 4 A) 4 B) 45

6.1 Katsomo 21 20 2 8 30

6.2 Aula, l&mpid 21 18 C) 2 10 5 40

6.3 Nayttamo 21 20 3 8 3 30

6.4 Elokuvateatteri 21 20 2 8 35

6.5 Konserttisali 21 20 2 8 27

66 WC 21 20 (s) 30/paikka 40

A) Kiinteét tydpisteet: vetokayréa 2, lampdotila/operatiivinen lampétila 21°C/20°C.

B) Hajuintensiteetin perusteella.

C) Lipunmyynti: operatiivinen lampétila 20°C.

7. ja 8. Urheilutilat, uimahallit ja kasarmit

Tila/Kayttd liman Opera- Veto- Ulkoilmavirta Poisto- Aani-
lampo- tiivinen kayra (siirtoilmavirta = s) ilma- taso
tila lampo- virta

tila dm3 dm3 dm?
°C °C s, hl6 s, m2 s, yks dB (A)

7.1 Liikuntatila 21 17 4 12 3 A) 40

7.2 Katsomo 21 19 3 8 40

7.3 Kaytavat/aulat, joissa oleskellaan 19 B) 17 B) 5 B) 10 7 40

7.4 Kaytavat, joissa ei oleskella 10 1 50

7.5 Uima-allastila 27 24 3 14 2 C) 40

8.1 Miehistétilat 20 18 3 5 1 35

8.2 Ruokala 20 18 4 6 5 45

8.3 Pesutilat 22 22 3 (s) 5/paikka 40

8.4 Kaytavat 18 16 5 4 0,8 40

8.5 Oleskelutila 21 20 4 10 5, s D) 35

A) Aktiviteetti aiheuttaa tavanomaista suuremman ilmanvaihdon tarpeen.

B) Tydpisteet, esim. lipunmyynti: [dmpdtila/operatiivinen 1ampétila 21°C/20°C, vetokayra 2.

C) Kosteuden poisto on mitoittava tekija. Lasketaan tapauskohtaisesti.

D) Voidaan ottaa siirtoilmana kéytévasta.

9. Hoitolaitokset A)

Tila/Kayttd liman Opera- Veto- Ulkoilmavirta Poisto- Adni-
lampo- tiivinen kayra (siirtoilmavirta = s) ilma- taso
tila I?mpb— virta

tila dm3 dm3 dm3
°C °C s, hlo s, m2 s, yks dB (A)

9.1 Sair. potilashuone 22 21 2 8B 12 30

9.2 Sair. toimenpidehuone 21 20 2 A) 8 30

9.3 Sair. kuntoutustilat 21 20 2 8 35

9.4 Sair. oleskelutila 21 20 3 10 3 Q) 30

9.5 Lastenhoitotilat 22 21 2 4 2 30

9.6 Kroonikkojen hoitotilat 22 21 2 8 2 B) 30

9.7 Kaytavd 21 20 3 10 C) 35

9.8 Odotustilat 21 20 3 10 3 35

9.9 Potilas- ja odotustilojen WC:t,

huuhteluhuone 21 19 (s) 30 40

9.10 Pidatyshuone 21 19 3 10 2 B) 35

9.11 Vankisellit 21 19 3 5 1 35

9.12 Kuulusteluhuone 21 19 3 5 1 35

Péaivakodit:

9.13 Leikki-, lepo- ja ryhméhuoneet 21 20 2 5 2 30

9.14 Vesileikkihuone, kotikeittid 21 20 2 5 2 2/m2 35

9.15 Eteinen 21 20 3 5 2 2/m2 35

9.16 Markéaeteinen 21 20 5 (s) D) 35

A) Erikoistilojen, kuten leikkaussalien, toimenpidehuoneiden, rontgentilojen, vélinehuoltotilojen, potilaiden pesuun kéytet-

tavien tilojen jne. iimanvaihto suunniteliaan tapauskohtaisesti.
B) Normaalia suurempi hajuintensiteetti todennakoinen.

C) Oleskelutilojen tuloilma voidaan ottaa myds siirtoilmana kéytévan tms. kautta.

D) Kuivauskaappi mééraa poistotarpeen. Yleispoisto 2 dm3/sm2.
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10. Muut julkiset tilat

Tila/Kayttd liman Opera- Veto- Ulkoilmavirta Poisto- Aéni-
lampo- tiivinen kéyra (siirtoilmavirta = s) ilma- taso
tila lampo- virta

tila dm3 dm3 dm3
°C °C s,hld6 s, m2 s, yks dB (A)
Asematilat:

10.1 Odotustila 18 3 10 5 A) 5/m2 45

10.2 Kaytava 10 3 3/m2 50

103 WC 21 (s) 30/paikka 40

Nayttelytilat:
10.4 Nayttelytilat (kaupalliset
nayttelyhuoneet) 20 B) 18 B) 3 B) 6 3C) 3 40
10.5 Museot, taidendyttelyt 20 B) 18 B) 3 B) C) 3 35
Kirjastot:

10.6 Yleisolukusali, palv.tila 21 20 2 4 2 35

10.7 Opintolukusali 21 20 2 4 1 35

10.8 Aula 19 17 4 4 1 40

10.9 Varasto 19 17 (s) 0,35/m2 45

Kirkot:
10.10 Kirkkosali 19 17 3 6 6 35
10.11 Muut yleisotilat 20 18 3 6 6 35

A) Voidaan osittain korvata tilaan yhteydessa olevista myyntipisteista johdettavalla siirtoilmalla. Odotustiloissa sijaitsevien
myyntipisteiden iv-mitoitukseen sovelletaan harkinnan mukaan toimisto- tai myymalitilojen mitoitusperusteita.

B) Kiintedt tyOpisteet: idmpotila/operatiivinen 1ampétila 21°C/20°C, vetokayra 2.

C) Mitoitetaan tapauskohtaisesti tilan suurimman sallitun henkildmaaran perusteella. Oltava mahdollisuus ilmavirran tar-

peenmukaiseen kayttoon.

11. Tydtilat yms. A)

Tila/Kaytto liman Opera- Veto- Ulkoilmavirta Poisto- Aani-
lampé- tiivinen kayra (siirtoiimavirta = s) ilma- taso
tila lamp6- virta

tila dm3 dm3 dm3
°C °C s, hid s, m2 S, yks dB (A)
Tehdastyo:

11.1  Kevyt 20 B) 18 B) 2 B) 10 1,5 B)

11.2 Keskiraskas 17 B) 16 B) 6 B) 10 1,5 B)

11.3 Laboratoriot (kemiall.) 20 B) 19 B) 3 B) 5 1 B) 140/ 40

vetok.m C)

11.4 Autokorjaamo, katsastustilat 17 16 6 4 7 D) 3

11.6 Ajoneuvojen sdilytystilat E)

A) Rakennukseen kuuluvissa toimistotiloissa sovelletaan toimistorakennusten ohjeita.
B) limanvaihtolaitos mitoitetaan vahintdan ko. ilmavirralle. Laitosta voidaan kayttdd pienemmalla ilmavirralia tybtavoista
yms. tehtévén selvityksen perusteella. Usein prosessi vaatii huomattavasti suuremmat ilmavirrat ja paikallispoistojarjes-
telyn, jolloin mitoitetaan tapauskohtaisesti arvioitujen epapuhtauspaéstéjen tai limpdkuormien perusteella. Vetokayrat
ja lampétilat ovat esimerkkeja. Tyon luonne ratkaisee lampétilatason ja vetokdyran tapauskohtaisesti.

C) Pienempi ilmavirta voidaan hyvéksya poistojarjestelyn toteutuksesta annetun tutkimustuloksen perusteella.

D) Edellyttad paikallista pakokaasunpoistoa, jonka suuruus on vahintaan 100 dm3/s henkildautoille ja 300 dm3/s kuorma-
autoille. Mikéli kéytetddn pakokaasunpoistokiskoja, joihin ajoneuvot ovat liitettyind koko ajan, voi ilmavirta olla
2 dm?3/s. Poistoilmavirta mitoitetaan pakokaasunpoisto huomioiden siten, ettei tila ole alipaineinen, ks. myos standardi

SFS 3352.
E) Mitoitetaan liitteen 2 mukaan.
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Tila/Kéyttd liman Opera- Veto- Ulkoilmavirta Poisto- Aéni-
lampd- tiivinen kéayra (siirtoilmavirta = s) ilma- taso
tila lamp6- virta

tila dm3 dm3 dm3
°C °C s,hl6 s, m2 s, yks dB (A)

12.1 Ruoanvaimistus 20 18 4 15 A) 15/m2 40

12.2  Jakelukeittié 20 18 4 6 A) 6/m2 40

12.3 Lammitys 20 18 4 10 A) 10/m2 40

12.4 Apukeittié 20 18 4 10 A) 10/m2 40

12.5 Keittokomero 3 B)

Varastotilat

12,5 — kuivavarasto tms. 5 05

126 — kylmié 0,35/m2

12.7 Ruokalat, joissa ei tupakoida 21 20 4 5 3 40

12.8 Ruokalat, joissa tupakoidaan 21 20 4 10 6 40

A) Minimi-ilmavirtoja. limavirrat mitoitetaan tapauskohtaisesti Idmpdkuormien perusteella.

B) Kuitenkin vahintain 22 1/s.

13. ja 14. Toimisto-, liike- ja julkisten rakennusten hygieniatilat sekd muut tilat

Tila/Kayttod liman Opera- Veto- Ulkoilmavirta Poisto- Aani-
lampo- tiivinen kayra (siirtoilmavirta = s) ilma- taso
tila lampo- virta

tila dm3 dm3 dm3
°C °C s, hid s, m2 s, yks dB (A)

131 WC 20 (s) 20/paikka 40

13.2 Pesuhuone 22 22 2 (s) 16/paikka 40

13.3 Pukuhuone 21 20 2 (s) 4/pukuk. 40

13.4 Saunan loylyhuone 4 4/hl6

13.5 Siivoustilat 18 (s) 4/m?2 40

141 Jétehuone 5 5/m2

14.2 Hissit A)

— hissikuilu 4 8 B) 50
— hissikonehuone 16 C) 60

A) Hissien ilmanvaihto jérjestetadn sdhkotarkastuskeskuksen erillisohjeiden mukaisesti.

B8) Jos kuilun kautta johdetaan siirtoilmaa konehuoneeseen on ilmavirta vastaavasti suurempi.

C) Tarkistetaan lampokuorman perusteella; konehuoneen maximildmpétila on 35°C.
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Liite 2

Ohjeet moottoriajoneuvosuojien
ilmanvaihdon jérjestdmisests

Néitd ohjeita Sovelletaan padasiassa paikoitukseen
tarkoitettuihin moottoriajoneuvosugijiin. Jos suojien
yhteydessé on huolto- ja korjaustiloja, lastaus- ja lin-
ja-autoterminaaleja tai muita tiloja, joissa tydsken-
nelldén jatkuvasti, ei niita ohjeita voida suoraan so-

veltaa.

Moottoriajoneuvosuojien ilmanvaihto jirjestetaan si-
ten, etteivat ilman epdpuhtaudet aiheuta terveydellis-
ta haittaa suojien kéyttajille. Mikali autojonojen syn-
tyminen on mahdollista esim. pysékdintimaksu- tai
liikkennejérjestelyjen takia, tehostetaan niiden aluei-
den ilmanvaihtoa sijoittamalla lisdpoistoja ruuhka-
kohtiin. Tehostettu poisto voi tilléin olla esim. CO-
pitoisuuden mukaan ohjattu. Jos autosuojissa tai
niiden yhteydessd on tyOpaikkoja, jarjestetddn ii-
manvaihto tyépaikkojen vaatimusten mukaisesti.

Jos moottoriajoneuvosuoja on muun rakennuksen
yhteydesséd sen ilmanvaihto jérjestetddn siten, etti
suoja on alipaineinen muihin tiloihin nahden.

Moottoriajoneuvosuojan tuloilma voi olla siirtoilmaa.

Tulo- ja poistoilma-aukot sijoitetaan siten, etté suo-
jan eri osien riittdva ilmanvaihto varmistuu. Aukot si-
joitetaan siten, ettei ilma péése tarpeettomasti levia-
maén alueilta, joissa epapuhtauspitoisuus on suuri.
Suojaan ei my6skaan saa jaada kohtia, joissa ilman
epapuhtauspitoisuudet voivat paikallisesti ylittda sal-
litut arvot. Téman estdmisessa voidaan kéyttda esim.
paikallispoistoja tai siirtoilmapuhaltimia.

Koneellisen ilmanvaihdon poistoilmavirta on

— ftiloissa, joissa tapahtuu keskimaérin yksi ajo au-
topaikkaa kohden vuorokauden vilkkaimman 8
tunnin jakson aikana, vahintddn 0,9 dmS3/sm2
Tallaisia ovat esimerkiksi asuintalojen paikoitus-
tilat

— ftiloissa, joissa ajoja on vastaavasti 2. . . 4, vihin-
tddn 2,7 dm3/sm2. Naita ovat esimerkiksi toimis-
to- ja virastotilojen henkilokunnan paikoitustilat

— tiloissa, joissa ajoja on vastaavasti useampia, on
poistoilmavirran oltava véhintian n x 0,9 dm3/sm2,
Kaavassa n tarkoittaa ajojen lukumaaraa ja sen
lukuarvo on vahintadn 4. Naista tiloista esimerk-

kiné ovat varsinaiset paikoitustalot seké toimisto-,
virasto- ja liiketalojen asiakaspaikoitustilat

Alle 60 m2:n moottoriajoneuvosuojat seka riviauto-
suojat

Riviautosuojissa ja enintdén 60 m2:n moottoriajo-
neuvosuojissa voidaan kayttda painovoimaista
ilmanvaihtoa.

Riviautosuoja on moottoriajoneuvosuoja, jossa ei
sisélld ajeta ja jonka syvyys on enintdin 7 m tai
14 m silloin, kun suoja on tarkoitettu linja-autoille
tai muille pitkille ajoneuvoille.

Suojan tulee olla kokonaan maanpadlla tai ilman-
vaihdon kannalta t4ta vastaavasti, esimerkiksi rin-
teessa.

Tulo- ja poistoilmaaukot sijoitetaan siten, etta riit-
tavé ilmanvaihto ja ilman kierto saavutetaan. Tu-
loilma-aukko voidaan sijoittaa ulkoseindn tai
oven alaosaan. Poistoilma-aukko sijoitetaan
yleensd seindn yldosaan tai kattoon tuloilma-
aukon vastakkaiselle puolelle.

Seka tulo- ettd poistoilma-aukon vapaa poikkipin-
ta-ala on vahintdédn 0,1 % lattiapinta-alastd, kui-
tenkin vahintaan 150 cmz2.

Mikali lammittdmattdméan moottoriajoneuvosuojan,
esim. pysékointitalon ulkoseindstd vihintdan 30 %
on avointa ja aukkojen pinta-ala on véhintaan 10 %
kunkin tason lattiapinta-alasta, ei suojassa vaadita
erillistd ilmanvaihtoa. Tilassa ei kuitenkaan saa olla
ilmankulkua huomattavasti haittaavia valiseinia, palk-
keja tms.

Moottoriajoneuvosuojan ilmanvaihtoa voidaan vé-
hentdd normaalin kéyttdajan ulkopuolelle, kun il-
manvaihtoa ohjataan CO-pitoisuuden mukaan ja
suojaan asennetaan erillinen halytysjarjestelma. -
manvaihto kdynnistyy tdydelle teholle, kun yhden
anturin kohdalla CO-pitoisuus ylittda 50 ppm, haly-
tys tapahtuu, kun CO-pitoisuus ylittdd 70 ppm. Oh-
jaus- ja hélytysantureita asennetaan suojaan vihin-
taan 3 kpl kullekin tasolle, yleensa ajoluiskien ja ajo-
reittien laheisyyteen. Anturien toiminta on saannolli-
sesti tarkastettava ja ne on kalibroitava vahintaan
kerran vuodessa.
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