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Esipuhe

Maankaytto- ja rakennuslaissa sdddetdan rakennusten olennaisista teknisistd vaatimuksista. Meluntor-
juntaa ja adniolosuhteita koskevaa vaatimusta on tarkennettu ymparistoministerion asetuksella raken-
nuksen daniympariston vahimmaisvaatimuksista.

Rakennuksen daniymparisto eli akustiikka muodostuu dani- ja varahtelyheratteista, niiden etenemiseen
vaikuttavista rakenteista, materiaaleista ja tilaominaisuuksista. Osa rakennuksen danista koetaan hai-
tallisiksi ja osa hyodyllisiksi.

Melu vaikuttaa haitallisesti ihmisen terveyteen, asumisen laatuun, maankayttoon ja rakentamiseen
seka asuinympadristdn arvoon tai arvostukseen. Melun terveyshaitat ilmenevat useimmiten unihdiriéina
seka syddamen ja verenkiertoelimiston toimintahairidina. Tarkoituksenmukainen daniymparistdé mah-
dollistaa levon, edistaa keskittymista ja oppimista, sekd antaa mahdollisuuden luottamuksellisten kes-
kustelujen kdymiseen eika vaaranna tietosuojaa. Lisdksi tyoteho, tyoturvallisuus seka tyohyvinvointi
paranevat.

Aaniymparistdon kohdistuvia haittavaikutuksia voidaan rajoittaa pienentamalld rakennuksen ulko- ja
sisdpuolisten dani- ja varahtelylahteiden melupaastod, estamalla ddnen leviamistd seka sijoittamalla
danta tuottavat ja melulle herkat toiminnot mahdollisimman etdalle toisistaan. Rakennuksen tai tilan
tarkoituksenmukainen kaytto edellyttda sopivaa aaniymparistoa. Se saadaan aikaan suunnittelemalla
rakennusten daneneristys, melun- ja tarindntorjunta sekd daniolosuhteet kadyttotarkoitukseen sopi-
viksi.

Tassa ohjeessa kasitelldan rakennusten daniymparistolle asetettuja vaatimuksia, daniymparistén suun-
nittelua ja sitd kuvaavien ominaisuuksien todentamista. Ohjeen tarkoituksena on selkeyttda ja edes-
auttaa rakennuksen aadniympariston vaatimustenmukaisuuden toteutumista. Ohjeessa opastetaan
niista daniympadristdn suunnitteluun ja todentamiseen liittyvistd menettelytavoista, joiden avulla ym-
paristoministerion asetuksella 796/2017 saadetyt rakennuksen daniymparistod koskevat vahimmais-
vaatimukset voidaan saavuttaa.

Ohje on tarkoitettu rakennushankkeeseen ryhtyvien, suunnittelijoiden, urakoitsijoiden ja rakennusval-
vontaviranomaisten tarpeisiin. Ohje korvaa ymparistdoppaan 99 Adneneristys rakennuksessa. Keskei-
simpid muutoksia ovat uudet daneneristysta koskevat mittaluvut, askeladaneneristyksen taajuusalueen
laajentuminen, seka jalkikaiunta-aikaa, puheenerotettavuutta ja rakennuksen ulkovaipan daneneris-
tysta koskevat vaatimukset. Ohje ei ole viranomaisia, rakennushankkeeseen ryhtyvaa tai suunnitteli-
joita sitova, mutta sen voidaan katsoa edustavan rakentamisessa noudatettavaa hyvaa rakentamista-
paa adniymparistda suunniteltaessa, toteutettaessa ja todennettaessa.

Helsingissa 28.6.2018
Ari Saarinen
Ymparistoneuvos
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1. Maaritelmia

Akustisten mittalukujen yksityiskohtaiset maaritelmat on esitetty SFS, CEN, ISO ja IEC standardeissa.

Peruskdisitteet

A-painotettu danenpaine (Pa)

Aanitasomittarin painotussuotimella A mitattu d3nenpaine, joka jiljittelee kuulon herkkyyden taa-
juusriippuvuutta. Adnenpainetason mittaluvussa tdméa on osoitettu merkintdna Loa

Asuinhuone

Asuinhuoneistoon kuuluva huonetila, joka on ensisijaisesti tarkoitettu jatkuvaan asumiskayttoon.
Asuinhuoneita ovat muun muassa keittio, makuuhuone ja olohuone. Asuinhuoneena ei pideta tassa
esimerkiksi eteista, kdytavaa, kylpyhuonetta tai muuta vastaavaa huonetilaa.

Desibeli (dB)

Adnenvoimakkuutta kuvaava suhdeluku. Desibeliasteikko on logaritminen ja se yhdistda danenpai-
neen suhteelliset muutokset kuulon vasteeseen. Esimerkiksi ddnenpaineen muutos 10 Pascalista
(Pa) 20 Pascaliin kuullaan yhta voimakkaana kuin muutos 1 Pascalista 2 Pascaliin.

Harrastustila

Harrastustilalla tarkoitetaan esimerkiksi kerhotiloja.

Hoitotila

Hoitotilalla tarkoitetaan potilaiden hoitoon kaytettavia tiloja, joissa ei kuitenkaan ole kyse potilai-
den asumisesta. Esimerkiksi sairaaloiden ja terveysasemien vuodeosastojen huoneet ovat tallaisia
hoitotiloja.

Liikuntatila

Liikuntatilalla tarkoitetaan esimerkiksi erilaisia liilkuntaan kaytettavia tiloja, kuten siséliikuntahuo-
neita ja -halleja seka voimistelu- ja kuntosaleja.

Majoitushuone

Majoitushuoneilla tarkoitetaan hotelleissa olevia tiloja, jotka rinnastuvat kayttotarkoitukseltaan
asuntoihin. Huoneistohotellit ovat esimerkiksi kayttotarkoitukseltaan asuntoihin rinnastettavia ho-
telleja. Majoitushuoneilla ei tarkoiteta motelleja, leirikeskuksia tai vastaavia tiloja.

Olennainen tekninen vaatimus

Olennaisella tekniselld vaatimuksella tarkoitetaan niitd daniympariston laadullisia ominaisuuksia,
joilla on vaikutusta erityisesti asumisterveyteen ja —viihtyisyyteen. Kasitetta kdytetdan esimerkiksi
rakennustuoteasetuksessa ja vaatimuksen toteutumisen arviointiin sovellettavia lukuarvoja on esi-
tetty mm. asumisterveysasetuksessa ja ohjearvopaatoksessa.

Oleskeluparveke

Parveke, joka on suorassa yhteydessa asuinhuoneeseen.

Opetus- ja kokoustila

Opetus- ja kokoustilalla tarkoitetaan esimerkiksi luokkahuonetta, ryhmaopetustilaa, varhaiskasva-
tukseen ja esiopetukseen tarkoitettua tilaa seka erilaisia kokous- ja kokoontumistiloja ja auditori-
oita.



Parveke

Parveke on rakennuksen kerrosalaan kuulumaton lammittaméaton ulkotila, johon on yhteys raken-
nuksen sisalta. Parvekkeessa on kaide ja ulkotilaan rajoittuva rakenne ei saa olla ulkoseinan kaltai-
nen. Se voidaan suojata avattavilla rakenteilla kuten liukulaseilla ja avattavan lasituksen osuus on
tyypillisesti noin 30 % pystysuorasta, ulkoilmaan rajoittuvasta pinnasta. Parveke on asuntokohtai-
nen ulko-oleskelualue, jonka rakentamiselle maankaytt6- ja rakennuslaissa asuinkerrostaloihin ei
ole velvoitetta.

Rakennuksen ulkovaippa

Rakennuksen ulkovaipalla tarkoitetaan niita rakennuksen rakennusosia, jotka erottavat rakennuk-
sen tilat ulkoilmasta. Ulkovaipan osia ovat esimerkiksi ulkoseinat ja ylapohja.
Tapausharkintamenettely

Aaniymparistdasetuksen 3 §:n 3 momentin mukainen menettely perustuen 3 §:n 1 momenttiin.
Toissijainen vaatimustenmukaisuuden osoittamistapa, jota sovelletaan maaritellyissa tapauksissa.
Potilashuone

Potilashuoneilla tarkoitetaan hoitolaitoksissa tai hoitokodeissa olevia tiloja, jotka rinnastuvat kayt-
totarkoitukseltaan asuntoihin. Potilashuoneella tarkoitetaan esimerkiksi erilaisten palveluasumis-
yksikdiden asuinkayttdon suunniteltua tilaa. Potilashuoneessa on kaikki asumiseen tarvittavat va-
rusteet eli kylpyhuone ja keittomahdollisuus. Potilashuoneella ei tarkoiteta sellaisia tutkimushuo-
neita, vastaanottohuoneita, toimenpide- ja terapiatiloja tai vastaavia tiloja, joissa ollaan lyhytaikai-
sesti.

Paivaaika
Paivaajalla tarkoitetaan klo 7 — 22 valista aikaa.

Ruokailutila

Ruokailutilalla tarkoitetaan kaikenlaisia ruokailuun kaytettavia tiloja.

Sisdadnvedetty parveke

Rakennusrungon (julkisivulinjan) sisalla sijaitseva parveke.

Taajuus (Hz)

Taajuus vastaa kuultavan d4nen korkeutta. Adnen taajuus riippuu ilmamolekyylien viarahtelynopeu-
desta ja sitd mitataan vardhtelysyklien maarana sekunnissa eli hertseina (Hz). Ihmisen kuulon kan-
nalta keskeinen taajuusvali on 20 — 20 000 Hz. Taajuutta tarkastellaan usein taajuuskaistoina.

Taajuuskaista

Tarkasteltava danen taajuusjakauma voidaan jakaa pienempiin osiin eli taajuuskaistoihin. Tavalli-
sesti kaytetadn oktaavikaistoja ja kolmannesoktaavikaistoja. Kun danen korkeus kasvaa oktaavin,
sen taajuus kaksinkertaistuu. Taloteknisten laitteiden danitehotaso seka rakennusmateriaalien ab-
sorptiosuhteet ja tilan jalkikaiunta-aika ilmoitetaan tavallisesti oktaavikaistoittain. Kolmannesok-
taavikaistoittain ilmoitetaan ilmadaneneristavyys, standardisoitu danitasoero ja standardisoitu as-
keldanitaso.

Toimistotila

Toimistotilalla tarkoitetaan erilaisia tydoskentelyyn kaytettavia toimistotiloja, kuten toimistohuo-
netta ja avoimia toimistotiloja.



Tuuletusparveke

Vaatteiden tai vuodevaatteiden tuulettamiseen tarkoitettu ja kooltaan pienehko parveke. Sijaitsee
yleensa porrashuoneen yhteydessa.

Viherhuone

Viherhuone on lammin tai puolilammin tila, joka soveltuu ymparivuotiseen kayttoon. Viherhuoneen
ominaisuudet poikkeavat parvekkeen maaritelmasta ja tila voidaan laskea kerrosalaan.

Yoaika

YoOajalla tarkoitetaan klo 22 — 7 valista aikaa.

Aani

Kimmoisassa viliaineessa vallitseva painevaihtelu, jonka taajuus on kuuloalueella. Aini syntyy ta-
vallisesti pinnan vérihtelysta, joka aiheuttaa painevaihtelun ilmaan. A4ni etenee viliaineessa aani-
aaltoina ja sita voidaan kuvata danenpaineen tai danitehon avulla.

Ainenpainetaso L, (dB)

Aianenpainetaso on hetkellisen d3nen kokonaispaineen mitta tarkastelupisteessa.

Aanitehotaso Ly (dB)

Aanitehotaso on d3nildhteen siteilemin hetkellisen d3nienergian mitta aikayksikossa.

Rakennuksen ddneneristys

Askeldaneneristys

Rakennusosan, rakennusosien muodostaman kokonaisuuden tai materiaalin kyky eristaa lattiara-
kenteeseen kohdistetun askelten ddnta tai esineen putoamista muistuttavan iskun vaikutuksesta
levidvaa aanta.

Askelaani

Muihin tiloihin kuuluva runko&ani, jonka aiheuttaa esimerkiksi kulkeminen lattialla tai portaissa,
esineiden putoaminen, huonekalujen siirtely tai tavaran kuljettaminen.

Askelddnitasoluku L’ nrw + Ci,s0-2500 (AB)

Askelaanitasoluku, jossa on mukana spektripainotustermi (SFS-EN 1SO 717-2).

llmaaani

Aanildhteestd ympéristodn ilman vilityksell3 levidva d4ni, kuten puhe, musiikki, 43nentoistolaittei-
den aani tai erilaisten taloteknisten laitteiden aiheuttama aani.

llmadaneneristys

Rakennusosan, rakennusosien muodostaman kokonaisuuden tai materiaalin kyky eristdaa aanilah-
teestd ymparistoon ilman valitykselld levidvaa aanta.

limadaneneristavyys R (dB)

IImadaneneristavyys ilmaisee tietylla taajuuskaistalla tilasta toiseen tai rakennusosan kautta sen
toiselle puolelle siirtyneen danitehon suhteessa rakennusosaan kohdanneeseen danitehoon.



limadaneneristysluku Ry (dB)

Taajuuskaistoittain taajuusalueella 100 — 3150 Hz mitatuista tai mallinnetuista ilmadanenerista-
vyyksista R laskettu mittasuure (SFS-EN ISO 717-1).

Spektripainotustermi C

Spektripainotustermi C ottaa huomioon raideliikenne- ja lentomelun puhedanesta poikkeavan luon-
teen. llmadaneneristyslukua Ry + C kdytetdan rakennuksen ulkovaipan daneneristdvyyden mitoitta-
miseen raideliikenne- ja lentomelua vastaan (SFS-EN I1SO 717-1).

Spektripainotustermi G,

Spektripainotustermi Cir ottaa huomioon tielilkkennemelun puhedanesta poikkeavan luonteen. lima-
daneneristyslukua Ry + G kdytetdan rakennuksen ulkovaipan daneneristavyyden mitoittamiseen
tieliikennemelua vastaan (SFS-EN ISO 717-1).

Spektripainotustermi C; so.2500

Spektripainotustermi Cso-2500 laajentaa askelddneneristavyyden mitattavaa taajuusaluetta taajuus-
kaistoille 50, 63 ja 80 Hz sekd ottaa huomioon yksittaisilla taajuuskaistoilla koko taajuusalueella
esiintyvat suuret poikkeamat vertailukayrasta. Spektripainotustermi otetaan huomioon vain silloin,
kun sen arvo on suurempi kuin nolla (SFS-EN 1SO 717-2).

Standardisoitu askeldanitaso L’nr (dB)

Standardisoitu askeldanitaso kuvaa tietylld taajuuskaistalla askelddnikojeella tuotetun danen voi-
makkuutta toisessa tilassa, jonka jalkikaiunta-aika on 0,5 s (SFS-EN 16283-2).

Standardisoitu askelaanitasoluku L’ (dB)

Standardisoitu askeldanitasoluku kuvaa askeldanikojeella tuotetun danen voimakkuutta toisessa ti-
lassa, jonka jalkikaiunta-aika on 0,5 s. Askeldanitasoluku lasketaan taajuusalueella 100 — 3150 Hz
mitatuista askelaanitasoista L'yt (SFS-EN 1SO 717-2).

Standardisoitu danitasoero D, (dB)

Standardisoitu danitasoero ilmaisee ldhetyshuoneessa mitatun danenpainetason ja vastaanotto-
huoneessa mitatun danenpainetason eron tietylla taajuuskaistalla, kun vastaanottohuoneen jalki-
kaiunta-aika on 0,5 s (SFS-EN ISO 16283-1).

Standardisoitu danitasoeroluku D, (dB)

Taajuuskaistoittain taajuusalueella 100 — 3150 Hz mitatuista tai mallinnetuista danitasoeroista Dnr
laskettu mittasuure (SFS-EN ISO 717-1).

Rakennuksen melun- ja tdrindntorjunta
Enimmaisdanitaso Lagmax,r (dB)

Tarkasteluajanjaksona T esiintynyt voimakkuudeltaan suurin ddnitaso maaritellylld aikapainotuk-
sella F (fast) ja A-taajuuspainotuksella. Enimmaisdanitasoon sisaltyy koko mitattava taajuusalue 20
—20 000 Hz. Mittalukua Larmaxt Sovelletaan taloteknisten laitteiden akustisessa suunnittelussa ja
vaatimusten todentamisessa.

Impulssimainen melu

Melu on impulssimaista, jos siind on kuulohavainnoin erotettavissa olevia melun haitallisuutta lisaa-
via lyhytkestoisia ja useasti pdiva- tai yoaikaan toistuvia daania melulle altistuvalla alueella.



Jatkuva laajakaistainen aani

Jatkuva keskeytymaton tai toistuva dani, joka sisaltaa useita taajuuksia laajahkolla taajuusalueella.
Tallaista 4anta voi syntya esimerkiksi poistoilmalaitteesta tai lampopattereista.

Kapeakaistainen melu

Melu on kapeakaistaista, jos siind on kuulohavainnoin erotettavissa olevia melun haitallisuutta li-
saavia daneksia tai kapeakaistaisia/tonaalisia komponentteja. Adnen kapeakaistaisuutta ei voida ar-
vioida, jos tiedot ovat kaytettavissa vain oktaavikaistoittain ja lahtokohtaisesti ne tulisi olla kadytet-
tavissa vahintaan kolmasosaoktaavikaistoittain.

Keskidanitaso Laeq,t(dB)

A-painotetun danenpaineen keskimaaraista tehollisarvoa maaritetylla aikavalilla T vastaava aani-
taso. Keskidanitasoon sisaltyy koko mitattava taajuusalue 20 — 20 000 Hz.

Liikennetdrinan tunnusluku vy, ss

Tilassa esiintyvan varahtelyn tilastollinen enimmaisarvo mittausjaksolla.

Maaperainen runkodani

Maaperdssa eteneva varahtely, joka muuttuu runkodaneksi.

Maaperdisen runkodanen tunnusluku Ly (dB)

Ohjearvoon verrannollinen maaperdisen runkodanen runkomelutaso.

Melu

Melu on epétoivottua, haitallista tai tarpeetonta danta.

Melun erityispiirteet

Melun erityispiirteet ovat niitd danen aika- tai taajuuskadyttaytymiseen liittyvida ominaisuuksia, jotka
lisddvat melun hairitsevyyttd. Ohjeessa tarkasteltavia melun erityispiirteitd ovat kapeakaistaisuus ja
impulssimaisuus.

Pienitaajuinen melu

Pienitaajuisella melulla tarkoitetaan tdssa ohjeessa taajuusalueella 20 — 200 hertsia [Hz] esiintyvaa
melua.

Runkoa@ani

Rakenteesta tai muussa kiintedsta kappaleesta eteneva mekaaninen varahtely, joka aiheuttaa ilma-
aanta.

Tarina

Haitalliseksi koettu rakenteen tai rakennusosan varahtely, joka havaitaan tuntoaistin kautta.

Ulkovaipan ddneneristys AL (dB)

Ulko- ja sisatilan A-danitasojen erotus. Kaavamaardyksena, kaavamerkintdana tai lupaehtona ase-
tettu lukuarvo.

Aénitaso (dB)

Aanitasomittarin A-taajuuspainotettu ddnenpainetaso. Kuulon kautta aistittava d3nen voimakkuus,
joka riippuu taajuudesta.



Rakennuksen ddniolosuhteet

Absorptiosuhde

Pinnan absorboiman ja siihen kohdistuvan aanitehon suhde. Absorptiosuhde voi saada lukuarvon
nollasta yhteen siten, etta absorptiosuhde on 0 danen heijastuessa pinnasta tdysin ja 1 danen ab-
sorboituessa pintaan taysin.

Absorptioala

Absorptioala on tilan danta absorboivien pintojen pinta-ala kerrottuna pintojen absorptiosuhteella.

Jalkikaiunta-aika T (s)

Aika, jonka kuluessa danildhteen huoneeseen tuottama danenpainetaso aanilahteen vaiettua ale-
nee 60 dB. Jalkikaiunta-ajat esitetdan tavallisesti taajuuskaistoittain. Jalkikaiunta-ajan vaatimuksella
tarkoitetaan pisinta oktaavikaistoilla 250, 500, 1 000 ja 2 000 hertsia esiintyvaa jalkikaiunta-aikaa
normaalisti kalustetussa huoneessa.

Puheenerotettavuus
Puheen selvyytta tilassa kuulijan kannalta kuvaava subjektiivinen kasite. Puheenerotettavuus on
taydellinen, jos keskimaarin 100 % puhutuista sanoista kuullaan oikein.

Puheenpeitto

Puheddnen selvyyden vahenemista tilassa kuulijan kannalta kuvaava kasite. Puheenpeitto on tay-
dellinen, jos puheenerotettavuus havida. Puheenpeittoa toteutetaan puheenpeittojarjestelmalls,
johon ei sovelleta talotekniselle jarjestelmalle asetettuja vaatimuksia.

Puheensiirtoindeksi ST/

Mittalaitteella mitattavissa tai laskennallisesti arvioitavissa oleva mittaluku, joka kuvaa huonetilan
puheenerotettavuutta ja ottaa huomioon tilan kaiunnan, taustadanitason puhetta peittdavan vaiku-
tuksen ja puheen danenvoimakkuuden. Puheensiirtoindeksin arvo 0 tarkoittaa, etta tilassa satun-
naisesti luetelluista tavuista ei yhdestakdan saada selvaa ja arvo 1, etta jokaisesta tavusta saadaan
selvaa.

Azniolosuhde

Tilan akustinen ominaisuus, kuten jalkikaiunta-aika, taustamelu tai puheenerotettavuus.
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2. Johdanto

2.1 Yleista

Rakennustuoteasetuksen [1] mukaan rakennuskohteen kokonaisuudessaan ja sen erillisten osien
on sovittava aiottuun kayttotarkoitukseensa ottaen erityisesti huomioon asianomaisten henkil6i-
den terveys ja turvallisuus rakennuskohteen koko elinkaaren ajan. Rakennuskohteen on taytettava
nama rakennuskohteen perusvaatimukset tavanomaisella kunnossapidolla koko sen taloudellisesti
kohtuullisen kayttéian ajan.

Maankaytto- ja rakennuslaissa [2] (jaljempdna MRL) sdddetdan rakentamisen yleisista edellytyk-
sistd, rakennusten olennaisista teknisista vaatimuksista sekd rakentamiselle asetettavista vaatimuk-
sista.

Rakennushankkeeseen ryhtyva vastaa siitd, ettd rakennus suunnitellaan ja rakennetaan sadnndésten
sekd myonnetyn luvan mukaisesti. Rakennusvalvontaviranomainen valvoo rakennustoimintaa ylei-
sen edun kannalta ja osaltaan huolehtii, ettd rakentamisessa noudatetaan MRL:a ja sen nojalla an-
nettuja sddanndksia. Kunnan rakennusvalvontaviranomaisella on saanndsten soveltamis- ja harkin-
tavalta.

MRL:n 117 f §:n 3 momentin nojalla annettu asetus 796/2017 rakennuksen daniymparistosta (jal-
jempana aaniymparistoasetus) sisdltda uuden rakennuksen rakentamista, rakennuksen korjaus- ja
muutostyota sekd rakennuksen kayttotarkoituksen muutosta varten tarvittavia tarkempia saannok-
sia rakennuksen d3neneristyksestd, meluntorjunnasta ja daniolosuhteista. Adniympéristén olennai-
nen tekninen vaatimus koskee terveyden lisdksi viihtyisyytta rakennusten kayttotarkoituksen edel-
lyttamalla tavalla.

Tahan ohjeeseen (jdljempana daniymparistoohje) on koottu daniymparistdasetuksen soveltami-
seen liittyva ohjeistus. Ohjetta sovelletaan vaatimustenmukaisuuden toteuttamisessa, koskien ra-
kennuksen ja rakentamisen suunnittelua, lupamenettelya ja valvontaa uudis- ja korjausrakentami-
sessa sekd rakennuksen kayttotarkoitusta muutettaessa. Ohjeessa opastetaan niistd suunnitteluun
ja todentamiseen liittyvistd menettelytavoista, joiden avulla rakennuksen daniymparist6a koskevat
vaatimukset voidaan saavuttaa. Yksityiskohtaisiin suunnitteluohjeisiin ja todentamismenettelyihin
on ohjeessa viitattu kunkin tekstiosuuden yhteydessa.

MRL:n ja ddniymparistdasetuksen sddnnokset on koottu tummennetulla pohjalla oleviin laatikoihin.
Soveltamisohjeet ovat valkoisella taustalla ja ne on eroteltu otsikoin kunkin pykalan yksittdisen mo-
mentin osalta. Esimerkiksi 4 §:n 1 momentin asuntojen seka majoitus- ja potilashuoneiden ilma- ja
askelddneneristysta koskevaan sdannokseen liittyva ohjeistus on otsikoitu ‘Asunnot, majoitus- ja
potilashuoneet (4.1 §)'. Kunkin kappaleen alussa on lyhyt johdatus teemaan.
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2.1 Rakentamiselle asetettavat vaatimukset

Maankaytt6- ja rakennuslaki (132/1999)
117 § Rakentamiselle asetettavat vaatimukset

Rakennuksen tulee soveltua rakennettuun ymparistoon ja maisemaan seka tayttaa kauneuden ja
sopusuhtaisuuden vaatimukset.

Rakennus on suunniteltava ja rakennettava ja rakennuksen muutos- ja korjaustyot tehtava seka
rakennuksen kayttotarkoituksen muutos toteutettava siten, etta rakennus tayttaa siihen yleisesti
ennakoitavissa oleva kuormitus ja rakennuksen kayttotarkoitus huomioon ottaen 117 a-117 g
§:ssa tarkoitetut olennaiset tekniset vaatimukset.

Rakennuksen tulee olla tarkoitustaan vastaava, korjattavissa, huollettavissa ja muunneltavissa
seka, sen mukaan kuin rakennuksen kaytto edellyttaa, soveltua myos sellaisten henkildiden kayt-
toon, joiden kyky liikkua tai toimia on rajoittunut.

Korjaus- ja muutostydssa tulee ottaa huomioon rakennuksen ominaisuudet ja erityispiirteet seka
rakennuksen soveltuvuus aiottuun kayttoon. Muutosten johdosta rakennuksen kayttajien turval-
lisuus ei saa vaarantua eivatka heidan terveydelliset olonsa heikentya.

Rakentamisessa tulee lisaksi muutoinkin noudattaa hyvaa rakennustapaa.

117 f § Meluntorjunta ja déniolosuhteet

Rakennushankkeeseen ryhtyvan on huolehdittava, ettd rakennus ja sen oleskelu- ja piha-alueet
niiden kayttotarkoituksen edellyttamalla tavalla suunnitellaan ja rakennetaan siten, etta raken-
nuksen seka rakennuspaikan piha- ja oleskelualueiden melualtistus ja dadniolosuhteet eivat vaa-
ranna terveyttd, lepoa tai tyontekoa.

Rakenteiden daneneristavyyden ja taloteknisten laitteiden danitason ja asennusten on oltava
sellaisia, ettad rakennuksessa oleskelevien uni ja lepo eivat hairiinny ja rakennuksen kayttotarkoi-
tuksen mukainen toiminta on daniolosuhteiden puolesta mahdollista. Rakennuksen daniolosuh-
teet on maaritettava danitason ja kaiuntaisuuden avulla seka piha- ja oleskelualueilla danita-
sojen avulla.

Ymparistoministerion asetuksella voidaan antaa uuden rakennuksen rakentamista, rakennuksen
korjaus- ja muutostyota seka rakennuksen kayttotarkoituksen muutosta varten tarvittavia tar-
kempia sdannoksia:

1
2
3
4

rakenteilta ja rakennusosilta edellytettavasta daneneristavyydests;

taloteknisten laitteiden sallitusta danitasosta;

rakennuksen daniolosuhteille asetettavista vaatimuksista;

piha- ja oleskelualueiden meluntorjunnasta ja daniolosuhteille asetettavista vaatimuksista.

—_— — — ~—
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3. Soveltaminen

3.1 Yleista

Rakennuksen ja sen tilojen daniymparisto riippuu niista ratkaisuista ja toimenpiteistd, joita tehdaan
suunnittelun ja toteutuksen eri vaiheissa.

Suunnittelu ja toteutus koskevat rakenteiden ja rakennusosien ilma- ja askeldaneneristysta, talo-
teknisten laitteiden ja hissien seka rakennuksen ulkopuolella sijaitsevien dantéa ja varahtelya tuot-
tavien toimintojen melun- ja tarindntorjuntaa sekad huonetilojen dadniolosuhteita ja virkistykseen
kaytettavien rakennuksen piha- ja oleskelualueiden ja oleskeluun kaytettavien parvekkeiden me-
luntorjuntaa ja dadniolosuhteita.

Tilan melu tai muuten puutteellinen daniymparisto voi aiheuttaa merkittavaa terveys-, viihtyisyys-
tai muuta haittaa asunnoissa, majoitus- ja potilashuoneissa seka opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-
, harrastus-, liikunta- ja toimistotiloissa.

3.2 Soveltamisala (1 §)

Ympdristoministerion asetus rakennuksen daaniymparistosta
1 § Soveltamisala

Tassa asetuksessa sdddetddn rakennusten daneneristyksesta, melun- ja tarindntorjunnasta ja aa-
niolosuhteista seka rakennusten piha- ja oleskelualueiden ja oleskeluun kaytettavien parvekkei-
den meluntorjunnasta ja daniolosuhteista.

Tata asetusta sovelletaan rakennuksiin, joissa on asuntoja, majoitus- tai potilashuoneita, taikka
opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-, harrastus-, liikunta- tai toimistotiloja.

Tata asetusta sovelletaan uuden rakennuksen rakentamiseen, rakennuksen korjaus- ja muutos-
tyohon seka rakennuksen kayttotarkoituksen muuttamiseen maankdytto- ja rakennuslain
(132/1999) mukaisessa rakentamisen suunnittelussa, lupamenettelyssa ja valvonnassa.

3.3 Adniymparisto (1.1 §)

Rakenteiden ja rakennusosien ilma- ja askeldaneneristykselle, taloteknisten laitteiden ja hissien aa-
nitasoille, tarinalle ja runkodanelle, huonetilojen daniolosuhteille, seka virkistykseen kaytettavien
rakennuksen piha- ja oleskelualueiden ja oleskeluun kaytettavien parvekkeiden ja viherhuoneiden
daniolosuhteille asetetut vaatimukset ovat vahimmaisvaatimuksia.

3.4 Kayttotarkoitus (1.2 §)

Rakennuksen kayttotarkoitus

Jos rakennuksella on useita kayttotarkoituksia, vaatimuksia sovelletaan, jos siina on yksi tai useam-
pia edelld mainituista tiloista. Vaatimuksia sovelletaan vain soveltamisalan mukaisiin tiloihin.
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Huoneiden ja tilojen kdyttotarkoitus

Asuin-, majoitus- ja potilashuoneella tarkoitetaan tdssa huonetilaa, joka on tarkoitettu jatkuvaan
asumiskayttoon.

Huonetiloille asetetut vaatimukset koskevat asuinhuoneita. Eteinen, kaytava, kylpyhuone tai muu
vastaava huonetila ei ole tdssa merkityksessa asuinhuone. Jos keittio, eteinen tai vastaava tila avau-
tuu suoraan asuin-, majoitus tai potilashuoneeseen, vastaa télle tilalle asetettu vaatimus asuinhuo-
neen vaatimusta. Vaatimukset eivdt koske ddneneristysta opiskelija-asuntoloiden solujen valilla,
mutta soluja koskevat kuitenkin muut asuinhuoneille asetetut vaatimukset kuten soluasuinhuoneis-
tojen valinen daneneristys.

Majoitus- ja potilashuoneilla tarkoitetaan hotelleissa ja hoitolaitoksissa tai hoitokodeissa olevia ti-
loja, jotka rinnastuvat kayttotarkoitukseltaan asuntoihin. Huoneistohotellit ovat esimerkiksi kaytto-
tarkoitukseltaan asuntoihin rinnastettavia hotelleja. Majoitustiloilla ei tarkoiteta motelleja, leirikes-
kuksia tai vastaavia tiloja. Potilashuoneella tarkoitetaan esimerkiksi erilaisten palveluasumisyksikoi-
den asuinkdyttéon suunniteltua tilaa. Potilashuoneessa on kaikki asumiseen tarvittavat varusteet
eli kylpyhuone ja keittomahdollisuus. Potilashuoneella ei tarkoiteta sellaisia tutkimushuoneita, vas-
taanottohuoneita, toimenpide- ja terapiatiloja tai vastaavia tiloja, joissa ollaan lyhytaikaisesti.

Opetus- ja kokoustilalla tarkoitetaan tdssa esimerkiksi luokkahuonetta, ryhméaopetustilaa, varhais-
kasvatukseen ja esiopetukseen tarkoitettua tilaa seka erilaisia kokous- ja kokoontumistiloja ja audi-
torioita. Ruokailutilalla tarkoitetaan kaikenlaisia ruokailuun kaytettavia tiloja. Hoitotilalla tarkoite-
taan potilaiden hoitoon kaytettavia tiloja, joissa ei kuitenkaan ole kyse potilaiden asumisesta. Esi-
merkiksi sairaaloiden ja terveysasemien vuodeosastojen huoneet ovat téllaisia hoitotiloja. Harras-
tustilalla tarkoitetaan esimerkiksi kerhotiloja ja liikuntatilalla erilaisia liikuntaan kaytettavia tiloja,
kuten sisdliikuntahuoneita ja -halleja seka voimistelu- ja kuntosaleja. Toimistotilalla tarkoitetaan
erilaisia tyoskentelyyn kdytettdvia toimistotiloja. Toimistotilalla tarkoitetaan toimistohuonetta ja
avoimia toimistotiloja.

3.5 Uudis- ja korjausrakentaminen, kayttotarkoituksen muutos (1.3 §)

Ohjeessa esitettyja vaatimuksia sovelletaan lahtokohtaisesti uuteen rakennukseen. Vaatimuksia so-
velletaan myos rakennusta laajennettaessa ja kerrosalaan laskettavaa tilaa lisdttaessa. Vaatimukset
koskevat talloin laajennusosaa. Vaatimuksia ei sovelleta rakennuksiin niiltd osin, kuin ne on suojeltu
ja vaatimusten noudattaminen aiheuttaisi suojeltuihin osiin muutoksia, joita ei voida pitda hyvak-
syttavina.

Korjausrakentamisessa ja muutostydssa rakennuksen daniymparistdéa koskevat vaatimukset maa-
raytyvat ensisijaisesti rakennuksen valmistusaikana voimassa olleiden sdidnndsten mukaisesti. Aa-
niymparistoa ei saa rakennuksen korjaus- ja muutosty6ssa heikentaa.

Rakennuksen kayttotarkoitusta muutettaessa aaniymparistosta ei saa aiheutua haittaa kayttotar-
koitukseltaan muutettavan rakennuksen ja sen lahirakennusten asukkaille tai muille kayttajille.

Vaatimusten soveltamisen yksittdistapauksessa ratkaisee rakentamisen ohjauksesta ja valvonnasta
vastaava kunnan rakennusvalvontaviranomainen.

Aidniymparistda koskevia vaatimuksia ja ohjeita korjausrakentamisessa, muutosty®ssa ja rakennuk-
sen kayttotarkoitusta muutettaessa on esitetty tarkemmin ohjeen luvussa 9.
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4. Kasitteita

4.1 Yleista

Asetuksessa kaytettyjen erityistermien maaritelmia on tasmennetty ohjeen luvussa yksi. Samassa
luvussa on esitetty ohjeen kannalta keskeisimmat maaritelmat.

4.2 Maaritelmat (2 §)

2 § Maaritelmat

Tassa asetuksessa tarkoitetaan:
1) ddnitasoeroluvulla Dyt mittalukua, joka kuvaa huonetilojen vélistad ilmadaneneristysts;

2) askelddnitasoluvulla L' nrw+Ciso-2500 Mittalukua, joka kuvaa huonetilojen valista askeldane-
neristysta;

3) keskididnitasolla Laeqr mittalukua, joka kuvaa muun kuin tilapdisen danen melun voimak-
kuutta huone- tai ulkotilassa;

4) enimmdiisddnitasolla Larmaxt mittalukua, joka kuvaa muun kuin tilapaisen dénen ajoittaisen
lyhytaikaisen melun voimakkuutta huone- tai ulkotilassa;

5) jdlkikaiunta-ajalla T mittalukua, joka kuvaa huonetilan kaiuntaisuutta;

6) runkoddnelld rakenteen tai muun kiintedn kappaleen melua aiheuttavaa mekaanista varah-
telya;

7) tdrindllé ihmisen havaitsemaa hairitsevad mekaanista varahtelya.
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5. Suunnittelu ja toteutus

5.1 Yleista

Taydentyvassa yhdyskuntarakenteessa uusia rakennuspaikkoja kaavoitetaan lahelle melua tuotta-
via toimintoja, kuten liikennevaylia.

Rakennuspaikan melu- ja tdrindolosuhteet vaikuttavat rakennuksen ulkovaipan daneneristyksen,
runkodanen ja tarindn mitoitukseen, seka piha- ja oleskelualueiden, parvekkeiden ja terassien si-
jaintiin ja meluntorjuntaan.

Kaavoituksella voidaan vaikuttaa melua tuottavien toimintojen ja melulle alttiiden kohteiden sijoit-
tumiseen toisiinsa ndhden ja melun etenemisteihin. Hyvalla alueidenkayton suunnittelulla voidaan
ehkaista melusta ja tarinasta aiheutuvia ymparisto- ja terveyshaittoja, seka vaikuttaa meluntorjun-
nasta rakentamiseen aiheutuviin kustannuksiin.

Rakentamisen suunnittelutehtdvien vaativuusluokkien maaraytymisesta on saddetty valtioneuvos-
ton asetuksessa [3]. Suunnittelutehtavien vaativuusluokat ja suunnittelijoiden kelpoisuusvaatimuk-
set on esitetty ymparistoministerion ohjeissa [4,5]. Suomen Rakennusinsinéoérien Liitto RIL vastaa
akustiikan suunnittelijan patevyyden toiminnasta, koskien mm. akustiikan suunnittelutehtavien
vaativuusluokkia uudis- ja korjausrakentamisessa ja suunnittelijoiden kelpoisuusvaatimuksia suun-
nittelutehtavien vaativuusluokissa

Rakennuksen daniymparistd syntyy rakennushankkeeseen ryhtyvan, kdyttdjan, rakennuttajan tai
rakennuttajakonsultin sekd suunnittelijoiden ja urakoitsijoiden yhteistyona. Rakennushankkeeseen
ryhtyvan tulee selvittaa yhdessa suunnittelijoiden kanssa rakennuksen akustisen suunnittelutehta-
van vaativuusluokka. Kun suunnittelutehtavan vaativuusluokka on vaativa tai poikkeuksellisen vaa-
tiva, rakennushankkeen akustinen suunnittelija on ilmoitettava rakennuslupaa haettaessa. Raken-
nushankkeeseen ryhtyvan pitda huolehtia siitd, ettd rakennushankkeen akustinen suunnittelija tayt-
taad hankkeen vaativuusluokkaa vastaavat kelpoisuusvaatimukset. Rakennuslupaviranomainen ar-
vioi kelpoisuusvaatimusten tayttymista suunnittelijan koulutuksen ja kokemuksen perusteella.

Paasuunnittelija huolehtii siita, ettd eri suunnittelualojen suunnitelmat muodostavat kokonaisuu-
den siten, ettd rakentamista koskevien sdanndsten vaatimukset tayttyvat ja noudatetaan hyvaa ra-
kentamistapaa. Pddsuunnittelijan tehtaviin kuuluu myo6s huolehtia yhdessa rakennushankkeeseen
ryhtyvan kanssa suunnitelmien riittdvyydestd, suunnittelijoiden vastuunjaosta ja yhteistyosta seka
suunnitelmien yhteensovittamisesta.

Rakennushankkeessa aaniymparistd on otettava huomioon sitd varhaisemmin, mitd vaativampi
kayttotarkoitus tilalla on tai mitd vaativammassa ymparistdssa suunniteltava rakennus sijaitsee.
Akustisesti vaativat tilat on otettava huomioon hankesuunnittelussa, jotta kustannusarvio voidaan
laatia oikein. Keskeisia selvitettdvia asioita ja [ahtotietoja hankkeen alkuvaiheessa ovat tilojen kayt-
totarkoitukset, niissa tapahtuvan toiminnan aiheuttama melu tai kdyton edellyttama aaneneristys-
tarve ja daniolosuhteet seka rakennuspaikan melu- ja tarindolosuhteet. Akustiikkasuunnittelun teh-
tavaluettelossa ja viitteessa [35] on kuvattu suunnittelutehtdvat tyypillisen rakennushankkeen vai-
heissa tarveselvitysvaiheesta rakennuksen takuuajan tehtaviin asti.
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5.2 Rakennuksen adniympariston suunnittelu ja toteutus (3 §)

3 § Rakennuksen daniympariston suunnittelu ja toteutus

Rakennuksen suunnittelussa ja toteutuksessa on otettava huomioon rakennuspaikan melu- ja
tarindolosuhteet.

Rakennuksen daniymparistéa koskeva olennainen tekninen vaatimus tayttyy, jos rakennuksen
daneneristys, melun- ja tarinantorjunta seka adniolosuhteet suunnitellaan ja toteutetaan tilan
kayttotarkoitus huomioon ottaen taman asetuksen mukaisesti.

Jos 2 momentissa tarkoitettua menettelya ei ole tarkoituksenmukaista soveltaa rakennuksen tai
sen ulkopuolisen daniympariston erityisten ominaisuuksien, tilan erityisen kayton tai kayttaja-
ryhman taikka muun erityisen syyn vuoksi, rakennushankkeeseen ryhtyvan on osoitettava ra-
kennuslupamenettelyn yhteydessa, ettd suunnittelu johtaa tilan kayttotarkoitus huomioon ot-
taen aaneneristyksen, melun- ja tarinantorjunnan seka aaniolosuhteiden kannalta olennaisen
teknisen vaatimuksen tayttymiseen.

5.3 Melu- ja tdrindolosuhteet (3.1 §)

Rakennuksen ulkopuolinen daniymparisto ja tarindolosuhteet vaihtelevat rakennuspaikasta riip-
puen. Adniymparistd voi olla ominaisuuksiltaan meluisa tai sisiltda vain vahin ihmisen toiminnasta
aiheutuvaa aanta. Meluisassa ympadristossa aani voi olla voimakasta, pienitaajuista, sisaltaa erityis-
piirteitd tai voimakkaita yksittdisia melutapahtumia, jotka voivat vaikuttaa vaatimustenmukaisuu-
den toteutumiseen.

Kaavalla voidaan maarata rakennuksen julkisivun daneneristyksen seka piha- ja oleskelualueiden ja
parvekkeiden danitasojen aaniymparistdasetusta tiukemmista vaatimuksista. Alueidenkdytdn suun-
nittelussa sovelletaan valtioneuvoston paatosta melutason ohjearvoista [17] (jaljempana ohjearvo-
paatos).

Kaavan ajantasaisuus on tarkoituksenmukaista varmistaa rakennuspaikan melu- ja tdrindolosuh-
teita arvioitaessa. Esimerkiksi ulkomelutasot tai ennustetilanteen ulkomelutasot rakennuspaikalla
voivat olla olennaisesti muuttuneet kaavamerkinnan jalkeen.

5.4 Vaatimustenmukaisuuden toteutuminen (3.2 §)

Olennaisen teknisen vaatimuksen toteutumisen arvioinnissa on tarkeaa kiinnittaa erityistda huo-
miota melulle tai daniolosuhteille herkkiin tiloihin, joita ovat uneen, lepoon, kuntoutumiseen, ren-
toutumiseen, opetukseen, tiedon valittamiseen, tydskentelyyn seka luottamukselliseen keskuste-
luun kaytettavat tilat. Vaatimustenmukaisuus varmistetaan ja saavutetaan kohteen suunnittelua,
toteutusta ja tarpeellista kunnossapitoa sekd rakennustuotteiden ominaisuuksia, toimivuutta ja
kayttoa koskevin toimenpitein.

Vaatimustenmukaisuuden osoittaminen voi perustua laboratoriomittauksiin, kenttamittauksiin ra-
kentamisen aikana tai sen jalkeen, laskentamenetelmaan perustuvaan toimivuuden maaritykseen,
prototyyppitesteihin, aikaisemmin hyvaksyttyihin rakenneratkaisuihin seka teknisissa eritelmissa
esitettyihin ratkaisuihin. Vaatimustenmukaisuuden osoittamista varten laadituissa asiakirjoissa esi-
tetdan menetelmien kayton perusteet ja saadut tulokset, joiden perusteella kyseisen rakennuksen
tai tilan aaniymparistdén toteutuminen voidaan arvioida. Vaatimustenmukaisuus todennetaan, ra-
kennusvalvontaviranomaisen sita edellyttdessa, ennen rakennuskohteen kayttéonottoa kayttéon-
ottotarkastusasiakirjaan sisaltyvalla poytakirjalla.
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Sitd mukaa kun eurooppalaisia EN-standardeja hyvaksytaan ja saatetaan kansallisiksi standardeiksi,
siirrytdan vaatimustenmukaisuuden todentamisessa kayttdamaan niitd mahdollisten SFS-, I1SO- ja
IEC-standardien asemesta. Standardien uusiutuessa ja korvautuessa kaytetaan jaljempana tekstissa
viitattujen osalta aina uusinta standardiversiota.

Olennainen tekninen vaatimus taytetdan tavanomaisella kunnossapidolla rakennuskohteen koko
taloudellisen kdytt6idn ajan siten, etta rakennuksen akustiset ominaisuudet sailyvat rakennuksen
kayttotarkoituksen mukaisesti. Jos rakennuksen kayttotarkoitusta muutetaan, olennaisen vaati-
muksen toteutuminen arvioidaan uuden kayttotarkoituksen mukaisesti.

5.5 Vaatimustenmukaisuuden toteutuminen tapausharkintamenettelylla
(3.38)

Vaatimustenmukaisuus voi toteutua myos noudattamatta daniymparistoasetuksessa yksittaisille lu-
kuarvoille asetettuja vaatimuksia (jaljempéana tapausharkintamenettely).

Tapausharkintamenettelyd voidaan soveltaa mm. seuraavissa tapauksissa:

e Mikali melu- tai varahtelylahteen voimakkuuden, haittavaikutuksia merkittavasti lisdavien
danen tai varahtelyn erityispiirteiden, meluisten tai voimakasta varahtelya aiheuttavien ti-
lojen laheisyyden taikka tilan erityiskayton tai kayttajaryhman vuoksi tyydyttavaa daniym-
paristda ei muutoin voitaisi saavuttaa.

e  Erdissa tilanteissa rakennuksen ulkovaipan daneneristyksen osalta. Asiaa on tarkasteltu yk-
sityiskohtaisemmin luvussa 7.3.

e Mitoitettaessa adniolosuhteita tavanomaisesta poikkeaville tiloille ja tavanomaisesta poik-
keavassa ymparistossa.

Rakennushankkeeseen ryhtyvan tulee talléin osoittaa rakennusvalvontaviranomaiselle, etta raken-
nuksen suunnittelu ja toteutus, sen kdyttotarkoitus huomioon ottaen, joka tapauksessa johtaa olen-
naisen teknisen vaatimuksen tayttymiseen.
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6. Aidneneristys

6.1 Yleista

Rakennuksissa esiintyvid ilmadanen lahteita ovat esimerkiksi puhe, musiikki, ddnentoistojarjestel-
mat ja erilaiset tekniset jarjestelmat. llmadanet saavat tilan pinnat, kuten seindrakenteet seka yla-
ja alapohjan, varahtelemaan. Rakenteiden varahtely saa aikaan ilman varahtelya rakenteiden toi-
sella puolella, ja dani siirtyy rakenteiden kautta tilasta toiseen. limaddneneristyksen tehtdvana on
vahentaa danen siirtymista tilasta toiseen. Mitd suurempi tilojen valinen ilmadaneneristys on, sita
pienempi adnitaso syntyy tilaan, johon dani siirtyy.

Askeldanen lahteitd ovat rakenteisiin, lIahinna vali- ja alapohjiin, kohdistuvat iskut, kuten kavely,
huonekalujen siirtdminen, esineiden putoaminen ja tavarakuljetukset esimerkiksi asuinrakennuk-
sen yhteydessa sijaitsevassa liikehuoneistossa. Nama iskut saavat valipohjan varahtelemaan, mika
aiheuttaa ilmaaanta toisessa tilassa. Iskun vaimentaminen joustavalla lattianpaallysteella tai muulla
rakenteen pintaan tehtavalla kerroksella pienentaa aanitasoa tilassa, johon dani siirtyy.

Tilojen valinen daneneristys rakennuksessa muodostuu tiloja erottavan rakenteen daneneristavyy-
den ja siihen liittyvien rakenteiden kautta kulkevan danen eli sivutiesiirtymien yhteisvaikutuksesta.
Aianeneristivyyteen vaikuttavat myds rakennusosien vilisten saumojen ja liitosten, seka rakennus-
osien lapi menevien taloteknisten jarjestelmien tiiviys ja eristavyys.

llmadaneneristys

Vaatimus tilojen valiselle ilmadaneneristykselle maaritellaan danitehon siirtymisena tilasta toiseen
tai vastaanotto- ja ldhetystilojen d3nenpainetasojen erona. Adniympiristdasetuksessa ilmaiine-
neristyksen vaatimukset perustuvat tiloissa mitattujen danenpainetasojen erotukseen. Koska tilaan
siirtyneen danenpainetason suuruus riippuu tilan koosta ja kalustuksesta, mittaustulokset on tehty
vertailukelpoisiksi standardisoimalla ne vastaanottotilan jalkikaiunta-aikaan 0,5 sekuntia. Tilojen
vilinen ddneneristdvyys on sitd parempi, mitd suurempi on danitasoero D,r tai danitasoeroluku
DnT,w-

Ilmadaneneristavyys R kuvaa danitehon siirtymista tilasta toiseen. Laboratoriossa mitattavaa ilma-
daneneristyslukua R, kdytetdan ilmaisemaan yksittaisen rakennusosan, esimerkiksi véliseinan tai
ikkunan, kykya eristaa ilmadanta. Rakennusosan kyky eristaa danta on sita parempi, mitd suurempi
on ilmadaneneristavyys R tai ilmadaneneristysluku Ry.

Rakennusosien ilmadaneneristysluvuista Ry ja rakennusosien valisten liitosten liitoseristavyyksista
voidaan laskea tilojen vélinen danitasoeroluku Dnrw [6].

Askeladneneristys

Tilojen valinen askelddneneristys maaritetdan askelddnikojeen vastaanottotilaan tuottamaan aa-
nenpainetasoon perustuen. Koska ddnenpainetason suuruus riippuu vastaanottotilan koosta ja ka-
lustuksesta, daniymparistdasetuksen askeldaneneristyksen mittaluku on standardisoitu 0,5 sekun-
nin jalkikaiunta-aikaan.

Askeldanitasoluvun L’ nrw+ Cis0-2500 Spektripainotustermi Cso-2s00 0ttaa huomioon askeldanenerista-
vyyden terssikaistojen keskitaajuuksilla 50, 63 ja 80 Hz seka yksittaisilla taajuuskaistoilla esiintyvat
suuret kapeakaistaiset askeldadnitasot. Tilojen valinen askeldadneneristys on sitd parempi, mita pie-
nempi on askeldanitaso L'yt tai askeldanitasoluku L’rw + Cis0-2500.

Ainen siirtyminen tilojen vililla

Aéni siirtyy tilojen vilill tiloja erottavan rakennusosan lisiksi sivutiesiirtymana myos kaikkien mui-
den tilat toisiinsa kytkevien rakennusosien kautta.
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Sivutiesiirtyman vaikutusta voidaan pienentda tekemalld sivuavat rakenteet riittdvan massiivisiksi
tai kaksinkertaisiksi, suunnittelemalla rakenneliitokset oikein ja kdyttamalla tarvittaessa sivuavan
rakenteen katkaisua.

Voimakas, erityisen hairitseva tai kuultavissa oleva pienitaajuinen aani

Monikayttorakennuksissa (hybridirakennus) muiden tilojen toiminnoista syntyva aani voi olla hyvin
hairitsevaa asuin-, majoitus- tai potilashuoneissa. Paivittaistavarakaupoissa tavaroiden liikuttelu
rullakoilla, pumppukarryilla, tavarahisseilla ja lastauslaitureita kdyttamalla voi aiheuttaa iskumaisia
dania asuntoihin aikaisin aamulla. Lattianpaallyste naissa tiloissa on kdytannon syista kova, mika voi
edellyttda runkodaniyhteyden katkaisemista irrottamalla lattianpaallysteen alla oleva rakenne ra-
kennuksen rungosta.

6.2 Vaatimukset uuden rakennuksen adneneristykselle (4 §)

4 § Vaatimukset uuden rakennuksen déneneristykselle

Asuntojen sekd majoitus- ja potilashuoneiden ilma- ja askelddneneristyksen suunnittelussa ja
toteutuksessa on noudatettava seuraavia lukuarvoja:

Huonetila Pienin sallittu danitaso- | Suurin sallittu askeldani-taso-
eroluku Dntw (d B) luku L,nT,w + G, 50-2500 (dB)
Asuntojen, majoitus- tai poti-
. AT 55 53
lashuoneiden valilla
Uloskaytavasta asuin-, majoi- 39 63
tus- tai potilashuoneeseen

Jos asunto, majoitus- tai potilashuone kytkeytyy rakenteellisesti tiloihin, joissa syntyy voima-
kasta, erityisen hairitsevaa tai pienitaajuista aanta, riittavan aaneneristyksen toteutumiseen on
kiinnitettava suunnittelussa ja toteutuksessa erityistd huomiota. Impulssimaisen, kapeakaistai-
sen tai pienitaajuisen melun yhden tunnin keskidanitaso ei saa ylittad nukkumiseen tai lepoon
kadytettdvissa huoneissa 25 desibelia.

Opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-, harrastus-, liikunta- ja toimistotilojen daneneristys on suun-
niteltava ja toteutettava tilan kayttotarkoitus huomioon ottaen siten, ettd niissd saavutetaan
toimintaa vastaava riittdvan hyva daniymparisto. Sisddnvedettyjen parvekkeiden, viherhuonei-
den ja kattoterassien daneneristys on suunniteltava ja toteutettava siten, etta adniymparistosta
ei aiheudu asukkaille haittaa.

6.3 Asunnot, majoitus- ja potilashuoneet (4.1 §)

Hairitsevan, erityisesti uneen ja lepoon vaikuttavan melun syntymista ja etenemista asuin-, majoi-
tus- ja potilashuoneisiin rajoitetaan riittavasti.

IlImadaneneristavyydelle asetettu vaatimus ei koske mittausta asuinhuoneistoon kuuluvista wc-, kyl-
pyhuone- ja I6ylyhuonetiloista toisen asuinhuoneiston vastaavaan tilaan. Naiden tilojen valinen il-
maadneneristys suunnitellaan siten, ettad asuinhuoneistossa saavutetaan edelleen hyva daniympa-
ristd. Tilojen valilla on tarkoituksenmukaista kayttaa vastaavia rakennusosia kuin asuinhuoneiden
valilla, varmistua rakennusosien tiiviydestd ja suunnitella rakennusosien liitokset sivutiesiirtyman
kannalta vastaavasti kuin asuinhuoneiden vélisten rakennusosien liitokset. Uloskaytavasta asuin-,
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majoitus- tai potilashuoneeseen asetettu ilmaaaneneristysvaatimus koskee tilannetta, jossa ndiden
tilojen ja kadytavan valilla on ovi.

Askeldaneneristavyydelle asetettu vaatimus ei koske mittausta satunnaisesti kdytettavista huolto-
ja varastotiloista, autosuojista tai vastaavista tiloista eikd mittausta asuinhuoneistoon kuuluvista
wc-, kylpyhuone- ja 16ylyhuonetiloista. Naista tiloista asuntoon mahdollisesti aiheutuva haitta ote-
taan huomioon suunnittelussa ja rakentamisessa niin, etta asuinhuoneistossa saavutetaan edelleen
hyva adniymparistd. Tama voi tarkoittaa esimerkiksi seuraavia ratkaisuja:

e kunwec-, kylpyhuone- tai l6ylytilat sijaitsevat eri kerroksissa samalla kohdalla, askeldanet tai
LVIS-kalusteiden aiheuttamat runkodanet ndista tiloista alempaan tai ylempaan huoneis-
toon eivat yleensa aiheuta hairiota. LVIS-jarjestelman tulee kuitenkin tayttaa aaniymparis-
toasetuksen keski- ja enimmaisaddnitaso vaatimukset.

e kun wc-, kylpyhuone- tai loylytila sijaitsee alemman kerroksen asuinhuoneen paalla, var-
mistetaan, ettd askeldanista tai LVIS-kalusteiden aiheuttamista runkoaanista ei synny hait-
taa alemman kerroksen huoneistoon. Tama voidaan toteuttaa esimerkiksi tekemalld wc-,
kylpyhuone- tai I6ylytilan alla sijaitsevaan toisen huoneiston asuinhuoneeseen aanta eris-
tava, joustavasti ripustettu alakattorakenne.

Asuinhuoneiston paalla, alla tai vieressa sijaitsevan talosaunan adneneristykselle sovelletaan asuin-
huoneistojen viliselle adneneristavyydelle asetettuja vaatimuksia. Lukuarvot koskevat ddneneris-
tystad talosaunasta asuinhuoneeseen. Samat vaatimukset koskevat myds ddneneristysta asuinraken-
nuksen pesutuvasta asuinhuoneeseen.

Spektripainotustermin Cso-2500 Vahimmaisarvo on 0 desibelid, jota pienempia arvoja ei oteta huo-
mioon askeldanitasoluvun L’ytw+ Cis0-2500 laskennassa.

Aineneristyksen suunnittelu

Ainiympéristdasetuksessa annetut vaatimukset koskevat tilojen vilistd daneneristivyytta eli niihin
sisaltyvat kaikki ddnen kulkureitit, jotka otetaan suunnittelussa huomioon.

Tilojen valinen danitasoeroluku Dyr, ja askeldanitasoluku L'yt voidaan maarittaa esimerkiksi viit-
teen [6] ja standardin SFS-EN I1SO 12354-2 [7] mukaisesti.

Tiloihin tuleva tai niista lahteva tekniikka ja lapiviennit suunnitellaan ja toteutetaan siten, etteivat
asennukset siirra ilma- ja runkodanta muista tiloista tai ulkoa tai heikenna valiseinien ja valipohjien
daneneristysta. llImanvaihtokanaviston riittava ddneneristavyys voidaan varmistaa mitoittamalla aa-
nenvaimentimet luvussa 7.4 esitetyn menettelyn mukaisesti.

Vaatimustenmukaisuuden todentaminen tata edellytettdessa

Standardisoitu danitasoero Dnr voidaan mitata rakennuksessa standardin EN ISO 16283-1 mukai-
sesti [8] ja standardisoitu dadnitasoeroluku Dqr,w laskea kdyttden standardia EN 1ISO 717-1 [9]. Stan-
dardisoitu askeldanitaso L’nr voidaan mitata rakennuksessa standardin EN 1SO 16283-2 [10] mukai-
sesti kayttamalld ensisijaisesti aanilahteenad askeldanikojetta ja standardisoitu askeldanitasoluku
L’ wrw + Ciso-2500 laskea kayttden standardia EN ISO 717-2 [11].

Vaatimustenmukaisuuden todentaminen edellyttaa mittaajalta mittausten suorittamiseen riittavaa
asiantuntemusta ja kalibroitua mittauskalustoa, josta on esitettavissa kalibrointitodistukset. Lisaksi
mittalaitteiden tulee olla kayttotarkoitukseen sopivat ja standardien vaatimukset tayttavat.

6.4 Voimakas, erityisen hdiritseva ja pienitaajuinen dani (4.2 §)

Tiloja, jotka rajoittuessaan asunto-, majoitus- tai potilashuoneeseen voivat aiheuttaa merkittavaa
hairiota, ovat esimerkiksi pesutuvat, autotallit, kuntosalit ja -keskukset, ravintolat, yokerhot ja vas-
taavat, konserttisalit, elokuvateatterit, kaupat, harjoitustilat seka tilat, jotka sisaltavat rakennuksen
yhteiskayttoon tarkoitettuja teknisia laitteita ja koneita.
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Esimerkiksi adnitasoeron Dnr, on tarkoituksenmukaista olla vahintaan 60 dB liiketiloista ja kerhoti-
loista asuntoihin. Askeldanitasoluvun L’nrw + Cis0-2500 0N tarkoituksenmukaista olla enintdan 49 dB
paivittdistavarakaupoista ja ravintoloista asuntoihin.

Rakenteiden ilma- ja runkoddneneristavyyden suunnittelussa otetaan lisdksi huomioon sosiaali- ja
terveysministerion asetus asunnon ja muun oleskelutilan terveydellisistd olosuhteista seka ulko-
puolisten asiantuntijoiden patevyysvaatimuksista [12] (jdljempana asumisterveysasetus) annetut
melun toimenpiderajat. Tama koskee esimerkiksi tilanteita, joissa asuin-, majoitus- tai hoitoraken-
nuksen yhteydessa on kuntosali, liikuntakeskus, musiikkiravintola, yokerho tai elokuvateatteri.

Suunnittelu ja todentaminen

Aineneristyksen suunnittelussa ja vaatimustenmukaisuuden todentamisessa voidaan soveltaa lu-
vussa 6.3 esitettyja menettelyja.

6.5 Muut tilat (4.3 §)

Opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-, harrastus-, lilkunta- ja toimistotilat

Opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-, harrastus-, lilkunta- ja toimistotiloja kdytetdan paasaantoisesti
paivaaikaan. Ohjearvot ndiden tilojen ilma- ja askelddneneristavyydelle on esitetty Taulukoissa 1 ja
2.

Taulukko 1. Adnitasoeroluvun Darw ohjearvot.

Ohjearvo
Aanitasoeroluku Durw (dB)

Til i . . e .
latyyppl e e Toiseen kayttotarkoituksel- e am e
Ymparoiviin ti- ) . Kaytavaan tai aulaan,
e N taan saman tyyppiseen ti- re .
loihin yleensa b alieoss : kun vélissa on ovi
laan®), kun vilissa on ovi

Opetustila® 44 42 34

Musiikinopetustila 60 52 44

Varhalslfasvatuksen 44 4 34

opetustila

Neuvottelutila 48 42 34

Sairaalan, terveysase-
man tms. hoitotila, ku-
ten tutkimus- ja toimen-
pidehuone, vastaanot- 48 42 39
tohuone, hoito- ja
terapiahuone, lepo-
huone, psivihuone

Sairaalan, terveysase-

man tms. potilaspaikka® 48 42 34
Liikuntatila 57 48 42
Toimistohuone? 40 40 30
Toimistorakennuksessa

kahden eri toimijan va- 52 - -

lilla
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a) Jos opetustilassa on ddnekasta toimintaa tai adnekkaita laitteita, kuten teknisen tyén opetustilo-
jen konesaleissa, ddneneristystarve on muita opetustiloja suurempi. Kerrosten valilld danitasoero-
luvun ohjearvo on 52 dB.

b) Jos vierekkain sijaitsevista tiloista toisessa on ddnekasta toimintaa tai danekkaita laitteita, ddne-
neristystarve voi olla suurempi.

c) Jos tilassa on danekkaita laitteita, adneneristystarve voi olla suurempi.

d) Kerrosten valilla ddnitasoeroluvun ohjearvo on 52 dB perustuen muuntojoustavuuteen ja suu-
rempaan aanta valittavaan pinta-alaan.

Koulukuraattorin, -psykologin ja -terveydenhoitajan seka opinto-ohjaajan huoneen ja ymparoivien
tilojen valilla voidaan soveltaa ohjearvoja, jotka Taulukossa 1 on annettu tutkimus-, vastaanotto-,
toimenpide- ja terapiahuoneille.

Taulukko 2. Askeldanitasoluvun L’wrw+ Cis0-2500 Ohjearvot.

Tilatyyppi I Ohjea,rvo
Askeldanitasoluku L't + Cis0.2500 (dB)

Oppilaitosrakennuksessa kerrosten valilld yleensa 63

Teknisen tyon opetustilasta ympardiviin tiloihin 49
Musiikinopetustilasta ymparaoiviin tiloihin 46

Sairaalassa, terveysasemalla yms. kerrosten valilla 63

yleensa

Liikuntatilasta ymparoiviin tiloihin 46
Toimistorakennuksessa kerrosten vililld yleensa 63

Sisdadnvedetyt parvekkeet, viherhuoneet ja kattoterassit

Oleskeluun tarkoitettujen sisddanvedettyjen parvekkeiden, viherhuoneiden ja kattoterassien puut-
teellisesta ilma- tai askeladaneneristavyydesta johtuen, niiden sijaitessa asuinhuoneen paalla tai vie-
ressd, asuinhuoneisiin siirtyvd dani saattaa vaikeuttaa unta tai lepoa tai heikentaa tilojen viihtyi-
syyttd. Ohjearvona naiden tilojen ilma- ja askeldaneneristavyydelle voidaan kayttda daniymparisto-
asetuksen asuntojen valille asetettuja vaatimuksia.

Suunnittelu ja todentaminen

Aineneristyksen suunnittelussa ja vaatimustenmukaisuuden todentamisessa voidaan soveltaa lu-
vussa 6.3 esitettyja menettelyja. Tilojen suunnittelussa ja toteutuksessa on otettava huomioon tilan
toimintaa vastaava kayttotarkoitus.
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7. Melun- ja tarinantorjunta

7.1 Yleista

Rakennuksen melun- ja tarindntorjunnalla pyritadn siihen, ettei rakennuksen sisa- ja ulkomeluta-
sojen tai vardhtelytasojen voimakkuus muodostu niin suureksi, etta siitd aiheutuu haittaa asumis-
terveydelle tai —viihtyisyydelle.

Ulkovaipan daneneristys

Rakennusten julkisivun tai ulkovaipan daneneristysvaatimus voi perustua kaavamerkintaan tai -
maaraykseen tai ddniympéristdasetuksen 5 §:n tai tapausharkintamenettelyyn. Adneneristykselld
tarkoitetaan talloin lahtokohtaisesti rakennuksen ulkovaipalta vaadittavaa ulkovaipan pintaan il-
man julkisivuheijastusta kohdistuvan melutason ja sallitun sisémelutason erotusta perustuen paiva-
tai yoajan keskidanitasoihin. Ulkomelutasot perustuvat tavanomaisesti laskentatulokseen ja poik-
keustapauksessa mittaustulokseen. Tie- ja raideliikennemelun laskentaa ja mittausta varten on laa-
dittu ymparistoministerion ohjeita [13,14,15,16]. Sisdimelutasot perustuvat ensisijaisesti ohjearvo-
paatdkseen [17].

Rakennuksen ulkovaipan rakennusosien, kuten ikkunoiden ja ulkoseindrakenteiden, danenerista-
vyys ilmoitetaan laboratoriossa mitattuna tai laskennallisesti maaritettyna ilmadaneneristyslukuna
tieliikennemelua vastaan Ry, + G tai raideliikenne- ja lentomelua vastaan Ry + C. Ulkovaipan raken-
nusosien ilmadadneneristyslukujen ja mittojen sekd huonetilan mittojen perusteella voidaan laskea
saavutettava daneneristys, jota voidaan verrata asetettuun vaatimukseen.

Liikennevaylat ja -reitit, ja rakennuksen ulkopuolella olevat ravintolat, konserttisalit, elokuvateatte-
rit, kaupat, kuntosalit, harjoitustilat sekda muiden rakennusten talotekniset laitteet tai melua aiheut-
tavien tyo- ja tuotantotilojen koneet ja laitteet voivat synnyttaa erityisen hairitsevaa danta, josta
voi aiheutua merkittavaa haittaa rakennuksen sisatiloissa.

Hissit ja talotekniset laitteet

Laitteiden toiminnasta syntyy ilma- ja runko&antj, josta voi aiheutua meluhaittaa rakennuksen sisa-
tai ulkopuolella, jos dadnitaso on riittdvan suuri tai sisaltaa erityispiirteita.

Koekaytettavien laitteiden, joita kdytetdan harvoin mutta joiden aanitaso on korkea ja jotka ovat
toiminnassa vain erikoistilanteissa voidaan katsoa rinnastuvan muihin ymparistémelulihteisiin, joi-
den melutasoja koskee ohjearvopaatos [17]. Esimerkiksi varavoimakonetta kdytetdan poikkeusti-
lanteessa, jolloin normaali séhkonjakelu on katkennut. Muina aikoina varavoimakoneita koekayte-
taan paivaaikaan yleensa noin puoli tuntia kahdesti kuukaudessa.

Laitteiden ddnitehotaso

Laitteiden melusta mahdollisesti aiheutuvaan haittaan voidaan vaikuttaa valitsemalla laitteita, joi-
den danitehotaso on pieni. Laitevalmistajat ilmoittavat laitteiden danitiedot eri tavoilla. Desibeleina
annettujen lukuarvojen lisdksi mittasuureen on oltava sama, jotta danitietojen vertailu olisi mah-
dollista. Laitetiedot on annettu tavallisesti danitehotasoina Lw taajuuskaistoittain, usein A-taajuus-
painotettuina Lwa tai kokonaisdanitehotasona ilman taajuusjakaumaa perustuen melupaastostan-
dardiin ISO 3741 [18], ISO 3744 [19], ISO 3745 [20], ISO 3747 [21], ISO 9614-1 [22], ISO 9614-2 [23]
tai 1SO 9614-3 [24]. Ainitehotasot voivat olla normalisoituja tavallisen asuinhuoneen absorptio-
alaan 10 m?, jolloin d4nitehotasoista on vihennetty huonevaimennuksesta johtuen 4 dB. Laitetiedot
on voitu antaa myds ddanenpainetasoina L,, usein A-taajuuspainotettuina Lpa tai kokonaisdadanenpai-
netasona ilman taajuusjakaumaa. Lukuarvon yhteydessa on tavallisesti annettu myos mittausetai-
syys laitteesta ja joissakin tapauksissa mittaustilan ominaisuudet. Valinnan yhteydessa on hyva kiin-
nittda huomiota siihen, etta laitteet ovat akustisesti hyvin suunniteltuja ja nilden melupaasto (aani-
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teho) ei sisalld d3nen erityispiirteitd. Adnen kapeakaistaisuutta voidaan arvioida, mikali d3nitehota-
sot on annettu terssitaajuuskaistoittain.

Huonetilaan syntyva ddnenpainetaso voidaan laskea yksittdisten danilahteiden danitehotasoista.
Jos asuinhuoneessa on esimerkiksi kolme saman verran danta tuottavaa laitetta, niiden kunkin ti-
laan tuottama ddnenpainetaso saa olla enintdan 23 dB, jotta asetuksen keskiddnitasovaatimus Laeq,t
28 dB ei ylittyisi. Adnitehotason ja d3nenpainetason vilinen yksinkertaistettu riippuvuus, seka d4-
nenpainetasojen yhteenlaskukaava on esitetty esimerkiksi viitteen [35] ohjeessa.

Laitteiden sijoittaminen

A&nta tuottavien laitteiden sijainti huoneessa vaikuttaa tilan &3nenpainetasoon. Esimerkiksi ilman-
vaihdon paatelaitteiden kautta tilaan syntyvaan aanenpainetasoon vaikuttaa asennetaanko laite
seina- tai kattopintaan, tai kulman tai nurkan laheisyyteen.

Tilan huonevaimennus vaikuttaa tilan danenpainetasoon. Esimerkiksi sijoitettaessa danta tuottava
laite kylpyhuoneeseen on danenpainetaso suurempi kuin valmistajan ilmoittaman normalisoidun
danitehotason perusteella arvioitu, mika johtuu tilan pienesta absorptioalasta. Huonevaimennuk-
sen lukuarvo voi olla etumerkiltddn positiivinen tai negatiivinen. Adnenpainetaso pienenee huone-
vaimennuksen ollessa positiivinen ja kasvaa sen ollessa negatiivinen. Huonevaimennus on tyypilli-
sessa asuin- ja makuuhuoneessa 500 Hz suuremmilla taajuuksilla 4 dB, keittiossa 2 dB, pesuhuo-
neissa ja wc-tiloissa -4 ...-7 dB. Huonevaimennukset ovat pienilld taajuuksilla tavallisesti pienempia
kuin suurilla taajuuksilla.

Taulukko 3. Huonevaimennuksen arvoja erilaisissa tiloissa.

Tilatyyppi Huonevaimennus (dB)
Asuinhuone, tilavuus 30 m? 4
Asuinhuone, tilavuus 60 m? 7

Keittio 2
Kylpyhuone, WC -4...-7
Toimistohuone 3
Potilashuone 2
Opetustila 10

Laitteiden toimintapiste

Mahdollista melun aiheuttamaa haittaa voidaan rajoittaa mitoittamalla jarjestelmien toimintapis-
teet tarkoituksenmukaisiksi. Jarjestelman toimintapiste maarittaa toiminta-arvot, jotka vaikuttavat
sen aanentuottoon. Esimerkiksi kdyttovesijarjestelman tai ilmanvaihtojarjestelman painetasot tulisi
mitoittaa mahdollisimman pieniksi.

Adineneristys ja tiiviys

Jarjestelmien meluun voidaan vaikuttaa kotelointiratkaisuilla, alaslasketulla danta eristavalla katolla
ja ddnenvaimentimilla. Adneneristys edellyttia Iahtékohtaisesti aina rakenteiden ilmatiiviytts ja esi-
merkiksi ilmanvaihtokanavien heikosta tiiviydesta voi myos aiheutua melua.

IImanvaihtokanavisto ei saa heikentda asuntojen valista ilmaddneneristysta ja useampaan tilaan ja-
kautuva kanavisto edellyttdaa adnenvaimentimia, joilla estetddn puhedanen, asumismelun tai muun
danen siirtyminen kanaviston kautta viereiseen tilaan. Suorakaidekanavan daneneristys on poikki-
pinnaltaan pyoreaa kierresaumakanavaa huonompi, joten sen ddneneristykseen on syyta kiinnittaa
huomiota. Huoneistokohtainen ilmanvaihtokone on usein koteloitava danta eristavaksi, jos se sijoi-
tetaan tilaan, jonka absorptioala on pieni (esim. kylpyhuone).
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Asentaminen

Liikkuvia ja pyorivia osia sisdltavat koneet ja laitteet, sekd viemarit ja vesijohdot synnyttavat runko-
aanta, kun ne kiinnitetdaan rakenteisiin. Niiden varahtely voidaan vaimentaa oikein mitoitetuilla ta-
rinderistimilla tai kannakoinnilla, joilla estetdan varahtelyn siirtyminen rakennusrunkoon ja runko-
danen siirtyminen tiloihin.

Osassa koneista ja laitteista tarinderistys on valmiina ja runkodaneneristysta ei tarvitse erikseen mi-
toittaa. Tarinderistys voi olla laitteen ja vaipan valilla tai vaipan ja jalustan valilla.

Kayttovesijarjestelmien putket voidaan kannakoida kayttamalla joustavia kiinnikkeitd ja pysty-
viemarit voidaan kiinnittaa kerrosten valeissa joko massiivisesta betonirakenteesta tai erillisests,
valipohjaan kiinnitetysta tukirakenteesta. Putkiin voidaan asentaa joustavat putkenosat ja ilman-
vaihtokanaviin joustavat kanavanosat.

Rakennuksen runkomateriaali vaikuttaa siihen, miten varahtely siirtyy laitteesta huonetilaan. Puu-
ja teréastaloissa (jos valipohja on tehty terdsorsista) voi syntya selvasti havaittavaa varahtelya, jolloin
asennustekniikkaan ja tdrinderistykseen on syyta kiinnittaa riittavasti huomiota. Betonitaloissa voi
syntyad vastaavasti runkodanta, jos asennustekniikka tai tarinderistys on puutteellista.

Huolto

Laitteita on tarpeen huoltaa sdadnnollisesti, jotta adnitasot eivat kasvaisi lilan voimakkaiksi ja danesta
ei aiheutuisi haittaa. Esimerkiksi ilmanvaihtolaitteiston toiminnan varmistamiseksi laitteisto puhdis-
tetaan ja huolletaan méaaraajoin.

Maaperainen runkodani ja tarina

Maaliikenteesta maaperan kautta rakennukseen siirtyva runkoaani tai tarina voi olla hairitsevaa lii-
kennevaylien ldheisyydessa olevissa rakennuksissa.
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7.2 Vaatimukset uuden rakennuksen melun- ja tarinantorjunnalle (5 §)

5 § Vaatimukset uuden rakennuksen melun- ja térindntorjunnalle

Rakennuksen, jossa on asuntoja, majoitus- tai potilashuoneita, ulkovaipan adaneneristys on suun-
niteltava ja toteutettava siten, ettd daneneristys on vahintdan 30 desibelid ja impulssimaisen,
kapeakaistaisen tai pienitaajuisen melun keskiaanitaso ei ylitda nukkumiseen tai lepoon kaytetta-
vissa huoneissa 25 desibelia.

Rakennuksen hissien ja taloteknisten laitteiden asennukset on suunniteltava ja toteutettava si-
ten, ettd niiden synnyttama aanitaso ei ylitd asuntojen asuinhuoneissa tai oleskelutiloissa, ma-
joitus- tai potilashuoneissa, saman tai laheisten asuinrakennusten avattavien ikkunoiden tai tuu-
letusluukkujen ulkopuolella, oleskeluun kaytettavilla parvekkeilla tai virkistykseen kaytettavilla
piha- tai oleskelualueilla seuraavia lukuarvoja:

. I Impulssimainen tai kapea-kaistai-
Jatkuva laajakaistainen dani nen S3ni
Huone- ja ulkotila i35 ni-
',E::g'?am Enimmaisaani- Keskidanitaso Enimmaisaani-

(dB/;eq,T taso I-AFmax,T (dB) LAeq,T (dB) taso LAFmax,T (dB)
Asuin-, majoitus-
tai potilashuone = = = =0
Asunnon keittio tai
rakennuksen har- 33 38 30 35
rastustila
Porrashuone tai
uloskaytava 38 43 35 40
Ulkotila 45 50 40 45

Rakennuksen, jossa on asuntoja, majoitus- tai potilashuoneita, runkoaani- ja tarinderistys seka
opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-, harrastus-, liikkunta- ja toimistotilojen melun- ja tarindntor-
junta on suunniteltava ja toteutettava tilan kdyttotarkoitus huomioon ottaen siten, etta niissa
saavutetaan toimintaa vastaava riittavan hyva aaniymparisto.

7.3 Ulkovaipan ddneneristys (5.1 §)

Kaavamaarays ja daniymparistdasetus

Rakennuksen ulkovaipan daneneristyksen mitoituksessa sovelletaan ensisijaisesti kaavamaarayk-
sessa annettuja lukuarvoja ja toissijaisesti daniymparistdasetukseen (asetuksen 5 § tai tapaushar-
kintamenettely) perustuvia lukuarvoja.

Ulko- ja sisdmelutasojen, ulkovaipan rakennusosien ilmaaaneneristyslukujen ja mittojen seka huo-
netilan mittojen perusteella laskettu ddneneristyksen lukuarvo tulee olla jokaisessa asuinhuoneessa
vahintdan yhta suuri kuin kaavamaaraykseen tai daniymparistdasetukseen perustuva ulkovaipan
daneneristyksen lukuarvo AL [26].

Kunnat ja toiminnanharjoittajat teettavat meluselvityksia kaavoituksen ja lupamenettelyjen yhtey-
dessa. Meluselvityksid laaditaan myds muissa yhteyksissa [25] ja tieto alueen melutilanteesta on
usein kaytettavissa. Meluselvitysten melukarttojen perusteella on mahdollista todentaa, sijaitseeko
rakennuspaikka melualueella tai melualueen laheisyydessa.
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Mikali ulkomelutasot rakennuspaikalla ovat olennaisesti muuttuneet kaavamerkinnan jalkeen tai
ne voidaan ennakoida merkittavasti muuttuvan tulevaisuudessa, esimerkiksi liikennemaarien tai lii-
kenteen kulkumuotojakauman muutosten vuoksi tai muusta syystad, kaavamaarayksen sovelletta-
vuus ja sitovuus on tarkoituksenmukaista selvittdd kaavaviranomaiselta tapauskohtaisesti, jotta ul-
kovaipan adneneristyksen olennainen tekninen vaatimus toteutuisi rakennuksen elinkaaren ajalla.

Aineneristyksen suunnittelu

Asuin-, majoitus- tai potilashuoneen ulkovaipan adneneristyksen AL tulee olla aina vahintdan 30 dB
lukuun ottamatta rakennuksia, joihin sovelletaan tapausharkintamenettelya. Tama edellyttaa riit-
tavad ilmadaneneristyslukua Rw + Cy* kaikilta ulkovaipan rakennusosilta, ja ulkovaipan d3nenerista-
vyys suunnitellaan samalla tavalla kuin silloin, kun asemakaavassa on ulkovaipan daneneristysta
koskeva kaavamaarays. Kaavamerkinnasta ja -maardyksestd, sekd rakennuksen ulkovaipan ja raken-
nusosien adneneristyksen mitoituksesta on annettu ymparistéministerion ohje [26]. Suunnitteluun
tulisi kiinnittaa erityistda huomiota silloin, kun ulkoseindrakenteen ilmaaaneneristysluku Ry + Cir on
alle 40 dB.

Toimintaymparistossa tapahtuneiden muutosten vuoksi daniymparistoa koskeva olennainen tekni-
nen vaatimus ei valttdmatta aina toteudu rakennuspaikan sijaitessa lahelld melualuetta tai melu-
haittaa mahdollisesti aiheuttavaa toimintoa. Esimerkiksi jaykan [ammodneristysmateriaalin kaytto
ulkoseinarakenteessa voi johtaa erittdin heikkoon daneneristykseen, jos asiaa ei huomioida suun-
nittelussa. Rakennuspaikka voi sijaita alueella, missa asumisterveys tai —viihtyisyys vaarantuvat yk-
sittdisista voimakkaista melutapahtumista johtuen, vaikka ohjearvopaatoksen lukuarvot eivat ylit-
tyisi. Esimerkiksi raideliikenteen ldhelle tai lentoasemien ldhelle kiitoteiden jatkeille sijoittuvien ra-
kennusten ulkovaippaan voi kohdistua ohiajossa tai ylilennon aikana voimakas danenpaine. Suun-
nittelussa tulisi kiinnittda huomiota, ettei ohjearvopaatoksen [17] mukaisten sisédmelutasojen lisdksi
A-painotettu enimmaisadnitaso Larmax rakennuksen asuinhuoneissa ylittaisi 45 dB. Ajallisesti jatku-
vaan impulssimaiseen, kapeakaistaiseen tai pienitaajuiseen ulkomeluun tulisi kiinnittaa erityista
huomiota suunnittelussa, erityisesti kun kyse on rakennuksen nukkumiseen tai lepoon kaytettavista
tiloista.

Rakennuspaikka sijaitsee melualueella

Kun rakennuspaikka sijaitsee melualueella, sovelletaan asuin-, majoitus- tai potilashuoneen ulko-
vaipan ddneneristyksen mitoituksessa kaavamaaraysta tai aaniymparistoasetuksen 5 §:ssa asetet-
tua vaatimusta. Rakennuspaikka sijaitsee melualueella, jos ohjearvopaatoksen [17] ulkomelun oh-
jearvot ylittyvat rakennuspaikalla. Rakennuksen ulkovaipan ddneneristyksen AL tulee olla jokaisessa
asuinhuoneessa vahintdaan yhta suuri kuin kaavamaarayksessa tai daniymparistdasetuksen 5 §:ssa
on asetettu.

Kerrostalojen sisdpihan julkisivun tai julkisivun, johon ei kohdistu melukuormaa adneneristysvaati-
mus voi perustua kaavamaaraykseen tai tapausharkintamenettelyyn. Arvio olennaisen teknisen
vaatimuksen toteutumisesta voi perustua talldin esimerkiksi asiantuntijalausuntoon.

Rakennuspaikka sijaitsee Idhelld melualuetta tai meluhaittaa mahdollisesti aiheuttavaa toimin-
toa

Kun rakennuspaikka sijaitsee ldhelld melualuetta tai Iahelld meluhaittaa mahdollisesti aiheuttavaa
toimintoa, on tarkoituksenmukaista soveltaa asuin-, majoitus- tai potilashuoneen ulkovaipan dane-
neristyksen mitoituksessa kaavamaaraysta tai ddniymparistoasetuksen 5 §:ssa asetettua vaatimusta
tai tapausharkintamenettelya. Rakennuspaikan voidaan katsoa sijaitsevan lahelld melualuetta, jos
se sijaitsee meluvyohykkeella, joka on 5 dB ohjearvopaatoksen [17] ulkomelun ohjearvoa pienempi.
Rakennuspaikan voidaan katsoa sijaitsevan lahelld meluhaittaa mahdollisesti aiheuttavaa toimin-
toa, jos se sijaitsee esimerkiksi Iahella lentopaikkoja, lentokoneiden nousu- ja laskeutumisreitteja,

Yllmassneneristysluku Rw + Cir soveltuu timén tyyppiseen arviointiin myés lentomelualueella
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satamia ja osin muuta teollisuutta, ampuma- ja harjoitusalueita, tai moottoriurheilu- ja ampumara-
toja.

Jos mitoitus perustuu daniymparistdasetuksen 5 §:n, ei tapausharkintamenettelya sovelleta. Ta-
pausharkintamenettelyssa arvio olennaisen teknisen vaatimuksen toteutumisesta voi perustua esi-
merkiksi erityissuunnittelijan laatimaan asiantuntijaselvitykseen pohjautuen kaytettaviin tai aikai-
semmin hyvaksyttyihin rakenneratkaisuihin, teknisissa eritelmissa esitettyihin ratkaisuihin, raken-
nuksen daniymparistéon, tehtyihin meluselvityksiin tai melukartta-aineistoihin.

Rakennuspaikka ei sijaitse melualueella

Kun rakennuspaikka sijaitsee alueella jossa ymparistomelua ei ole tai siita ei aiheudu merkittavaa
haittaa, on tarkoituksenmukaista soveltaa asuntojen, majoitus- tai potilashuoneen ulkovaipan aa-
neneristyksen mitoituksessa tapausharkintamenettelya. Tallaisiksi rakennuspaikoiksi voidaan kat-
soa mm. alueet, joissa padivdajan keskiddnitaso on alle 50 dB ja ydajan alle 45 dB tai rakennuspaikka
on etaallad toiminnoista, joista aiheutuu ymparistomelua.

Rakennuksen ulkovaipan rakennusosilta ei ole talloin tarkoituksenmukaista edellyttaa erityista aa-
neneristystd. Olennainen tekninen vaatimus toteutuu tavanomaisessa rakentamisessa ja osoitus
vaatimuksenmukaisuudesta voi perustua esimerkiksi padsuunnittelijan laatimaan selvitykseen ra-
kennuspaikasta pohjautuen tietoon melua tuottavien toimintojen sijainnista, tehtyihin meluselvi-
tyksiin tai melukartta-aineistoihin.

Vaatimustenmukaisuuden todentaminen tata edellytettdessa

Ulkovaipan aadneneristyksen AL vaatimustenmukaisuuden todentamiseen liittyvat mittaukset voi-
daan tehda valmiiksi rakennetussa tilassa perustuen standardin ISO 16283-3 [27] julkisivumenetel-
maan eli yleiseen menetelmaan (Global method).

Ainiympdristdasetuksen melun erityispiirteitd ja pienitaajuista melua koskevien vaatimusten to-
dentamisen yhteydessa mittaustulokseen ei tehda impulssimaisuus- tai kapeakaistaisuuskorjausta,
eika tulokseen sisdllyteta epavarmuutta. Mittaus suoritetaan 2 metrin etdisyydella rakennuksen jul-
kisivusta. Mittaustuloksesta vahennetdan 3 dB danen heijastuksesta johtuen.

7.4 Hissien ja taloteknisten laitteiden aanitaso (5.2 §)

Taloteknisilla laitteilla tarkoitetaan vesi- ja viemari-, ilmanvaihto-, jadhdytys- ja [ammityslaitteita,
seka kompressoreja ja niihin rinnastetaan myos keskuspdlynimurit, mattoimurit ja talopesulan lait-
teet, kuten pesukoneet, lingot, kuivauspuhaltimet ja mankelit.

Koekaytettavia laitteita, kuten varavoimakoneita ja savunpoistoon kaytettdvia laitteita, ei katsota
taloteknisiksi laitteiksi ja niiden koekayttoon ei sovelleta asetuksessa annettuja danitasovaatimuk-
sia. Koekdytettdvien laitteiden sallittuna danitasona oleskelualueilla voidaan kayttaa paivaajan kes-
kiddnitasoa La,eq07-22, jonka suurin kdytonaikainen sallittu arvo on 55 dB. Savunpoistolaitteiden aa-
nitasosta ei saa aiheutua haittaa hatdakuulutusten kuuluvuuteen ja erotettavuuteen hatatilanteessa.
Savunpoistolaitteiden danitaso ja tarvittavat danenvaimennusratkaisut suunnitellaan niin, ettd ha-
tatilanteessa saavutetaan riittdva puheenerotettavuus. Suunnittelussa huomioidaan savunpoisto-
laitteiden &danitehotaso sekd &danentoistolaitteiden tuottaman &danen aanitaso seka tilan jalki-
kaiunta-aika.

Hisseja ja taloteknisia laitteita koskevat keski- ja enimmaisdanitasoarvot koskevat kaikkien danta
tuottavien laitteiden yhteisvaikutusta, ei yksittdista laitteen tai jarjestelman danitasoa. Adnitasot
eivat saa ylittya tilakohtaisella mitoituksella. Yhteisvaikutus tarkoittaa sita, ettei yksikaan aanilahde
voi tuottaa sellaisenaan daniympadristoasetuksen lukuarvojen asettamaa aanitasoa. Asia voidaan
ratkaista esimerkiksi siten, ettd ilmanvaihdon danitaso mitoitetaan selvasti vaatimustasoa pienem-
maksi, jolloin muiden taloteknisten laitteiden aiheuttama aanitaso ei johda sen ylitykseen. Adnita-
soarvot koskevat normaalisti kalustettuja tiloja ovien ja ikkunoiden ollessa suljettuja ja danitason
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on toteuduttava sisdilmastolle ja paloturvallisuudelle asetettujen muiden vaatimusten kanssa sa-
manaikaisesti.

Aanitasovaatimukset eivat koske sellaisia asennuksia tai laitteiden ja kalusteiden kayttda, johon
asunnon haltija voi itse vaikuttaa ja josta ei aiheudu danihaittaa muihin asuntoihin. Ainitasoa kos-
kevat vaatimukset eivat koske esimerkiksi 4dntd, joka aiheutuu samassa huoneistossa tapahtuvasta
vedenlaskusta tai liesituulettimen kadytosta ruoan valmistetuksessa. Jos huoneiston ilmanvaihtoa
voidaan asuntokohtaisesti tehostaa ilmanvaihdolle sdadettyja lukuarvoja suuremmaksi, danitaso-
vaatimukset voidaan tehostuksen aikana ylittaa 10 desibelilla.

Talotekniset laitteet voivat heikentda rakenteiden daneneristavyytta. Talotekniikan lapiviennit
suunnitellaan ja toteutetaan niin, ettd ne eivat heikenna aanta eristavien rakennusosien tiiviytta
eivatka esimerkiksi kytke kaksinkertaisten rakenteiden puoliskoja rakenteellisesti toisiinsa. Eri tilat
yhdistavaan ilmanvaihtokanavistoon danenvaimentimet mitoitetaan estimaan myds aanen, kuten
puhedanen, laulun tai danentoistolaitteiden tuottaman &danen, siirtyminen kanaviston ilmatilan
kautta tilasta toiseen.

Koneita ja laitteita ei tule kiinnittaa jaykasti rakennuksen runkoon ilman asiantuntevasti suunnitel-
tua tarinderistysta.

Laitteiden sijoituspaikan valintaan ja asennukseen rakennuksen ulkopuolella on tarkeaa kiinnittaa
huomiota. Meluisat laitteet on tarkoituksenmukaista sijoittaa mahdollisimman etaalle melulle alt-
tiista (herkistd) kohteista. Esimerkiksi ilmanvaihtojarjestelman imu- ja ulospuhallusaukkojen ja huip-
puimureiden sijoituspaikka valitaan siten, ettd 4dnenvaimennustarve on mahdollisimman pieni ja
paloturvallisuudelle asetut vaatimukset tayttyvat [28,29].

IImaldmpopumpun ulkoyksikon sijainti on tarkoituksenmukaista valita siten, ettei se sijaitse raken-
nusten piha- ja oleskelualueiden valittomassa laheisyydessa.

Taloteknisten laitteiden yhteisvaikutuksesta aiheutuva aanitaso lasketaan erikseen rakennuksen ik-
kunan ulkopuolella, oleskeluun kaytettavalla parvekkeella ja virkistykseen kaytettdvalla piha- tai
oleskelualueella, jotta keskiddnitaso Laeqr €i ylittdisi 45 dB. Jos korttelissa on esimerkiksi nelja tont-
tia, kullakin tontilla sijaitsevan rakennuksen talotekniset laitteet saavat tuottaa muille tonteille
edelld mainituissa kohteissa enintdaan keskiddnitason 39 dB. Taloteknisten laitteiden yhteisvaikutuk-
sesta aiheutuvaa danitasoa laskettaessa otetaan huomioon se, etté viereisille tonteille muodostuva
danitaso riippuu aanildhteen etaisyydesta ja sijainnista seka sen ja viereisen tontin valissa mahdol-
lisesti sijaitsevista esteista, kuten piharakennuksista ja vastaavista.

Meluntorjunnan suunnittelu

Akustisten laskelmien avulla on mahdollista tarkistaa, ettd suunniteltu laitteisto ei aiheuta héiritse-
vaa aanta. Laskentaan voidaan kdyttaa erilaisia jaljitettavissa olevia menetelmia, kuten standardei-
hin perustuvia ohjelmistovalmistajien tai laitevalmistajien laskentaohjelmia. Laskennat suoritetaan
taajuuskaistoittain.

Jos huonevaimennus on sisallytetty laitetietoihin (3dnitehotaso on normalisoitu tavallisen asuin-
huoneen absorptioalaan 10 m?), otetaan se huomioon mitoitettaessa muita kuin asuinhuoneita li-
saamalla aanitehotasoon 4 desibelia.

Kalustamattoman tilan danenpainetaso on yleensa suurempi kuin kalustetun tilan danenpainetaso.
Jos danitasomittaukset tehdaan kalustamattomassa huoneessa, mittaustuloksesta voidaan vahen-
tda huoneen kayttotarkoitusta vastaava huonevaimennuksen arvo.

IImanvaihtojarjestelmien danilahteita ovat puhaltimet, saatolaitteet ja paate-elimet. lImanvaihto-
laitteiden akustisessa suunnittelussa voidaan soveltaa esimerkiksi LVI-ohjekortin 30-10333 mu-
kaista menettelya [30]. Adnenvaimennustarve riippuu valituista laitteista, asennuksesta ja jarjestel-
man mitoituksesta. Esimerkiksi ddnenvaimennin on tarkoituksenmukaista sijoittaa mahdollisimman
lahelle puhallinta siten, etta ilmavirtaus ennen vaimenninta on mahdollisimman laminaarista.
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Kayttovesijarjestelman aani syntyy tavallisesti suurista painetasoista, paineiskuista ja virtauksen aa-
nesta. Viemardintien danet syntyvat muun muassa pystyviemadrien virtauksen osuessa viemarilinjan
pohjakulmaan. Vesi- ja viemarilaitteiden dadniteknisessa suunnittelussa voidaan soveltaa esimerkiksi
LVI-ohjekortin 20—-10328 mukaista menettelyd [31]. Vesikeskuslammityksen daniteknisessa suun-
nittelussa voidaan soveltaa esimerkiksi LVI-ohjekortin 12—10327 mukaista menettelya [32].

Putkistojen ja kanavien kannakoinnissa voidaan soveltaa esimerkiksi LVI-ohjekortin 12—10370 mu-
kaista menettelya [33]. Putkien lapivientien suunnittelussa ja toteutuksessa voidaan soveltaa esi-
merkiksi LVI-ohjekortin 12—-10217 mukaista menettelya [34].

Mitoitus, jolla estetddn daanen siirtyminen kanaviston ilmatilan kautta tilasta toiseen voidaan tehda
esimerkiksi oppaassa RIL 243-1-2007 esitetylla menetelmalla [35].

Tarinderistyksen mitoituksessa on mahdollista hyodyntda esimerkiksi RIL:n ohjetta 129-2003 [36]
tai viitteen [35] ohjetta.

Taloteknisten laitteiden runkodanesta aiheutuva dadnenpainetaso melulle alttiissa kohteessa voi-
daan laskea soveltamalla esimerkiksi standardia EN 12354-5 [37].

Taloteknisten laitteiden melun leviamista ulkona voidaan tarkastella esimerkiksi viitteen [38] las-
kentamallia kayttaen.

Vaatimustenmukaisuuden todentaminen tata edellytettdessa

Vaatimustenmukaisuuden todentamiseen liittyvat mittaukset voidaan tehda valmiiksi rakennetussa
tilassa perustuen standardiin 1ISO 16032 [39]. Keski- ja enimmaisdanitasojen lukuarvoilla tarkoite-
taan laitteen tai laitteiden toiminnan aikana syntyvaa aanitasoa. Vaatimusten tulee alittua laittei-
den toimiessa normaalisti kdyttotarkoituksensa mukaisesti tarkasteluajanjaksolla, joka sisaltaa tar-
kasteltavana olevan ilmion. Taloteknisten jarjestelmien on oltava asennettuina ja sdadettyina suun-
nitelmien mukaisiin arvoihin.

Viemarijarjestelman danitasoja mitattaessa varmistutaan siitd, ettd mittaustulos vastaa kayttotilan-
netta. Mittaukseen sisdllytetdan dani alkaen wc-altaan huuhtelusta hetkeen, jolloin viemarijate on
poistunut putkistosta eikd dani enda erotu taustamelutasosta. Tall6in tulokseen sisaltyy viemarijat-
teen liikkeesta putkistossa aiheutuva virtausaani seka viemarijatteen iskeytymisesta putkiston ala-
mutkaan syntyva hetkellinen huipputaso, joka tavallisesti maarittaa enimmaisaanitason arvon. En-
nen mittauksen aloittamista ja wc-altaan huuhtelua wc-altaaseen laitetaan 1 m wc-paperia, jonka
annetaan vettya ennen huuhtelua.

Melun erityispiirteilld, impulssimaisella tai kapeakaistaisella daanelld, tarkoitetaan jatkuvaa hairitse-
vana koettua danta. Tallaista 4anta voi syntya esimerkiksi ilmanvaihtokoneesta tai kompressoreista.
Impulssimaisella melulla ei tarkoiteta esimerkiksi yksittdisia hissin tai taloteknisen laitteen kdaynnis-
tymisesta tai sammumisesta tai jarjestelmaan kohdistuneista iskuista aiheutuvaa melua.

Impulssimainen melu sisaltda hetkellisid, enintddn 1 sekunnin kestavia ja toisistaan selvasti erottu-
via meluhuippuja. Melun impulssimaisuus voidaan todentaa alustavasti kuulohavainnolla ja mittaa-
malla NT Acou 112 mukaisella menetelmalla [40], jos kuulohavainto ei sulje pois impulssimaisuuden
mahdollisuutta.

Melun kapeakaistaisuus voidaan todentaa alustavasti kuulohavainnolla ja mittaamalla standardin
ISO 1996-2 mukaisella menetelmalla [41], jos kuulohavainto ei sulje pois kapeakaistaisuuden mah-
dollisuutta. Kapeakaistaisessa melussa on selvasti kuultavia soivia dania (daneksia tai ddnesmaisia
komponentteja).
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7.5 Meluntorjunta, runkodanen- ja tarinaneristys (5.3 §)

Asunnot, majoitus- ja potilashuoneet

Rakennuksen runkoddnella tai tarinalla tarkoitetaan rakennuksen laitteiden tai koneiden varahte-
lystd syntyvaa runkodanta tai tarinaa taikka maaperdista runkodanta tai tarinaa, joka aiheutuu esi-
merkiksi raideliikenteestd. Taloteknisten laitteiden tai koneiden varahtelysta syntyvaa runkoaanta
ja tarinaa on tarkasteltu luvuissa 7.1 ja 7.4.

Maaliikenteestd maaperan kautta rakennuksen perustukseen ja runkorakenteeseen siirtyva runko-
aani voi olla hairitsevaa likkennevaylien laheisyydessa olevissa rakennuksissa. Liikennetarinasta voi
aiheutua kohtuutonta hairiota rakennuksessa oleville ihmisille. Maaperainen runkoaani ja tarina
otetaan huomioon suunniteltaessa ja rakennettaessa lilkennevaylien ldheisyyteen tai uusia vaylia
olemassa olevan rakennuskannan yhteyteen. Runkoaani tai tarina on haitallista erityisesti nukkumi-
seen tai lepoon kaytettavissa huoneissa.

Maaperaisen runkomelutason L,m ohjearvo on 30 dB ja avoradoilla 35 dB.

Tarinan vy 95 ohjearvo, eli tilassa esiintyvan varahtelyn tilastollinen enimmaisarvo mittausjaksolla,
on pienempi tai yhta suuri kuin 0,30 mm/s.

Opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-, harrastus-, lilkkunta- ja toimistotilat

Taloteknisista jarjestelmista syntyvan melun ohjearvot opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-, harras-
tus-, liikunta- ja toimistotilojen keski- ja enimmaisaanitasoille on esitetty Taulukossa 4.

Taulukko 4. Keskidanitason Laeqr ja enimmaisadnitason Lagmax,r Ohjearvot.

Tilatyyppi Ohjearvo Ohjearvo
Keskidanitaso Laeq,r (dB) Enimmaisdanitaso Larmaxr (dB)
Opetustila 33 38
Varhaiskasvatuksen opetustila 28 33
Kokoustila 33 38
Ruokailutila 38 43
Hoitotila 33 38
Harrastustila 33 38
Liikuntatila 38 43
Toimistotila 33 38

Meluntorjunnan, runkoaanen- ja tarinderistyksen suunnittelu

Maaperaisen runkodaneneristyksen suunnittelussa voidaan soveltaa esimerkiksi VTT:n tiedotteen
2468 mukaista menettelya [42]. Riittdvaan varoetaisyyteen liittyvassa menettelyssa tarkempi tar-
kastelu ei ole tarpeen, mikali rakennuksen ja vaylan valinen etaisyys on riittdvan suuri. Peruskdyraan
pohjautuvan menettelyn avulla arvioidaan maaperan varahtelyn perusarvo eri etdisyydellad vaylasta
ja tilan seindpintojen keskimaaraisen varahtelyn aiheuttama danitaso tilaan. Arviointi voi perustua
my0s dani- ja varahtelymittauksiin, joilla saadaan tietoa vardhtelyn ja runkomelun taajuussisallosta
suunnittelun Iahtotiedoksi.

Kuulodanitaajuusalueen vardhtelyn eristdiminen perustuu yleensd pehmedan rakennekerrokseen,
joka voidaan sijoittaa vaylan tai rakennuksen alle. My6s kaluston ja vaylan kunnolla, nopeuden ra-
joittamisella seka joustavilla rakenteiden liitosratkaisuilla tai kaksinkertaisilla rakenteilla voidaan
vaikuttaa syntyvaan runkodaneen.
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Maaperaisen tarinderistyksen suunnittelussa voidaan soveltaa esimerkiksi VTT:n tiedotteen 2278 ja
2569 mukaisia menettelyja [43,44]. Menetelma mahdollistaa asuintiloissa esiintyvan tarinan arvi-
oinnin maaperasta tehtyjen tarinamittauksiin perustuen ja rakennustyypin vaikutuksen tarinan voi-
makkuuteen. Rakennusten tarindhaitat korostuvat pehmeillad savimailla.

Rakennusten melun- ja tarindntorjunta, joissa on opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-, harrastus-, lii-
kunta- ja toimistotiloja, suunnitellaan tapauskohtaisesti siten, ettd tiloissa saavutetaan riittavan
hyva adniymparisto.

Vaatimustenmukaisuuden todentaminen tata edellytettdessa

Vaatimustenmukaisuuden todentamiseen liittyvat danitasomittaukset voidaan tehda valmiiksi ra-
kennetussa tilassa perustuen viitteen [39] mukaiseen menettelyyn.

Maaperdisen runkodanen todentamiseen voidaan soveltaa standardin ISO 14837-1 [45] ja viitteen
[42] mukaista menettelya.

Maaperdisen tarindn todentamiseen voidaan soveltaa standardin ISO 4866 [46] ja viitteiden [43] ja
[44] mukaisia menettelyja.
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8. Adniolosuhteet

8.1 Yleista

Rakennuksen daniolosuhteilla tarkoitetaan niita sisa- tai ulkotilan akustisia olosuhteita, jotka vai-
kuttavat muun muassa puheen erotettavuuteen tai hairitsevyyteen kuulijan kannalta, puhujan aa-
nenkayttoon ja tilan kaiuntaisuuteen ja jotka on tarkeda ottaa huomioon tilan kadyttotarkoituksen
mukaisella tavalla. Tilan hyvat ddniolosuhteet mahdollistavat niiden tarkoituksenmukaisen kaytén
liittyen esimerkiksi oppimiseen ja vuorovaikutukseen, tydskentelyyn, toipumiseen sairaudesta, le-
poon ja kokemukseen ympariston miellyttavyydesta.

Rakennuksen sisatilan ddniolosuhteet eivat riipu yksin tilan huoneakustiikasta, vaan rakennuksen
teknisten jarjestelmien aani, viereisista tiloista tai ulkoa siirtyva aani voi peittdaa kuultavaa danta.
Siten puhe- ja muita tiloja on suunniteltava kokonaisuutena: rakenteiden ilma- ja askeldaneneris-
tyksen tulee olla tarkoituksenmukaiset ja rakennusten teknisten jarjestelmien aiheuttaman danita-
son tulee olla riittavan pieni.

Aaniolosuhteiden suunnittelun tarkoituksena on hallita d3nen etenemista, heijastumista ja vaime-
nemista kayttotarkoitukseltaan erilaisissa tiloissa. Akustisesti hyvin suunnitellussa esitys- tai koulu-
tustilassa esiintyjan on helppo puhua dantaan rasittamatta niin, etta kuulija saa puheesta selvan.
Talloin tilassa tulee olla seka heijastavia ettda vaimentavia pintoja. Heijastavien pintojen tarkoituk-
sena on suunnata esiintyjan aanta kuulijalle ja vaimentavien pintojen tarkoituksena on viahentaa
tilan kaiuntaa niin, etta puheen tavut erottuvat toisistaan hyvin.

Opetus- ja kokoustilojen akustiikkasuunnittelussa on keskeista, etta tila suunnitellaan puhekommu-
nikaation kannalta toimivaksi. Ruokailutiloja kdytetaan ruokailun lisdksi usein myos kokous- tai ko-
koontumistilana.

Piha- ja oleskelualueiden ja oleskeluun kaytettavien parvekkeiden pdivaaikaan pohjautuva mitoitus
perustuu tilojen padasialliseen kdyttdajankohtaan. Tavallisesti liikenteen melu vahenee ybaikaan ja
on pienempi kuin paivaaikaan. Lisdksi melua tuottavista tapahtumista edellytetdadan meluilmoitusta,
jonka yhteydessa annetaan viranomaismaarayksia mm. danitasoon ja toiminta-aikaan liittyen. Tie-
ja raideliikennemelun laskentaa ja mittausta varten on laadittu ymparistdministerion ohjeita
[13,14,15,16].

Taustamelutaso

Tilan taustamelutaso vaikuttaa puheenerotettavuuteen ja vaadittavan danenkaytén voimakkuu-
teen tilassa. Normaalilla puheen voimakkuudella danenpainetaso on noin 60 dB metrin etdisyydella
puhujasta.

Puheddnen taajuusalue on noin 125-8000 Hz. Puhetaajuusalueen suurimmat taajuudet vaikuttavat
tavallisesti merkittdvimmin puheenerotettavuuteen. Pyrittdessa hyvaan puheenerotettavuuteen
taustamelutason ei tulisi olla suuri talla taajuusalueella.

Taustamelutaso on tilassa Iahtdkohtaisesti pienehko taloteknisille laitteille seka muista tiloista ja
ulkoa siirtyvalle danelle asetettujen vaatimusten vuoksi.
Tilan koko ja geometria

Tilan koko vaikuttaa jalkikaiunta-aikaan ja tarvittavan absorptioalan maardaan. Mita suurempi tila-
vuus on, sitd pidemmaksi jalkikaiunta-aika tulee ja saman jalkikaiunta-ajan saavuttaminen edellyt-
taa suuremmassa tilassa enemman absorptioalaa.

Pyrittdessa hyvaan puheenerotettavuuteen ddnen etenemistie puhujalta kuulijalle tulisi olla estee-
ton riittdvan aanenvoimakkuuden ja selvyyden varmistamiseksi. Suoraa daanta voidaan vahvistaa
kattopinnan heijastuksilla, jotka saavuttavat kuulijan lahes samanaikaisesti kuin suoraan puhujalta
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kuulijalle eteneva dani. Pyrittdessa puheenpeittoon on tarkoituksenmukaista vaimentaa nama no-
peat heijastukset, jolloin puheen dadnitasoa saadaan pienennettya.

Jalkikaiunta-aika ja absorptiomateriaalin sijainti

Aanilahteen hiljennyttya daniaallot heijastuvat toistuvasti tilan pinnoista ja pintojen absorptiosta
johtuen niiden voimakkuus vahitellen heikkenee. Absorptiossa ddniaalto vaimenee edetessaan va-
liaineessa tai heijastuessaan rajapinnasta. Jalkikaiunta-aika kuvaa danikentan vaimenemisnopeutta
tilassa. Jalkikaiunta-aika on pitka tilavuudeltaan suurissa tiloissa, joiden pinnat ovat pelkastdan
danta heijastavia. Tilan kaiuntaisuus heikentda puheen selvyytta ja lisda taustamelutasoa.

Tilan jalkikaiunta-aika maaraytyy huoneen tilavuuden seka absorptioalan ja absorptiomateriaalin
tilasijoittelun perusteella. Tilan pintojen d@anenvaimennusmateriaalin valinta riippuu siitd, mita taa-
juusaluetta materiaali vaimentaa ja miten suuri on materiaalin absorptiosuhde. Nama asiat selvia-
vat tavallisesti tuotteen teknisista asiakirjoista [47].

Puheenerotettavuus

Puheenerotettavuus ja sen mittasuureet kuvaavat tilan ja sen danikentan vaikutusta puheen selvyy-
teen. Puheenerotettavuus maaraytyy tilan muodon, absorptiomateriaalin sijoittelun, puheen dani-
tason, jalkikaiunta-ajan, danen heijastusten, etdisyyden ja puhujan ja kuulijan sijoittumisen seka ti-
lassa olevan taustamelun danitason perusteella. Puheenerotettavuus riippuu danentoistolaitteistoa
kdytettdessa myds sen ominaisuuksista ja asennustavasta. Puheensiirtoindeksin ST/ arvolla 1 pu-
heenerotettavuus on paras ja arvolla 0 huonoin mahdollinen. Puheensiirtoindeksi ST/ riippuu voi-
makkaasti etdisyydesta puheaanildhteeseen, jos huoneen jalkikaiunta-aika on lyhyt ja/tai taustame-
lutaso on suuri.

Tilan kdyttotarkoituksesta riippuen pyritdan joko mahdollisimman suureen puheenerotettavuuteen
tai mahdollisimman pieneen puheenerotettavuuteen. Opetustiloissa, auditoriossa ja kokoushuo-
neissa tavoitteena on mahdollisimman suuri puheenerotettavuus. Avotoimistoissa ja avoimissa op-
pimisympadristoissa tekeilld olevan tehtdvan kannalta merkityksetén puhe on tyéskentelya hairit-
seva tekija. Talléin pyritddn mahdollisimman pieneen puheenerotettavuuteen normaalia keskuste-
luetdisyyttd suuremmilla etdisyyksilla. Avoimissa oppimisymparistoissa tama koskee suuria etai-
syyksid. Pienilla etdisyyksilla ndissakin tiloissa on pyrittava riittdvaan puheenerotettavuuteen, jonka
ratkaisut puheenerotettavuuden laskemiseksi suurilla etdisyyksilla tavallisesti mahdollistavat.

8.2 Vaatimukset uuden rakennuksen daniolosuhteille (6 §)

6 § Vaatimukset uuden rakennuksen ddniolosuhteille

Rakennuksen, jossa on potilashuoneita, opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-, harrastus-, liikunta-
tai toimistotiloja, daniolosuhteet on suunniteltava ja toteutettava siten, etta tilassa saavutetaan
sen kayttotarkoitus huomioon ottaen riittava puheenerotettavuus.

Rakennus, jossa on asuntoja, majoitus- tai potilashuoneita, on suunniteltava ja toteuttava siten,
ettd porrashuoneen ja uloskaytavan jalkikaiunta-aika on enintdan 1,3 sekuntia. Virkistykseen
kaytettavat rakennuksen piha- ja oleskelualueet seka oleskeluun kaytettavat parvekkeet on
suunniteltava ja toteutettava siten, ettd melun keskidanitaso ei ylita kello 7-22 55 desibelia ja
viherhuoneet vastaavasti siten, ettd melun keskidanitaso ei ylita 45 desibelia.
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8.3 Potilashuoneet, opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-, harrastus-, liikunta-
tai toimistotilat (6.1 §)

Aidniympdristdasetuksen soveltamisen kannalta keskeisid potilashuone-, hoito- tai harrastustiloja
ovat tilat, joissa puheen erotettavuus on kayttotarkoituksen kannalta olennaista. Toimistotilojen
osalta keskeisia tiloja ovat suurehkot avotoimistot, monitoimitilat tai vastaavat tilat, joissa tyon
luonne edellyttaa keskittymista ja luottamuksellisuutta.

Eri tiloille esitetyt ohjearvot soveltuvat sellaisiin tavanomaisiin pieniin ja keskisuuriin tiloihin, joiden
tilavuus tai muu vastaava ominaisuus on tyypillinen. Tilavuus on tall6in lahtokohtaisesti alle 1500
m3. Muiden kuin tavanomaisten tilojen osalta voidaan soveltaa tapausharkintamenettely3 siten,
etta tilan ddniolosuhteet vastaavat laadultaan vahintdan tavanomaisen tilan tasoa. Jalkikaiunta-ajan
vaatimuksella tarkoitetaan pisintd oktaavikaistoilla 250, 500, 1 000 ja 2 000 hertsia esiintyvaa jalki-
kaiunta-aikaa.

Pyrittdessa riittavaan puheenerotettavuuteen voidaan kayttaa seuraavia keinoja:

- aanta heijastavia pintoja, joiden avulla puhujan ddnenvoimakkuutta kuulijoille voidaan vahvis-
taa

- aantéa absorboivia pintoja, joilla tilan kaiuntaa voidaan vahentaa ja parantaa puheen selvyytta
- sahkoista adnentoistojarjestelmas, jolla puhujan danenvoimakkuutta voidaan kasvattaa

- lisdksi rakennuksen teknisten jarjestelmien tai ulkoa sisdan siirtyvan ymparistémelun aanitason
tulee olla riittavan pieni

Pyrittdessa edistamaan keskittymista ja luottamuksellisuutta toimistotiloissa voidaan kayttaa seu-
raavia keinoja:

- aanta absorboivia pintoja, joiden avulla ddnen heijastumista tyopisteestda muihin tyopisteisiin
rajoitetaan ja pienennetdan puhedanen voimakkuutta

- tilanjakajia, jotka rajoittavat ddanen suoria kulkureitteja tyopisteiden valilla ja jotka lisdavat tilan
absorptioalaa

- kayttamalla keinotekoista peitedantd, jonka tarkoituksena on vdahentda puheenerotettavuutta.

Keinotekoisen peiteddnen kayttaminen puheenpeiton parantamiseen perustuu saddettaviin laittei-
siin. Puheenerotettavuudelle esitettyjen vaatimusten toteuttamiseksi voidaan kayttaa rakennus-
osia tai tilaosia seka teknisia jarjestelmia. Tilaosille, kuten danta absorboiville sisdkatoille tai heijas-
taville levypinnoille, tehd&an riittavat tilavaraukset daniolosuhteita koskevan vaatimuksen toteutu-
miseksi.

Opetus- ja kokoustilat
Opetustiloissa kommunikoinnin opettajan ja oppilaan, seka oppilaiden valilla tulee olla vaivatonta.

Opetustilan jalkikaiunta-ajan T ohjearvo on vililla 0,5-0,7 sekuntia ja puheensiirtoindeksin ST/ oh-
jearvo on suurempi tai yhta suuri kuin 0,7. Avoimissa oppimisryhmissa puheenerotettavuuden lu-
kuarvo koskee yksittaistda oppimisryhmaa lyhyilla etdisyyksilla. Oppimisryhmien valilla pyritaan sii-
hen, ettd puheen erotettavuus on mahdollisimman pieni. Luentosaleissa puheenerotettavuutta
koskeva vaatimus on tarkoituksenmukaista toteuttaa kayttamalla sahkoista danentoistoa, jos luku-
arvot eivat toteudu huoneakustisella suunnittelulla.

Kokoustilan jalkikaiunta-ajan T ohjearvo on vililla 0,5 — 0,7 sekuntia ja puheensiirtoindeksin ST/ oh-
jearvo on suurempi tai yhta suuri kuin 0,7.
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Ruokailu- ja liikuntatilat

Ruokailutilojen taustamelutaso voi kasvaa voimakkaaksi tilan toiminnoista ja puheensorinasta joh-
tuen. Liikuntatiloissa jalkikaiunta-aika voi muodostua pitkdksi niiden rakenteista ja pintamateriaa-
lista johtuen ja tastd johtuen taustamelutasot voivat olla suuria ja puheenerotettavuus heikko.

Ruokailu- ja liikuntatilat absorboidaan siten, ettd taustamelutaso on riittdvan pieni ja jalkikaiunta-
aika, seka puheenerotettavuus tarkoituksenmukaisia.

Ruokailu- tai liikuntatilan jalkikaiunta-ajan T ohjearvo on pienempi tai yhta suuri kuin 1,2 sekuntia
ja puheensiirtoindeksin ST/ ohjearvo on suurempi tai yhta suuri kuin 0,6.

Potilashuoneet, hoito- ja harrastustilat

Potilashuoneen, hoito- tai harrastustilan jalkikaiunta-ajan T ohjearvo on pienempi tai yhta suuri kuin
0,8 sekuntia ja puheensiirtoindeksin ST/ ohjearvo suurempi tai yhta suuri kuin 0,6.

Toimistotilat

Avoimet toimistotilat

Toimistotilan jalkikaiunta-ajan T ohjearvo on pienempi tai yhta suuri kuin 0,6 sekuntia ja puheen-
siirtoindeksi ST/ ohjearvo on pienempi tai yhta suuri kuin 0,5.

Toimistohuone

Toimistohuoneen jalkikaiunta-ajan ohjearvo on pienempi tai yhta suuri kuin 0,8 sekuntia.
Paivakodit

Paivdkodin varhaiskasvatuksen opetustiloissa kommunikoinnin tulee olla vaivatonta.

Paivakodin varhaiskasvatuksen opetushuoneen jalkikaiunta-ajan T ohjearvo on pienempi tai yhta
suuri kuin 0,6 sekuntia.

Aaniolosuhteiden suunnittelu

Tilan jalkikaiunta-aika T voidaan mitoittaa ensisijaisesti soveltamalla esimerkiksi standardia EN
12354-6 [48] tai vakiintunutta huoneakustista laskentaohjelmaa tai -menetelmaa. Toissijaisesti jal-
kikaiunta-ajan laskenta voidaan tehda esimerkiksi kayttamalla soveltuvaa laskentakaavaa. Taulu-
kossa 5 on esitetty esimerkki eraasta laskentakaavaan perustuvasta jalkikaiunta-ajan laskentata-
vasta.

Taulukko 5. Esimerkki laskentakaavaan perustuvasta jalkikaiunta-ajan laskennasta

Tilavuus 200 m? Absorptioala A [m?]

Tilan pinta Pinta-ala 250 Hz 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz
Lattia 60 m3 1,2 1,8 1,8 2,4
Seinat 75 m3 11,2 7,2 4,8 4,0
Ovet, ikkunat jne. 15 m? 3,8 2,7 1,8 1,1
Seindpintojen absorptiomateriaali 20m3 10,5 15,0 15,0 14,3
Kattopinnan absorptiomateriaali 45 m3 26,0 40,0 40,0 40,0
IlIman absorptioala 0 0 0 2,0
Absorptioala yhteensa 52,7 66,7 63,4 63,7
Jalkikaiunta-aika 0,6s 0,5s 0,5s 0,5s
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Puheensiirtoindeksi ST/ on madaritetty standardissa EN 60268-16 [49]. Puheensiirtoindeksi lasketaan
avoimissa tiloissa taajuusalueella 125—-8000 Hz soveltuvaa huoneakustista laskentaohjelmaa kayt-
taen. Laskennassa otetaan taajuuskaistoittain huomioon materiaalin absorptiosuhteet, mahdolliset
aanen sirontakertoimet, sekd taustamelutaso. Laskenta on tarkoituksenmukaista suorittaa tilan
pohjapiirrokseen ja toiminnallisiin alueisiin perustuen. Opetustilan toiminnallisia alueita ovat esi-
merkiksi oppilaiden istumapaikat ja opettajan tyopiste, jolloin tarkastelu tehdadan opettajan ja op-
pilaan, oppilaiden ja oppilasryhmien valilla.

Laskennassa kadytettdavan materiaalin absorptiosuhteen lukuarvojen tulisi perustua ensisijaisesti mi-
tattuihin lukuarvoihin. Mikali materiaalin absorptiosuhteen lukuarvoja ei ole kaytettavissa, perus-
tellaan laskennassa kaytettavat absorptiosuhteen lukuarvot erikseen.

Ruokailu- ja liikuntatiloissa vahintdaan yksi neljasosa vaatimusten toteutumiseen tarvittavasta ab-
sorptioalasta on tarkoituksenmukaista sijoittaa mahdollisimman tasaisesti vahintdan kahdelle ei-
vastakkaiselle seindpinnalle siten, ettd materiaali sijaitsee kattopinnan alapuolella korkeudella, joka
on vahintaan yksi neljdsosa tilan korkeudesta. Vahintdaan kolmasosa vaadittavasta absorptioalasta
on tarkoituksenmukaista sijoittaa mahdollisimman tasaisesti tilan kattoon ja loput absorptiomate-
riaalista vapaasti valittuihin tilan pintoihin. Absorptiomateriaalin absorptioluokan tai materiaalin
absorptiosuhteen tulee olla tilan kayttotarkoitukseen nahden tarkoituksenmukainen.

Kuulokojeen kayttajille suunnitellusta apuvélineestd, induktiosilmukasta, sdadetaan valtioneuvos-
ton asetuksessa rakennuksen esteettomyydesta [50].

Vaatimustenmukaisuuden todentaminen tata edellytettdessa

Huoneen jalkikaiunta-aika ja puheensiirtoindeksi voidaan mitata oktaavikaistoittain perustuen stan-
dardiin ISO 3382-2 [51] tai ISO 3382-3 [52] tilan kdyttotarkoituksesta riippuen.

Jalkikaiunta-ajalle ja puheensiirtoindeksille asetettu vaatimus tulisi toteutua ensisijaisesti vastaan-
ottovalmiissa huoneessa, jossa on kiintedt rakenteet ja jarjestelmat. Mittaus suoritetaan siten, ettei
tilassa ole mittaajaa lukuun ottamatta ihmisia ja talotekniset laitteet toimivat normaalisti.

Puheenerotettavuuden lukuarvoa verrataan mittaustulokseen, joka on koko tilan keskiarvo, kun pu-
hedani tuotetaan puhujan paikalla. Puheenerotettavuudelle annettu lukuarvo todennetaan ensisi-
jaisesti STI-menetelmalla ja toissijaisesti RASTI- tai STIPA-menetelmalla. Toissijaisella menetelmalla
mitattavan suureen lukuarvon tulee vastata puheensiirtoindeksin lukuarvoa.

8.4 Asunnot, majoitus- tai potilashuoneet (6.2 §)

Asuinrakennuksen porrashuoneet ja uloskaytavat

Porrashuoneen ja uloskaytadvan jalkikaiunta-aikavaatimuksen tavoitteena on absorboida tilan 4anta
siten, ettd dani vaimenee riittavasti eika siirry muihin tiloihin. Rakennuksen, jossa on asuntoja, ma-
joitus- tai potilashuoneita, porrashuoneen ja uloskaytdvan jalkikaiunta-aika T saa olla enintdan 1,3
sekuntia.

Piha- ja oleskelualueet seka oleskeluun kaytettavat parvekkeet ja viherhuoneet

Rakennuksen piha- ja oleskelualueiden ja oleskeluun kdytettavien parvekkeiden keskidaanitason mi-
toituksessa ja todentamisessa sovelletaan ensisijaisesti kaavamaardyksessa annettuja lukuarvoja ja
toissijaisesti daniympadristdasetukseen perustuvia lukuarvoja.

Piha- ja oleskelualueiden ja oleskeluun kaytettavien parvekkeiden, sekd viherhuoneiden paivaajan
keskidanitaso kello 7-22 valisena aikana ei saa ylittaa aaniymparistdasetuksen lukuarvoja. Tama voi
perustua piha- ja oleskelualueiden akustiseen suunnitteluun tai oleskeluun kaytettavien parvekkei-
den tai viherhuoneiden lasitukseen.
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Ainiolosuhteiden suunnittelu

Tilan jalkikaiunta-aika T mitoitetaan kayttamallad esimerkiksi soveltuvaa laskentaohjelmaa tai jalki-
kaiunta-ajan laskentakaavaa. Jalkikaiunta-aika voidaan mitoittaa kayttotarkoituksesta riippuen so-
veltamalla esimerkiksi viitteen [48] menetelmaa, vakiintunutta huoneakustista laskentaohjelmaa
tai -menetelmaa tai laskentakaavaa.

Lasitettujen parvekkeiden ddneneristavyys voidaan suunnitella liikkennemelualueilla ymparistohal-
linnon ohjeen mukaisella menetelmalla [53].

Vaatimustenmukaisuuden todentaminen tata edellytettdessa

Lasitettujen parvekkeiden daneneristavyyden todentamisessa liikkennemelualueilla voidaan sovel-
taa viitteen [53] menettelya.
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9. Rakennuksen korjaaminen ja muuttaminen

9.1 Yleista

Asumisterveysasetuksessa saadetdan sisimelutason paiva- ja ydajan toimenpideraja-arvoista ja pie-
nitaajuisen sisdmelun tunnin keskiddnitason toimenpiderajoista nukkumiseen tarkoitetuissa ti-
loissa. Adniympéristdasetuksen vaatimusten mukaan tehty suunnittelu johtaa ldhtdkohtaisesti asu-
misterveysasetuksen vaatimusten toteutumiseen. Rakennuksen valmistumisaikana voimassa ollei-
den rakennuksen daniymparistod koskevien maaraysten mukaan tehty suunnittelu ei valttamatta
johda asumisterveysasetuksen vaatimusten toteutumiseen.

Asumisterveysohjeessa [54] vuodelta 2003 madriteltiin haittakynnys ddneneristdavyyden kannalta
seuraavasti: "jos asuntojen valinen ilmadaneneristysluku R’y on merkittavasti huonompi kuin 52 dB
tai askeldanitasoluku L’n ylittda merkittavasti 58 dB, melun kulkeutuminen asunnosta toiseen voi
olla niin suurta, ettd naapuriin kuuluvista normaaleista asumisdanistad saattaa koitua haittaa”.

Olennainen tekninen vaatimus ottaa terveysnakokohdan lisdksi huomioon myds sen, kuinka ihmiset
rakennuksessa tai sen ldheisyydessa kokevat adaniympariston (viihtyisyysnakokulma). Viihtyisyyska-
site liittyy nukkumiseen, oleskeluun, tyoskentelyyn ja rentoutumiseen sekd muihin tavanomaiseen
elamiseen kuuluviin toimintoihin. Adniympéristdn viihtyisyysvaatimusten tayttyminen edellyttaa,
etta tilat ovat [ahtokohtaisesti hiljaisempia kuin terveellisyyden kannalta edellytetaan. Taima koskee
taloteknisia jarjestelmia, naapurista kuuluvaa asumismelua ja ulkoa kuuluvaa ymparistomelua.

Asuinymparistdon melu ja siihen liittyvat haittavaikutukset ovat merkittavia asumisen epaviihtyisyys-
tekijoita [55]. Vaikutusselvitysten mukaan huoneistojen valisen daneneristyksen nykyisten vaati-
musten mukainen taso edistaa asuinviihtyisyytta [56]. Viitteen [54] oppaassa on esitetty tilastotie-
toa eri aikakausien rakennuskannan toteutuneesta ddaneneristyksesta sekd asukkaiden tyytyvaisyy-
desta daneneristavyyteen.

9.2 Korjausrakentaminen, muutostyo ja rakennuksen kayttotarkoituksen
muutos (7 §)

7 § Korjausrakentaminen, muutostyé ja rakennuksen kdyttétarkoituksen muutos

Rakennuksen daneneristystd, melun- ja tarinantorjuntaa, ddniolosuhteita seka virkistykseen kay-
tettavien rakennuksen piha- ja oleskelualueiden seka oleskeluun kaytettavien parvekkeiden me-
luntorjuntaa ja daniolosuhteita ei saa rakennuksen korjaus- tai muutostydssa heikentaa.

Rakennuksen kayttotarkoitusta muutettaessa rakennuksen daneneristys, melun- ja tarinantor-
junta ja daniolosuhteet seka virkistykseen kaytettavien rakennuksen piha- ja oleskelualueiden
seka oleskeluun kaytettavien parvekkeiden meluntorjunta ja daniolosuhteet on suunniteltava ja
toteutettava siten, etta aaniymparistosta ei aiheudu asukkaille haittaa.

9.3 Korjaus- ja muutostyo (7.1 §)

Rakennuksen aaniymparistoa koskevat vaatimukset maaraytyvat lahtokohtaisesti rakennuksen val-
mistusaikana voimassa olleiden sdadosten mukaisesti. On kuitenkin huomattava, etta rakennuksen
daniymparisto voi olla rakennusajankohtansa maaraystasoa parempi. Eri aikakausina voimassa ol-
leiden maaraysten tulkinnassa voi kdyttaa apuna ymparistohallinnon ohjetta [56]. Korjaus- ja muu-
tostyOssa otetaan huomioon asumisterveysasetuksessa asetetut vaatimukset.
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Mikali rakennuksen korjausrakentaminen tai muutostyo edellyttaa merkittavia muutoksia rakentei-
siin korjaus- tai muutostyosta johtuen, vaatimustenmukaisuuden toteutuminen arvioidaan tapaus-
kohtaisesti lupamenettelyn yhteydessa.

Aidniympariston kannalta merkittivana korjaus- tai muutostydna voidaan pitda esimerkiksi julkisivu-
tai ikkunakorjausta, kylpyhuoneen tai keittion siirtdmistd toisen asunnon makuuhuoneen paille,
lattiapaallysteen vaihtamista, uuden saunan, uuden hissin, uuden ilmanvaihto- tai viemarijarjestel-
man rakentamista. Yksittdisen rakennusosan tai jarjestelman korjaus tai muutos ei kuitenkaan tar-
koita sitd, ettd rakennuksen ominaisuuksia tulisi muilta osin parantaa. Julkisivun korjaaminen esi-
merkiksi ei tarkoita sitd, ettda asuinhuoneistojen valista daneneristavyytta pitaisi parantaa korjauk-
sen yhteydessd. Rakennuksen daneneristavyys tai muiden ominaisuuksien taso voidaan selvittaa
suunnittelun ja toteutuksen lahtotiedoksi esimerkiksi akustisin mittauksin tai laskentamenetelmin.

9.4 Rakennuksen kayttotarkoituksen muutos (7.2 §)

Muutettaessa rakennuksen kayttotarkoitusta haittaa ei saa aiheutua kayttotarkoitukseltaan muu-
tettavan rakennuksen ja sen Iahirakennusten asukkaille. Suunnittelussa ja rakentamisessa otetaan
huomioon asumisterveysasetuksessa asetetut vaatimukset.

Vaatimustenmukaisuuden toteutuminen arvioidaan tapauskohtaisesti lupamenettelyn yhteydessa.
Jos kayttotarkoituksen muutos suunnitellaan noudattaen daniymparistdoasetuksessa annettuja vaa-
timuksia ja tdssa ohjeessa annettuja ohjearvoja, voidaan vaatimustenmukaisuuden katsoa toteutu-
van.

Esimerkkeja rakennuksen kayttotarkoituksen muutoksista ovat mm. tehdas-, liike- tai toimistora-
kennuksen muuttaminen asunnoiksi tai tilavuudeltaan suuren tilan muuttaminen avotoimistoksi.
Kayttotarkoitusta muutettaessa melulle herkkien sisa- ja ulkotilojen sijoittuminen otetaan huomi-
oon suunnittelussa ja toteuttamisessa.

Rakennuksen ulkovaippa

Rakennuksen ulkoseinien lammoneristystd ja energiatehokkuutta parannettaessa varmistutaan,
ettei ulkovaipan daneneristys heikkene. Rakennuksen sisdkuoren daneneristys voi heiketa, kun sii-
hen kiinnitetdan jaykka lammoneriste ja pintamateriaali. Esimerkiksi ldmpdrapatun ulkoseinan aa-
neneristyksen riittavyys tulee varmistaa.

Vilipohja

Rakennusten, joiden kayttotarkoitus muutetaan, valipohjat on usein suunniteltu kantavuuden ja
taipumien ndkokulmasta eika alkuperainen kadyttotarkoitus ole edellyttéanyt daneneristysta. Kaytto-
tarkoituksen muutoksissa otetaan huomioon ilma- ja askeldadneneristys seka pysty- etta vaakasuun-
taan. Tama tavallisesti edellyttda uusia rakennekerroksia sekd vanhan valipohjan yla- ettd alapin-
taan. Lisdksi otetaan huomioon rakenteiden liitosten toiminta.

Aianiympaériston suunnittelu

Suunnittelussa voidaan soveltaa samoja menettelyja kuin uudisrakennuksen daniymparistén suun-
nittelussa.

Vaatimustenmukaisuuden todentaminen tata edellytettdessa

Todentamisessa voidaan soveltaa samoja menettelyja kuin uudisrakennuksen daniympariston vaa-
timustenmukaisuuden todentamisessa.
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10.Voimaantulo (8 §)

8 § Voimaantulo

Tama asetus tulee voimaan 1 pdivana tammikuuta 2018.

Ennen tdman asetuksen voimaantuloa vireille tulleisiin hankkeisiin sovelletaan tdman asetuk-
sen voimaan tullessa voimassa olleita sdannoksia.
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